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RESUMO

A promogao e protec¢io dos direitos humanos em Africa constituem um dos principais desafios das
Relagdes Internacionais contemporaneas, especialmente num contexto marcado por fragilidades
institucionais, conflitos armados e dindmicas politicas complexas. O presente artigo analisa o papel
que desempenham as organizagdes internacionais, com destaque para a Nagdes Unidas, a Unido
Africana e organizagdes ndo-governamentais como a Amnistia Internacional e a Human Rights Watch,
na promocao dos direitos humanos no continente africano. Através de uma metodologia qualitativa,
baseada na analise documental ¢ revisao da literatura recente, o estudo examina os mecanismos
institucionais, os instrumentos normativos € os impactos concretos dessas organizagdes na garantia e
proteccio dos direitos humanos em Africa. Entretanto, apesar dos avangos significativos na construgio
de um quadro normativo robusto, a eficicia pratica dessas instituicdes permanecem limitadas por
diversos factores, a destacar: a soberania estatal, a insuficiéncia de mecanismos coercivos, a falta de
vontade politica e sem olvidar os conflitos interminaveis que enfermam o Continente Africano.

Palavras-chave: Direitos Humanos. Africa. Organiza¢des Internacionais. Governanga Global.
Soberania.

ABSTRACT

The promotion and protection of human rights in Africa constitute one of the main challenges of
contemporary International Relations, especially in a context marked by institutional fragilities, armed
conflicts, and complex political dynamics. This article analyzes the role played by international
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organizations, particularly the United Nations, the African Union, and non-governmental organizations
such as Amnesty International and Human Rights Watch, in promoting human rights on the African
continent. Through a qualitative methodology, based on documentary analysis and a review of recent
literature, the study examines the institutional mechanisms, normative instruments, and concrete
impacts of these organizations on guaranteeing and protecting human rights in Africa. However,
despite significant advances in building a robust normative framework, the practical effectiveness of
these institutions remains limited by several factors, notably: state sovereignty, insufficient coercive
mechanisms, lack of political will, and the endless conflicts that plague the African continent.

Keywords: Human Rights. Africa. International Organizations. Global Governance. Sovereignty.

RESUMEN

La promocion y proteccion de los derechos humanos en Africa constituyen uno de los principales
desafios de las Relaciones Internacionales contemporaneas, especialmente en un contexto marcado por
la fragilidad institucional, los conflictos armados y la compleja dinamica politica. Este articulo analiza
el papel que desempefian las organizaciones internacionales, en particular las Naciones Unidas, la
Unidn Africana y organizaciones no gubernamentales como Amnistia Internacional y Human Rights
Watch, en la promocion de los derechos humanos en el continente africano. Mediante una metodologia
cualitativa, basada en el andlisis documental y la revision de la literatura reciente, el estudio examina
los mecanismos institucionales, los instrumentos normativos y los impactos concretos de estas
organizaciones en la garantia y protecciéon de los derechos humanos en Africa. Sin embargo, a pesar
de los avances significativos en la construccion de un marco normativo sélido, la eficacia practica de
estas instituciones sigue limitada por diversos factores, entre los que destacan: la soberania estatal, la
insuficiencia de mecanismos coercitivos, la falta de voluntad politica y los interminables conflictos
que asolan el continente africano.

Palabras clave: Derechos Humanos. Africa. Organizaciones Internacionales. Gobernanza Global.
Soberania.
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Nos ultimos tempos, os direitos humanos tem assumidos um papel central na agenda

1 INTRODUCAO

internacional, sendo considerados um dos pilares normativos fundamentais da ordem global
contemporanea e estadual. No contexto africano, essa centralidade revela-se ainda mais significativa,
tendo em conta os desafios estruturais que caracterizam ou sao visiveis em muitos Estados do
continente, mormente, instabilidade politica, desigualdade social e fragilidade institucional.

As organizagdes internacionais emergem, neste cenario, como actores fundamentais na
promocao e protec¢do dos direitos humanos, operando através de mecanismos de monitorizagao,
pressao diplomdtica e assisténcia técnica. No entanto, a eficacia dessas intervengdes tem sido
amplamente debatida na literatura académica, sobretudo no que diz respeito a produ¢do de mudangas
concretas e profundas no panorama actual dos direitos humanos, com escopo de promover plena
dignidade aos africanos.

Segundo Donnelly (2013), os direitos humanos possuem uma natureza universal, mas a sua
implementagdo esta profundamente condicionada por contextos politicos e culturais especificos. No
contexto africano, essa implementacdo enfrenta obstaculos adicionais relacionados com processos
historicos como: o colonialismo, Guerra civil e outras dindmicas contemporaneas de governagao, que
influenciam ou nao contribuem para efectivacao dos direitos em analise.

Neste sentido, o presente artigo procura responder a seguinte questdo de investigagao:

Até que ponto as organizacOes internacionais tém sido eficazes na promocao dos direitos
humanos em Africa?

O objectivo central consiste em analisar criticamente o papel dessas organizagdes, avaliando

os seus mecanismos de actuagado, os resultados alcangados e os principais desafios enfrentados.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A conceptualizagdo dos direitos humanos tem evoluido significativamente ao longo do tempo,
passando de uma visdo estritamente normativa para uma abordagem mais ampla, que incorpora
dimensdes politicas, sociais e culturais. Donnelly (2013) define os direitos humanos como direitos
inerentes a dignidade humana, universais e inaliendveis, ainda que a sua concretizagdo dependa de
contextos institucionais especificos.

Canotilho (2003), diz que os direitos humanos sao aqueles direitos e liberdades que as pessoas
detém pelo simples facto de serem doptadas de caracter humano, possuindo uma natureza essencial
para garantir a existéncia do individuo. Portanto, Constituem uma multiplicidade de direitos que
garantem a existéncia digna da pessoa humana, consubstanciado em valores imprescindiveis, sem os

quais a vida humana nao teria sentido.

Revista Boletim de Conjuntura, Sao José dos Pinhais, v.25, n.79, p.1-13, 2026



BOCA

Muitas vezes tem-se confundido os direitos humanos dos direitos fundamentais. A doutrina tem

preocupando-se em esclarecer que os direitos humanos incidem na dimensao universal, reconhecido
em diplomas internacionais. Ao passo que os direitos fundamentais, sdo positivados numa ordem
juridica especifica, ou seja, no ordenamento juridico interno de um pais. Dito de outro modo, sdao
direitos constitucionalizados.

Independentemente da mera distingdo que ambos os direitos estabelecem, do ponto de vista
teleologico, procuram protelar e garantir a propalada dignidade da pessoa humana.

Adentrando para realidade africano, no plano conceitual, a abordagem dos direitos humanos
alinha-se as varias correntes doutrinarias. O debate centra-se sua na efectivacao, visto que o nosso
continente apresenta particularidades relevantes por forga dos factores descritos acima (colonialismo,
guerra civil...) acrescentando as insurreigdes, factos que resultam geralmente das disputas pelo poder
intra-estatais, fontes de perturbagdes amiude de direitos humanos.

A adopcdo da Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos, no ambito da Unido
Africana, introduziu uma perspectiva que combina direitos individuais e colectivos ou direitos dos
povos, reflectindo uma visdo comunitaria em que o reconhecimento e gozo dos direitos individuais
esta fortemente atrelada ao reconhecimento dos direitos dos povos. Esta visdao combinada entre ambos
os direitos (individual e dos povos), representa a formaliza¢do ou incorporacdo na Carta Africana, as
trés dimensdes ou geragao de direitos humanos (direitos civis politicos, direitos economicos, sociais e
culturais e direitos colectivos ou difusos).

Marcolino Moco (2018), na abordagem sobre a concepgdo e tipos de direitos humanos, enfatiza
que a concepcao dos direitos em andlise, se compulsado todas as fontes, quer normativa, doutrinaria e
jurisprudencial, € essencialmente de esfera individual, em que a sinalagmatica direito/dever, na relagao
entre cidaddo e Estado, prevalece significativamente o direito em detrimento do dever. Em relacdo a
tipologia dos direitos humanos, temos primeiramente, direitos civis e politicos, em Segundo lugar,
direitos econdmicos, sociais e culturais e por ultimo os direitos dos povos. Essa trilogia tipologica dos
direitos humanos estabelecido pelo Marcolino Moco, encontra-se ancorada na Carta Africana dos
Direitos do Homem e dos Povos, a par de outros instrumentos internacionais e regionais que protelam
os mesmos direitos. No mesmo sentido, Mutua (2002), estabelece que o sistema africano de direitos
humanos procura conciliar valores universais com tradi¢des culturais locais, embora enfrente desafios
na sua implementagdo. Entretanto, ¢ na implementagdo que incide o principal obstaculo ou caminho
longo que o Continente Africano precisa percorrer para o alcance material, a exemplo de outros
continentes, sobretudo o Europeu.

Por outro lado, a literatura contemporanea sobre governanga global, enfatiza o papel crescente
das organizagdes internacionais na regulagao de questdes transnacionais, com recomendacdes precisas

de que a nivel interno, os Estados signatarios possam implementar. De acordo com Acharya (2014), a
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ordem internacional actual caracteriza-se por uma multiplicidade de actores, onde as organizacdes

internacionais desempenham fungdes normativas e operacionais essenciais. Indubitavelmente, essas
normas gizadas pelas organizacdes internacionais, tem sido frequentemente violadas em nome de
seguranca por varias Estados, que pelas influenciam que possuem a nivel mundial, seriam exemplo na
arena internacional para outros Estados na promogao dos direitos humanos. O exemplo paradigmatico
de graves agressdes aos direitos humanos, sdo guerras que as poténcias mundiais vao promovendo,
desrespeitando veementemente o direito internacional humanitario. Facto que representa recuo dos
valores humanos que os Estados comprometeram-se em 1948, com aprovagao da Declaragao Universal
dos Direitos Humanos, proteger, garantir ¢ implementar, com escopo de ndo reacender situacdes
motivadoras que beliscam os direitos humanos.

No entanto, autores como Risse, Ropp e Sikkink (2013) destacam que a eficacia das normas
estatuidas pelas organizacdes internacionais depende, em grande medida, da interac¢do com actores
domésticos, incluindo governos, sociedade civil e instituigdes locais.

Segundo Cativa e Cativa (2026), os direitos humanos estdo no coragdo da soberania dos
Estados, transformando a soberania e impondo a ela obrigacdes e deveres de respeito pela dignidade
humana de qualquer pessoa sob a jurisdi¢do interna dos Estados e, além disso, deveres de solidariedade
até ao exterior (protecgao efectiva dos direitos humanos em todas as partes).

Assim, a promoc¢do dos direitos humanos ndo pode ser entendida como um processo
exclusivamente externo, mas sim como uma dindmica complexa e multinivel, onde os destinatarios
(Estados), desempenham um papel fulcral e preponderante na protec¢do dos direitos, liberdades e

garantias fundamentais, que atribuem aos seus titulares.

3 O PAPEL DAS ORGANIZACOES INTERNACIONAIS NA PROMOCAO DOS DIREITOS
HUMANOS EM AFRICA
3.1 A ACTUACAO DA NACOES UNIDAS

Cabe nesta seara estabelecer a principio ainda que de forma sucinta, o conceito de Organizacao
Internacional. Segundo Lukamba (2013), define a Organizacdo Internacional como associacio
voluntaria de sujeitos de Direito Internacional, constituida mediante tratado Internacional e regulada
nas relagdes entre as partes por normas de Direito Internacional, e que se concretiza numa entidade de
caracter estavel, dotada de um ordenamento juridico, através do qual prossegue fins comuns dos seus
membros, realizando fungdes no ambito dos poderes que lhe foram atribuidos.

Lukamba (2013), de forma menos descritiva, entende que Organizag¢ao Internacional consiste
numa associacao de Estados instituidos por um tratado, que prossegue objectivos comuns aos Estados

membros e que possui 0rgaos proprios para satisfacao das fungdes especificas da organizacgao.
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Independentemente das diversas formas de defini¢ao da Organizacao Internacional, ela abarca

dois elementos fundamentais: elemento organizacional e elemento intencional.

O elemento organizacional, traduz-se na estabilidade ou permanéncia da organizagdo,
implicando uma estrutura organica e condigdes materiais que permitam a organizac¢ao funcionar. Ao
passo que o elemento intencional, diz respeito ao conjunto de principios e regras que regem e
expressam a vontade da organizacao.

As Nacgdes Unidas enquanto organizagdo internacional, constitui o principal actor global na
promocao dos direitos humanos a nivel planetario, desempenhando um papel central na criacao de
normas internacionais € na monitoriza¢do do seu cumprimento.

As Nacgdes Unidas foi criada em 1945, logo ap6s a aprovacdo da sua carta na conferéncia de
Sao Francisco, decorrido em 26 de Junho de 1945 (Lukamba, 2013).

Os objectivos ou fins desta organizagdo, 1é-se no artigo 1.° da carta das Nagoes Unidas, onde
encontramos primeiramente a paz e a seguranga Internacional, mecanismo preponderante de
compromisso firme dos Estados ndo voltarem ao cendrio tragicos vividos na 2* Guerra Mundial. A
segunda finalidade incide na relagdo amigéavel entre os Estados, como caminho permeavel a
manuten¢do da paz. O terceiro elemento, comporta o estreitamente de relagdes entre os Estados,
visando resolver os problemas econdémicos, sociais, culturais € humanitarios. Por ultimo, as Nagoes
Unidas funcionaria como um palco de encontro entre os Estados, orientando-os a harmonizar as suas
actividades internas aos objectivos comuns da organizagao.

A finalidade das Nacdes Unidas, estd alinhada as fungdes que a mesma organizagdo
desempenha. No dizer de Lukamba (2013), as funcdes das Nagdes Unidas classificam em quatro
categorias:

¢ A manutencédo da paz e da seguranca internacional;
e A cooperagdo econdmica e social internacional;

e A protecgéo dos direitos do homem;

e A descolonizacao.

Em relagdo aos direitos do homem, que € a base do presente estudo, enquanto uma das fungdes
da organizacdo, enfatiza Francisco Rezek (2014), nos primordios da criagdo das Nacdes Unidas, ndo
era sensato afirmar que houvesse uma preocupagao consciente e organizada sobre os direitos humanos.
Existia sem impacto, alguns tratados avulsos que dedicavam-se a proteger certas minorias, no ambito
da sucessao dos Estados, em que usava-se uma “intervengdo humanitaria” ou incursdes militares por
parte de determinadas poténcias engendradas nos territorios de outros Estados, com justificacdo de
proteger a vida e o patrimoénio dos cidadaos dos mesmos estados face aos conflitos internos. Com
aprovacao da carta de Sao Francisco (carta das Nacoes Unidas) e trés anos depois, isto em 10 de

Dezembro de 1948, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, constituindo verdadeiros axiomas
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da organizacdo no ordenamento dos direitos humanos, elevando os mesmos direitos a verdadeiras

codificacdes e serviram como géneses ou instrumentos inspiradores de outros diplomas.

No que diz respeito a protecgao dos direitos humanos, todos os 6rgaos das Na¢des Unidas estdo
acometidos com a promog¢ao e defesa dos direitos em presenca. Neste sentido, importa destacar a
Comissao de Direitos Humanos, entidade dependente do Conselho Economico e Social, foi criado em
1946. A essa Comissdo, ¢ incumbida a tarefa de submeter ao 6rgdo que subordina, propostas,
recomendacdes e relatérios sobre diversos assuntos ligados aos direitos do homem, a destacar:

e Delacdo Internacional de Direitos;
e Declaracdo e Convencgdes Internacionais sobre Direitos Civis, Estatutos das Mulheres,

Liberdades de Informacéo;

e Proteccdo das Minorias;
e Prevencdo da Discriminagdo com base na Raca, Sexo, Lingua e Religido;
e Todos outros assuntos relativos aos Direitos Humanos.

Outro mecanismo importante no ambito da protec¢do internacional dos direitos do homem, é o
Comité dos Direitos Humanos, criado por for¢a do Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e
Politicos. Através deste Comité, os Estados-Partes, podem denunciar o incumprimento das obrigagdes
de qualquer Estado.

Por outro lado, existe também, o Tribunal Internacional de Justica, 6rgdo judicial estruturante
das Nacdes Unidas com competéncia de julgar questdes sobre direitos humanos, por parte dos Estados
signatarios.

Quer a Comissao de Direitos Humanos, assim como o Comité de Direitos Humanos, conforme
elencados acima, sdo organizagdes de especialidade em material de direitos humanos das Nacdes
Unidas que desenvolvem actividades de supervisao, investigacao e assisténcia técnica.

Um dos mecanismos mais relevantes, ¢ o Exame Periddico Universal, que permite avaliar a
situacao dos direitos humanos em todos os Estados-membros, incluindo os africanos. Este mecanismo
tem contribuido para aumentar a transparéncia e a responsabilizacdo, embora a sua eficacia dependa
da cooperagdo dos Estados.

Além disso, as operagdes de manutencao da paz das Nagdes Unidas tém desempenhado um
papel importante na protec¢do de civis em contextos de conflito armado em Africa. Contudo, conforme
observa Bellamy e Williams (2015), estas operagdes enfrentam limitagdes significativas, incluindo
restri¢gdes de mandato e insuficiéncia de recursos.

Entretanto, € visivel do ponto de vista formal o interesse das Nacdes Unidas na promogao dos
direitos humanos a nivel do mundo. O continente Africano ¢ parte do mundo, as ac¢des das Nagdes
Unidas ¢ extensivo para elevagdo da dignidade da pessoa humana ao continente Africano. Todos os

mecanismos de protec¢do dos Direitos Humanos elencados pelas Nag¢des Unidas, vale também
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semelhantemente para Africa. Qualquer Estado Africano ou organizagdo ndo-governamental, pode ou

deve directamente denunciar junto das Na¢des Unidas actos contra Direitos Humanos perpetrados por
outro Estado.

As acgoes das Nacgodes Unidas sdo extensivas aos Estados ndo membros. Ou seja, o facto de um
Estado ndo ser signatario da carta, ndo exclui-lhe de respeitar os intentos da carta. Facto observado no
artigo 2.° da carta, sobre os principios das Nac¢des Unidas, encontramos o principio da universalidade,

procurando abarcar todos os Estados do mundo, quer sejam membros ou nao.

3.2 O PAPEL DA UNIAO AFRICANA

Insofismavelmente, apds o termo da segunda Guerra Mundial, o mundo comegou assistir com
muita frequéncia a preocupagdo dos Estados em relacdo aos Direitos Humanos. Surgindo varias
diplomas internacionais e regionais, com escopo de garantir e proteger tais direitos que foram durante
muito tempo sistematicamente violados.

E neste interesse de consolidagdo mundial dos direitos do homem, que o Continente Africano,
viu-se na necessidade de criar um diploma proprio de caracter regional, para alinhar-se as demandas
internacional de promogao dos direitos humanos, como caminho imprescindivel para dignificacao dos
cidadaos Africanos e autodeterminacao dos povos.

Conforme precedentemente enfatizou-se, a protec¢io dos Direitos do Homem em Africa
decorre de circunstancias proprias e especificas, fruto da colonizacdo e direito de autodeterminagao
dos povos no seguimento dos seus proprios destinos. Essas questdes foram sempre preocupacao da
Uniao Africana desde a sua criagao.

Ap6s a independéncia de quase todos os Estados Africanos, foi aprovada em 28 de Junho de
1981, a Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos, na Conferencia dos Chefes de Estado e
de Governo, cuja mesma entrou em vigor em 1986.

Apesar de ser um instrumento que em rigor técnico, assemelha-se a outros diplomas
internacionais, mas, representa uma acentuada vantagem, visto que indica a preocupagao da afirmagao
do Continente em resolver os seus proprios problemas, fazendo jus a maxima “problemas Africanos,
solugoes Africanas”.

E neste sentido que a Unido Africana representa o principal mecanismo regional de promogio
dos direitos humanos em Africa. Através da Carta Africana dos Direitos Homem e dos Povos, esta
organizacao estabeleceu um quadro normativo proprio, complementado por instituigdes como a
Comissao Africana e o Tribunal Africano dos Direitos Homem e dos Povos.

De acordo com Viljoen (2012), o sistema africano tem registado progressos significativos em

termos de institucionaliza¢do, mas enfrenta desafios relacionados com a implementagdo das suas
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decisoes. Muitos Estados nao cumprem integralmente as recomendacdes emitidas pelos oOrgaos

regionais, o que limita o impacto pratico dessas instituigdes.

Ainda assim, a Unido Africana tem adoptado uma postura mais activa em questdes de
governagao e direitos humanos, incluindo a condenagdo de golpes de Estado e a promogao de elei¢cdes
democréticas.

Para a protecgdo dos Direitos do Homem, a carta Africana, dispde de dois 6rgaos fundamentais
para promoc¢do dos direitos: Comissdo Africana dos Direitos do Homem e dos Povos e Tribunal
Africano dos Direitos do Homem e dos Povos.

A Comissao Africana dos Direitos do Homem, ¢ atribuida a missao de promover e assegurar a
protecgio dos Direitos em Africa. No rol da promogao dos direitos do homem, a Comissdo, organiza
actividades para elevagdo dos direitos, emite pareceres ou recomendagdes aos Estados, interpreta as
disposi¢des da carta e executa as tarefas solicitada pela Conferencia dos Chefes de Estado e de Governo
da Unido Africana. A carta ainda prevé o mecanismo dos Estados apresentarem directamente apelagoes
contra outros Estados, a exemplo do que vislumbra-se em diplomas internacionais. Sem esclarecimento
devido, fruto de interpretacdes de varias correntes, podem também apresentar comunicagdes sobre
direitos do homem entidades ndo-governamentais e at¢é mesmo os individuos, obedecendo o
esgotamento da cadeia recursoria domestica ou interna.

O Tribunal Africano do Direitos do Homem, ¢ o 6rgao jurisdicional da Unido Africana, que
compete decidir actos contrarios aos direitos e liberdades das populacdes na escala interafricana. As
decisdes proferidas neste Tribunal sdo definitivas ou vinculativas ao Estado prevaricador, sem
desprimor a outra apreciagao ou decisdo contraria da Conferencia dos Chefes de Estado e de Governo.

Apesar que tanto a Comissao Africana de Direitos do Homem, assim como o Tribunal Africano,
dependem da Conferencia dos Chefes de Estado e de Governo, o que de certa forma belisca as suas
decisdes, mas, a institucionalizag@o destes 6rgaos fundamentais, representa um ganho significativo na

protec¢do dos Direitos do Homem em Africa.

3.3 0 CONTRIBUTO DAS ORGANIZACOES NAO-GOVERNAMENTAIS

A protec¢ao dos direitos humanos ndo ¢ uma tarefa simples. Face a sua complexidade, emerge
para sua proteccdo ndo apenas os Estados enquanto destinatdrios dos mesmos direitos, também as
organizacdes ndo-governamentais.

A carta das Nagoes Unidas, preceitua no artigo 71.° a importancia da sociedade civil ao enfatizar
que, “ o Conselho Economico e Social podera entrar nos entendimento conveniente para a consulta
com organiza¢do ndo-governamentais, encarregadas de questdes que estiverem dentro da suas proprias
competéncias”. Este preceito normativo da carta, mostra o papel fundamental da sociedade civil como

actor preponderante na monitoriza¢ao dos direitos humanos.
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No contexto Africano, as organizacdes ndo-governamentais representa também uma voz

autorizada para promog¢ao dos mesmos direitos, monitorizando, fiscalizando e até mesmo denunciar
nos canais interno ou internacional violagdes dos Estados contra Direitos Humanos. Infelizmente, os
Estados Africanos como tem muitas dificuldades de implementagdao dos direitos humanos, criam
obstaculos a sociedade civil para inviabilizar o papel que elas desempenham.

Ainda assim, Organizagdes como a Amnistia Internacional e a Human Rights Watch, tem
desempenhado um papel crucial na promocao dos direitos humanos, actuando como actores
independentes que monitorizam e denunciam violagoes.

Estas organizagdes contribuem para:

e Producdo de relatdrios crediveis;

e Mobilizacao da opinido publica internacional;

e Denunciar violagdes de Direitos Humanos;

e Pressdo sobre governos e instituicoes;

e Educacao e formacg6es constantes as populacdes para consciencializacao dos direitos humanos.

Segundo Keck e Sikkink (1998), as redes transnacionais de advocacy tém capacidade para
influenciar politicas estatais, especialmente quando conseguem mobilizar actores internacionais e

domésticos.

4 ANALISE CRITICA: AVANCOS, LIMITACOES E CONTRADICOES

A andlise do papel das organizagdes internacionais na promocao dos direitos humanos em
Africa revela um conjunto de avangos importantes, mas também limitagdes estruturais significativas.

Por um lado, verifica-se a consolidacdo de um quadro normativo robusto, que estabelece
padroes claros de protec¢do dos direitos humanos. A existéncia de instituicdes regionais e
internacionais contribui para aumentar a visibilidade das violagdes e promover a responsabilizagdo dos
Estados.

Por outro lado, a eficacia dessas organizagdes ¢ frequentemente limitada pela soberania estatal
e pelos interesses das poténcias mundiais nos recursos naturais de muitos Estados Africanos, como
aproveitam-se dos recursos ainda que exista violagdo sistemadtica, nada ou pouco fazem para inverter
o quadro. No ambito da soberania estatal, muitos governos africanos resistem a intervencdo externa,
invocando o principio da ndo ingeréncia nos assuntos internos. Este facto dificulta a implementacao
de medidas concretas e reduz o impacto das recomendagdes internacionais.

Além disso, a auséncia de mecanismos coercivos eficazes constitui um obstaculo significativo.
Ao contrario de outros sistemas juridicos, as decisdes de muitas instituigdes internacionais nao sao

efectivamente vinculativas, o que limita a sua capacidade de impor mudangas.
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Outro desafio importante refere-se a dependéncia financeira e politica as organizagdes

internacionais, que pode afectar a sua autonomia e credibilidade. Em alguns casos, interesses
geopoliticos influenciam a actuacao dessas instituigdes, comprometendo a sua imparcialidade.

Outro desafio, ¢ que os 6rgaos da Unido Africana protectora dos direitos do homem, mormente,
a Comissdo Africana e Tribunal Africano, subordinam a Conferencia dos Chefes de Estado e de
Governo. Entendemos que estes 6rgdos, sobretudo, o Tribunal, enquanto guardido privilegiado dos
direitos do homem e dos povos, devia ser independes para tornar efectivamente vinculativas suas
decisdes.

Por outro lado, precisa-se também aprimorar o entendimento da competéncia dos individuos,
promoverem denuncias contra violagdes dos direitos humanos a nivel das Comissdes e tribunal da

Unido Africana.

5 DISCUSSAO

A discussao dos resultados evidencia uma tensdo fundamental entre normas e pratica. Enquanto
o quadro normativo dos direitos humanos em Africa ¢ relativamente desenvolvido, a sua
implementa¢do permanece desigual e, em muitos casos, insuficiente.

Esta discrepancia pode ser explicada por factores estruturais, incluindo a fragilidade dos
Estados, a falta de recursos e a auséncia de vontade politica. Além disso, a eficacia das organizagdes
internacionais depende da cooperagdo dos governos nacionais, o que nem sempre se verifica.

Assim, a promogdo dos direitos humanos em Africa deve ser entendida como um processo
complexo, que exige uma abordagem integrada, envolvendo actores internacionais, regionais e

domésticos.

6 CONCLUSAO

O presente estudo permitiu concluir que as organizagdes internacionais desempenham um papel
fundamental na promogédo dos direitos humanos em Africa, contribuindo para a criagdo de normas,
reformas estruturantes nas institui¢des, mecanismos de monitorizacao e permitir que outros actores
que intervém na mesma causa (organizagdes ndo-governamentais) possam realizar livremente seus
trabalhos.

No entanto, a sua eficacia pratica permanece limitada por factores como a colonizagdo, as
guerras ou guerrilhas constantes, soberania estatal, golpes de Estado, a falta de mecanismos coercivos
e a fragilidade institucional dos Estados africanos que muitas vezes sdo influenciadas pelas grandes

potenciais mundiais para usufruirem das nossas riquezas.
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Deste modo, torna-se necessario reforcar a cooperagdo internacional, promover a capacitagao

institucional e incentivar o compromisso politico dos governos africanos com a protecc¢ao dos direitos

humanos.
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