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RESUMO

A intensificag¢@o da bovinocultura de corte nas ultimas décadas ampliou significativamente os desafios
relacionados a sustentabilidade ambiental, ao bem-estar animal e a efici€ncia produtiva dos sistemas
pecuarios modernos. Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo analisar criticamente a
relagdo entre bem-estar animal,sustentabilidade e produtividade na bovinocultura de corte,discutindo
os principais fatores estressantes presentes nos sistemas de produgdo, seus impactos fisiologicos e
econdmicos,bem como as contradicdes existentes entre intensificagdo produtiva e garantia efetiva do
bem-estar animal. A pesquisa caracteriza-se como revisdo bibliografica narrativa, de abordagem
qualitativa, elaborada a partir da andlise de artigos cientificos, livros, dissertacdes e documentos
técnicos nacionais € internacionais publicados entre 2000 e 2025. Os resultados evidenciaram que
fatores como manejo inadequado, transporte prolongado, superlotagao, deficiéncia de conforto térmico
e interacdo humana aversiva promovem ativacdo prolongada do eixo hipotalamo-hipofise-
adrenal,elevando os niveis de cortisol e comprometendo pardmetros fisioldgicos,imunoldgicos e
produtivos dos bovinos. Observou-se ainda que o estresse pré-abate influencia diretamente a qualidade
da carne, favorecendo alteracoes metabolicas associadas a ocorréncia de carnes DFD e PSE, resultando
em prejuizos econOmicos relevantes para a cadeia produtiva. Além disso,verificou-se que, embora
estratégias sustentaveis como sistemas integrados de producdo,manejo racional e recuperacdo de
pastagens apresentam potencial para reducdo dos impactos ambientais € melhoria do conforto animal,
sua implementacao ainda ocorre de maneira desigual na realidade produtiva brasileira. Constatou-se
também que parte das praticas associadas asustentabilidade permanece fortemente vinculada as
exigéncias mercadoldgicas e a valorizacdo comercial da carne bovina, sem necessariamente promover
mudancas estruturais efetivas nos sistemas produtivos. Conclui-se que o bem-estar animal deve ser
compreendido ndo apenas como exigéncia ética ou comercial, mas como componente essencial para
sustentabilidade,qualidade da carne e viabilidade futura da bovinocultura contemporanea.

Palavras-chave: Bem-Estar Animal. Bovinocultura de Corte. Estresse Fisioldgico. Sustentabilidade
Pecuaria. Qualidade da Carne Bovina.
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ABSTRACT

The intensification of beef cattle production in recent decades has significantly increased the
challenges related to environmental sustainability,animal welfare,and productive efficiency in modern
livestock systems. In this context, the present study aimed to critically analyze the relationship between
animal welfare, sustainability, and productivity in beef cattle farming,discussing the main stress factors
present in production systems, their physiological and economic impacts, as well as the contradictions
between productive intensification and the effective guarantee of animal welfare. This research is
characterized as a narrative literature review with a qualitative approach, based on the analysis of
scientific articles, books,dissertations, and national and international technical documents published
between 2000 and 2025. The results showed that factors such as inadequate handling, prolonged
transportation,overcrowding, lack of thermal comfort, and aversive human-animal interactions
promote prolonged activation of the hypothalamic-pituitary-adrenal axis,increasing cortisol levels and
compromising physiological, immunological, and productive parameters in cattle.Furthermore,pre-
slaughter stress directly affects meat quality,favoring metabolic alterations associated with DFD and
PSE meat,resulting in significant economic losses for the production chain.In addition, although
sustainable strategies such as integrated production systems, rational handling,and pasture recovery
have potential to reduce environmental impacts and improve animal comfort,their imnplementation
remains uneven within the Brazilian productive reality.It was also observed that part of the practices
associated with sustainability remains strongly linked to market demands and commercial valorization
of beef products, without necessarily promoting effective structural changes in production systems. It
is concluded that animal welfare should be understood not only as an ethical or commercial
requirement, but also as an essential component for sustainability, meat quality, and the future viability
of contemporary beef cattle production.

Keywords: Animal Welfare. Beef Cattle Farming. Physiological Stress. Livestock Sustainability. Beef
Quality.

RESUMEN

La intensificacion de la ganaderia bovina en las tltimas décadas ha incrementado significativamente
los desafios relacionados con la sostenibilidad ambiental, el bienestar animal y la eficiencia productiva
de los sistemas ganaderos modernos. En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo analizar
criticamente la relacion entre bienestar animal, sostenibilidad y productividad en la ganaderia bovina,
discutiendo los principales factores de estrés presentes en los sistemas de produccién, sus impactos
fisiologicos y econdmicos, asi como las contradicciones entre la intensificacion productiva y la
garantia efectiva del bienestar animal. La investigacion se caracteriza por ser una revision narrativa de
la literatura, con un enfoque cualitativo, elaborada a partir del andlisis de articulos cientificos, libros,
tesis y documentos técnicos nacionales e internacionales publicados entre 2000 y 2025. Los resultados
mostraron que factores como la gestion inadecuada, el transporte prolongado, el hacinamiento, la falta
de confort térmico y la interaccion humana aversiva promueven la activacion prolongada del eje
hipotalamo-hipofisis-suprarrenal, elevando los niveles de cortisol y comprometiendo los pardmetros
fisioldgicos, inmunologicos y productivos del ganado. También se observd que el estrés previo al
sacrificio influye directamente en la calidad de la carne, favoreciendo alteraciones metabolicas
asociadas a la aparicion de DFD y PSE, lo que genera pérdidas econdmicas significativas para la
cadena de produccion. Ademas, se constatd que, si bien las estrategias sostenibles como los sistemas
de produccion integrados, el manejo racional y la recuperacion de pastizales tienen el potencial de
reducir los impactos ambientales y mejorar el bienestar animal, su implementacion aun es desigual en
la realidad productiva brasilefia. Asimismo, se observo que algunas practicas de sostenibilidad siguen
estando fuertemente vinculadas a las demandas del mercado y a la valoracion comercial de la carne de
vacuno, sin promover necesariamente cambios estructurales efectivos en los sistemas de produccion.
Se concluye que el bienestar animal debe entenderse no solo como un requisito €tico o comercial, sino
como un componente esencial para la sostenibilidad, la calidad de la carne y la viabilidad futura de la
ganaderia bovina contemporanea.
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Palabras clave: Bienestar Animal. Ganaderia Bovina. Estrés Fisiologico. Sostenibilidad Ganadera.
Calidad de la Carne de Vacuno.
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A crescente demanda global por proteina animal intensificou os sistemas de produgao pecudria

1 INTRODUCAO

nas ultimas décadas, ampliando simultaneamente os desafios relacionados asustentabilidade
ambiental, eficiéncia produtiva e bem-estar animal. Nesse cenario, a bovinocultura de corte ocupa
posicdo estratégica no agronegdcio brasileiro devido a dimensao do rebanho nacional e a relevancia
econdmica das exportagdes de carne bovina para o mercado internacional (ABIEC, 2024). Entretanto,
a expansdo produtiva da pecuaria moderna passou a ser acompanhada por pressdes relacionadas as
emissoes de gases de efeito estufa, uso intensivo de recursos naturais e condigdes de criagao dos
animais nos sistemas produtivos (Broom et al.,2013;Keeling et al., 2022).

Nos ultimos anos, consumidores, organismos internacionais ¢ mercados importadores
passaram a exigir sistemas produtivos mais sustentaveis, transparentes e alinhados aos principios
éticos da producao animal. Nesse contexto, o bem-estar animal deixou de representar apenas uma
preocupacdo humanitdria, passando a integrar discussdes relacionadas a qualidade da
carne,sustentabilidade e competitividade econdmica da cadeia pecuaria (Mellor et al., 2020;Burnier
et al., 2021). Dessa forma, praticas de manejo, transporte, confinamento e abate passaram a ser
avaliadas ndo apenas pelo impacto produtivo, mas também pelos efeitos fisiologicos e
comportamentais impostos aos animais.

Apesar dos avancos cientificos relacionados ao bem-estar animal, muitos sistemas intensivos
de producdo ainda priorizam indicadores produtivos imediatos em detrimento das necessidades
biologicas e comportamentais dos bovinos. Segundo Broom (2012), parte dos modelos de
intensificagdo pecudria utiliza o conceito de sustentabilidade de maneira limitada,frequentemente
associado apenas a rentabilidade econdmica, sem considerar adequadamente os impactos fisioldgicos
e emocionais causados aos animais. Essa contradi¢do evidencia que sustentabilidade e eficiéncia
produtiva nem sempre caminham de forma equilibrada dentro da bovinocultura moderna.

Do ponto de vista fisiologico, o estresse representa um dos principais fatores limitantes para o
desempenho produtivo e o bem-estar dos bovinos de corte. Situagdes como manejo
inadequado,transporte prolongado,superlotacdo e estresse térmico promovem ativacdo do eixo
hipotalamo-hipéfise-adrenal,aumentando a liberagdo de cortisol e comprometendo parametros
metabolicos, imunologicos e reprodutivos dos animais (Fernandez-Novo et al.,, 2020). Além
disso,estudos demonstram que o estresse pré-abate influencia diretamente a qualidade da
carne,favorecendo alteragdes metabolicas associadas a ocorréncia de carnes DFD,reduzindo o valor
comercial do produto final (Grandin, 2010).

Paralelamente, as mudancas climaticas ampliam os desafios relacionados asustentabilidade da
bovinocultura, especialmente em regides tropicais, nas quais o estresse térmico compromete consumo

alimentar, ganho de peso e eficiéncia reprodutiva (Wolfenson;Roth, 2019). Nesse contexto, estratégias
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como manejo racional, recuperacdo de pastagens degradadas e sistemas integrados de producdo

passaram a ser discutidas como alternativas capazes de reduzir impactos ambientais ¢ melhorar as
condicdes de conforto animal (Chiari et al., 2021). Contudo, a implementacao dessas praticas ainda
ocorre de maneira desigual dentro da realidade produtiva brasileira.

Embora existam estudos abordando separadamente manejo, produtividade,sustentabilidade
e qualidade da carne, ainda sdo limitadas as discussdes que integrem criticamente esses fatores na
bovinocultura de corte contemporanea. Diante disso,o presente estudo teve como objetivo analisar
arelagdo entre bem-estar animal, sustentabilidade e eficiéncia produtiva na bovinocultura de corte,
discutindo os principais fatores estressantes presentes nos sistemas de produ¢ao modernos, seus
impactos fisioldgicos e econdmicos,bem como os desafios relacionados a adog¢do de praticas

produtivas mais sustentaveis e humanizadas.

2 MATERIAL E METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma revisdo bibliografica de natureza narrativa e
abordagem qualitativa, desenvolvida com oobjetivo de analisar criticamente a relacdo entre bem-estar
animal,sustentabilidade e eficiéncia produtiva na bovinocultura de corte. A escolha pela revisao
narrativa  fundamentou-se na  possibilidade de  integrar  diferentes  perspectivas
teoricas,fisiologicas,produtivas e socioecondmicas relacionadas ao tema,permitindo discussdo mais
ampla sobre os desafios contemporaneos da pecuaria moderna.

A pesquisa foi conduzida por meio de levantamento bibliografico em bases de dados cientificas
nacionais e internacionais, incluindo Google Scholar, SCIELO, PubMed,ScienceDirect e periddicos
vinculados a CAPES, além de documentos técnicos publicados por instituicoes oficiais, como
Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA),Ministério da Agricultura e Pecuaria
(MAPA), Organizacao Mundial de Saude Animal (WOAH/OIE) e Organizacdo das Nacdes Unidas
para Alimentacdo e Agricultura (FAO).

Foram utilizados descritores em portugués e inglés relacionados ao tema, entre eles:'"bem-estar
animal", “bovinocultura de corte", "animal welfare", "beef cattle",“sustentabilidade pecuéria",
"manejo racional", "estresse em bovinos”, “confinamento”,“qualidade da carne”e ‘‘sistemas
sustentaveis de producdo”. Os termos foram empregados de forma isolada e combinada, buscando
ampliar a abrangéncia e relevancia dos estudos selecionados.

Como critérios de inclusdo, foram considerados artigos cientificos, revisdes bibliograficas,
livros, dissertacdes, teses € documentos técnicos publicados, prioritariamente,entre os anos de 2000 e
2025, nos idiomas portugués e inglés, que apresentassem relacdo direta com bem-estar animal,
sustentabilidade, fisiologia do estresse, manejo racional, desempenho produtivo e impactos

economicos na bovinocultura de corte. Também foram incluidas referéncias classicas consideradas
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fundamentais para compreensao historica e conceitual do bem-estar animal, mesmo anteriores ao

periodo delimitado, como os trabalhos de Brambell (1965), Fraser (1983) e Grandin (1993).

Foram excluidos estudos com baixa relacdo tematica, trabalhos duplicados,publicagdes sem
respaldo cientifico e materiais exclusivamente comerciaisou opinativos que ndo apresentassem
fundamentacdo técnica consistente. Apesar disso, alguns documentos institucionais € materiais
técnicos foram utilizados de maneira complementar devido a relevancia pratica e normativa para
compreensdo das diretrizes atuais relacionadas ao bem-estar animal na produgdo pecudria.

Apos a selecio do material bibliografico, realizou-se leitura exploratoria, seletiva e
analitica das publicagdes, visando identificar os principais fatores associados ao bem-estar animal
em bovinos de corte, bem como suas relagdes com sustentabilidade, produtividade e qualidade da
carne. As informacdes obtidas foram organizadas em categorias temadticas relacionadas a
ambiéncia, manejo, estresse fisiologico, sistemas intensivos de produgdo,sustentabilidade e

exigéncias mercadologicas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 ESTRESSE FISIOLOGICO E BEM-ESTAR ANIMAL EM BOVINOS DE CORTE

O bem-estar animal na bovinocultura de corte tem assumido crescente relevancia cientifica e
produtiva nas ultimas décadas, especialmente diante da intensificacdo dos sistemas pecudrios e das
exigeéncias relacionadas a sustentabilidade da produgao animal. Nesse contexto,o estresse fisiologico
passou a ser reconhecido como um dos principais fatores limitantes da eficiéncia produtiva, da
qualidade da carne e da sustentabilidade dos sistemas modernos de criagdo (Broom, 2014; Mellor et
al., 2020). Apesar disso, muitos modelos produtivos ainda priorizam indicadores zootécnicos
imediatos, negligenciando fatores fisiologicos,comportamentais e emocionais diretamente
relacionados a adaptacdo dos animais ao ambiente de producao.

Segundo Broom (2014), o bem-estar animal pode ser definido como o estado do individuo em
relacdo as suas tentativas de adaptacdo as condigdes ambientais as quais ésubmetido. Essa definicao
amplia a compreensdo tradicional do bem-estar, ultrapassando a simples auséncia de doencas e
incluindo aspectos relacionados ao comportamento natural,conforto térmico,estado emocional e
capacidade adaptativa dos animais. Sob essa perspectiva,Mellor et al. (2020), ao atualizarem o modelo
dos "Cinco Dominios",destacam que experiéncias negativas prolongadas, como medo, dor, fome,
desconforto térmico e interacdo humana aversiva,exercem impactos significativos tanto sobre o estado
fisioldgico quanto sobre a condi¢cdo mental dos animais de produgao.

Nos sistemas intensivos de bovinocultura de corte, especialmente em confinamentos,diversos
fatores estressantes atuam simultaneamente sobre os animais. Entre os principais agentes

desencadeadores de estresse destacam-se superlotacdo, manejo inadequado,transporte
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prolongado,deficiéncia nutricional, exposicdo excessiva ao calor e interagdes negativas entre homem

e animal (Fernandez-Novo et al., 2020; Mota e Marcal, 2019). Embora tais praticas sejam
frequentemente justificadas pela busca de maior eficiéncia produtiva,diversos estudos demonstram
que ambientes altamente estressantes comprometem diretamente a homeostase animal,reduzindo a
eficiéncia bioldgica dos sistemas produtivos.

Do ponto de vista fisioldgico, o estresse promove ativacdo do eixo hipotalamo-hipofise-adren
al (HHA),resultando na liberacao de glicocorticoides,principalmente o cortisol, considerado um dos
principais biomarcadores das respostas adaptativas ao estresse em bovinos (Moberg, 1991). Em situa
¢oes agudas, essa resposta possui importante funcao adaptativa,permitindo que o organismo mantenh
a equilibrio fisioldgico diante de estimulos adversos.Entretanto,quando a exposi¢do ao estressor ocorr
e de maneira continua, o aumento persistente dos niveis de cortisol pode desencadear imunossupressa
o,alteracdes metabolicas, reducdo do ganho de peso, queda da eficiéncia alimentar e prejuizos reprod

utivos (Debus et al., 2002;Macedo et al.,2012).

Figura 1 - Ativacdo do eixo hipotalamo-hipéfise-adrenal (HHA) em bovinos submetidos a fatores estressantes.
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Fonte:Elaboracéao pelo autor (2026), com base em Page et al. (2021).

A Figura 1 apresenta de forma esquemadtica a ativacdo do eixo hipotalamo-hipodfise-adrenal
(HHA) em bovinos submetidos a fatores estressantes, demonstrando a relacdo entre estimulos
ambientais adversos, resposta neuroenddcrina e consequéncias fisiologicas sobre o organismo animal.
O fluxograma evidencia que fatores como manejo brusco, transporte inadequado, estresse térmico e
superlotagdo promovem ativagdo do hipotdlamo,estimulando a hipéfise a liberar hormdnios que
desencadeiam aumento da secrecdo de cortisol pelas glandulas adrenais. Como consequéncia,
observam-se alteragdes imunologicas, metabdlicas e comportamentais que comprometem diretamente

o desempenho produtivo e o bem-estar dos bovinos. Além disso, a representagdo esquematica reforca
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que o estresse ndo atua de forma isolada, mas desencadeia uma cadeia de respostas fisiologicas

capazes de afetar simultaneamente satde, reproducdo, comportamento e produtividade animal.

Fernandez-Novo et al. (2020) destacam que o estresse térmico representa um dos principais
desafios para a bovinocultura contemporanea, sobretudo em regides tropicais. Em situa¢des de calor
excessivo, bovinos apresentam aumento da frequéncia respiratoria, redugao do consumo alimentar,
maior gasto energético e alteracdes hormonais relacionadas atermorregulacio. Wolfenson e Roth
(2019) afirmam que o avanco das mudancas climaticas tende a intensificar esses impactos nas
proximas décadas, ampliando os prejuizos produtivos e reprodutivos nos sistemas pecuarios.

Além dos efeitos fisiologicos, a literatura demonstra que o manejo inadequado influencia
diretamente o comportamento animal. Waiblinger et al. (2006) observaram que intera¢des negativas
frequentes entre manejadores e bovinos aumentam significativamente respostas de medo,
agressividade e reatividade, dificultando procedimentos sanitdrios e elevando o risco de acidentes
durante a contencdo. Resultados semelhantes foram relatados por Ceballos et al. (2018), que
identificaram melhora significativa nos indicadores de bem-estar apos programas de capacitagdo
voltados as boas praticas de manejo racional.

Outro aspecto relevante refere-se a relagdo entre temperamento animal e eficiéncia produtiva.
Cooke et al.(2011) verificaram que bovinos mais reativos apresentam maiores concentracdes
plasmaticas de cortisol ¢ menores taxas de prenhez quando submetidos a protocolos reprodutivos.
Esses resultados demonstram que o estresse ndao compromete apenas aspectos relacionados ao
conforto animal, mas afeta diretamente a eficiéncia econdmica da atividade pecuaria.

Entretanto, apesar do avanco das pesquisas relacionadas ao bem-estar animal, ainda existe
importante contradicdo dentro da bovinocultura moderna. Muitos sistemas produtivos continuam
adotando praticas que maximizam produtividade a curto prazo, mesmo diante das evidéncias
cientificas sobre os impactos negativos do estresse cronico sobre os animais. Nesse sentido,Broom et
al.(2013)argumentam que sistemas verdadeiramente sustentaveis dependem da integracdo entre
eficiéncia produtiva, responsabilidade ambiental e qualidade de vida animal, ndo sendo possivel
dissociar produtividade de bem-estar nos modelos modernos de producao pecuaria.

Dessa forma, observa-se que o estresse fisiologico representa um dos principais pontos de
interse¢do entre bem-estar animal, sustentabilidade e eficiéncia produtiva na bovinocultura de corte.
Mais do que uma questao ética, a reducdo dos fatores estressantes constitui estratégia fundamental
para melhoria do desempenho produtivo, qualidade da carne, eficiéncia reprodutiva e sustentabilidade

dos sistemas pecuarios contemporaneos.
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3.2 IMPACTOS DO MANEJO E DO ESTRESSE SOBRE A QUALIDADE DA CARNE E A
EFICIENCIA PRODUTIVA

A qualidade da carne bovina est4 diretamente relacionada as condi¢des de manejo as quais os
animais sao submetidos ao longo do sistema produtivo, especialmente nas etapas que antecedem o
abate. Nas ultimas décadas, estudos cientificos t€m demonstrado que fatores estressantes presentes
durante transporte, embarque, desembarque, conten¢do e permanéncia em currais exercem influéncia
significativa sobre parametros fisioldgicos, metabdlicos e musculares dos bovinos, comprometendo
simultaneamente o bem-estar animal, a qualidade do produto final e a rentabilidade econdmica da
cadeia pecudria (Grandin,2020;Paranhos da Costa et al.,2019).

Apesar do avanco das discussoes relacionadas ao bem-estar animal, praticas inadequadas de
manejo ainda permanecem frequentes em diversos sistemas de producdo,principalmente em operagdes
intensivas voltadas a maximizagao produtiva. Em muitos casos,procedimentos como uso excessivo de
choque elétrico, condugdo agressiva, superlotagdo de caminhdes e longos periodos de jejum pré-abate
continuam sendo empregados como estratégias de aumento operacional, mesmo diante das evidéncias
cientificas sobre seus impactos negativos na fisiologia animal e na qualidade da carne (Broom et al.,
2013). Essa contradi¢ao evidencia que parte da bovinocultura moderna ainda prioriza produtividade
imediata em detrimento das condicdes fisiologicas e comportamentais dos animais.

Do ponto de vista fisioldgico, situagdes prolongadas de estresse promovem aumento da
atividade muscular e acelerado consumo das reservas de glicogénio presentes no tecido muscular. Esse
processo altera significativamente o metabolismo pds-morte da carcaca,interferindo diretamente na
queda do pH muscular ap6s o abate (Grandin,2020).Em ondicdes normais, a reducao gradual do pH
contribui para adequada conversao do musculo em carne.Entretanto, quando os niveis de glicogénio
encontram-se reduzidos devido ao estresse prolongado, ocorre comprometimento da acidificacdo
muscular, favorecendo o desenvolvimento da carne DFD (“Dark, Firm and Dry”).

A carne DFD caracteriza-se por coloracdo escura, textura firme e menor capacidadede
conservacao,resultando em baixa aceitagdo comercial e importantes prejuizos econdmicos para
frigorificos e produtores (Warner et al., 2022). Essas alteragdes ocorrem principalmente em animais
submetidos a estresse cronico antes do abate, condicdo que reduz excessivamente as reservas
energéticas musculares e impede adequada reducdo do pH pds-morte. Além das perdas financeiras
associadas a desvalorizagdo do produto, a ocorréncia de carne DFD evidencia que sistemas produtivos
altamente estressantes comprometem simultaneamente o bem-estar animal,a qualidade da carne ¢ a
eficiéncia econdmica da cadeia pecudria.

Por outro lado, situagdes de estresse agudo imediatamente antes do abate também podem
desencadear alteracdes conhecidas como carne PSE ("Pale, Soft and Exudative”),caracterizada por

coloragdo palida, textura amolecida e elevada perda de agua. Nesse caso,ocorre rapida queda do pH
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muscular enquanto a temperatura da carcaga ainda permanece elevada,favorecendo desnaturagao

proteica e comprometimento das propriedades sensoriais e tecnologicas da carne (Warner et al., 2022).

Embora a sindrome PSE seja mais frequentemente associada a suinocultura, alteragdes semelhantes

podem ocorrer em bovinos submetidos a intenso manejo pré-abate, transporte inadequado ou elevada

excitacdo fisiologica.

A Figura 2 apresenta comparagao esquematica entre carne considerada normal e alteragdes
musculares associadas as condigdes DFD e PSE. Observa-se que a carne DFD apresenta coloragdo
significativamente mais escura e aspecto mais firme, resultado da deficiéncia na queda do pH
muscular causada pelo esgotamento das reservas de glicogénio. Em contrapartida, a carne PSE
apresenta coloracdo mais clara, textura amolecida e aspecto exsudativo devido a répida
acidificagdo muscular e desnaturagdo das proteinas. A representacdo visual evidencia que
diferentes tipos de estresse pré-abate podem desencadear alteracdes metabolicas
distintas,reforcando a relacdo direta entre manejo inadequado,resposta fisioldgica ao estresse e

comprometimento da qualidade final da carne bovina.

Figura 2 - Comparacdo entre carne bovina normal, DFD e PSE
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Fonte: Coimma (2025).

Além da qualidade da carne, o estresse influencia diretamente indicadores produtivos

relacionados ao desempenho zootécnico dos bovinos. Cooke et al. (2011) observaram que animais

submetidos a condi¢des frequentes de estresse apresentam menor ganho de peso didrio,reducdo da

eficiéncia alimentar e pior desempenho reprodutivo. Resultados semelhantes foram descritos por

Macedo et al. (2012), que identificaram associagdo entre elevados niveis de cortisol e maior

suscetibilidade a doencas metabodlicas e infecciosas.Esses achados demonstram que o estresse

fisiol6gico ndo compromete apenas parametros relacionados ao conforto animal,mas também interfere

diretamente na sustentabilidade produtiva da atividade pecuaria.

Sob perspectiva econdmica, torna-se cada vez mais evidente que praticas inadequadas de

manejo geram perdas produtivas frequentemente negligenciadas dentro dos sistemas pecudrios.

Embora muitos produtores associam investimentos em bem-estar animal a custos adicionais, estudos
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recentes demonstram que melhorias no manejo racional podem reduzir perdas de carcacga, diminuir

ocorréncia de lesdes e aumentar eficiéncia produtiva a médio e longo prazo (Paranhos da Costa et al.,
2019). Dessa forma, o bem-estar animal deixa de representar apenas uma exigéncia ética ou
mercadologica, passando a constituir fator estratégico para sustentabilidade econdmica da
bovinocultura de corte.

Outro aspecto relevante refere-se a crescente pressdao exercida pelo mercado consumidor e
pelos paises importadores de carne bovina. Atualmente,certificagdes relacionadas ao bem-estar animal
e a sustentabilidade tém adquirido maior relevancia dentro do comércio internacional,principalmente
em mercados europeus e norte-americanos (Keeling et al., 2022).Nesse cenario, sistemas produtivos
associados a maus-tratos, manejo agressivo ou impactos ambientais negativos tendem a enfrentar
maiores barreiras comerciais ¢ perda de competitividade internacional.

Entretanto,apesar da ampla producdo cientifica demonstrando os beneficios do manejo
racional, ainda existe significativa resisténcia a implementagdo dessas praticas em parte da
bovinocultura brasileira. Em muitos casos, o bem-estar animal continua sendo tratado apenas como
ferramenta de marketing ou exigéncia regulatéria, sem mudangas estruturais efetivas na rotina
produtiva das propriedades rurais. Essa contradicao evidencia que os desafios relacionados ao bem-
estar animal ultrapassam questdes técnicas, envolvendo também fatores culturais, economicos e
estruturais presentes na cadeia pecudria contemporanea.

Dessa forma, observa-se que manejo, estresse fisioldgico, qualidade da carne e eficiéncia
produtiva constituem fatores profundamente interligados dentro da bovinocultura de corte. A adogado
de praticas humanizadas e sustentdveis ndo apenas melhora as condi¢des de vida dos animais, mas
também contribui diretamente para reducao de perdas econdmicas,melhoria da qualidade do produto

final e fortalecimento da competitividade da carne bovina no mercado global.

3.3 SUSTENTABILIDADE,BEM-ESTAR ANIMAL E OS DESAFIOS DA BOVINOCULTURA
MODERNA

A sustentabilidade na bovinocultura de corte tem ocupado posicao central nas discussdes
relacionadas ao futuro da produgdo animal, especialmente diante das crescentes pressdes ambientais,
econdmicas esociais impostas ao setor pecudrio. Nas ultimas décadas, Oaumento da demanda global
por proteina animal intensificou os sistemas de producao e ampliou significativamente os impactos
ambientais associados a atividade pecuaria, incluindo emissao de gases de efeito estufa, degradagao
de pastagens, consumo de recursos hidricos e expansdo de areas destinadas a producdo animal (FAO,
2023). Nesse contexto, o debate sobre sustentabilidade passou a envolver ndo apenas eficiéncia
produtiva, mas também responsabilidade ambiental,ética animal e viabilidade econdmica dos sistemas

produtivos.
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Apesar da crescente valorizagao do conceito de sustentabilidade, observa-se que sua aplicagao

dentro da bovinocultura moderna ainda ocorre de maneira frequentemente contraditéria. Em muitos
casos, praticas classificadas como sustentaveis priorizam principalmente ganhos produtivos e
exigéncias mercadologicas, sem necessariamente promover melhorias efetivas nas condi¢des de bem-
estar animal ou reducdo significativa dos impactos ambientais (Broom et al., 2013). Essa perspectiva
evidencia que o conceito de sustentabilidade pode ser utilizado de maneira limitada e at¢ mesmo
estratégica dentro da cadeia pecudria, especialmente quando associado apenas a valorizagdo comercial
da carne bovina.

Sob essa perspectiva, diversos autores destacam que sistemas verdadeiramente sustentaveis
dependem da integracdo equilibrada entre produtividade, conservacdo ambiental e bem-estar animal
(Keeling et al., 2022). Dessa forma, ndo ¢ possivel discutir sustentabildade pecudria de maneira
isolada, desconsiderando os impactos fisioldgicos e comportamentais impostos aos animais nos
diferentes sistemas de produgdo. Segundo Mellor et al. (2020),ambientes produtivos que
comprometem conforto térmico, expressao comportamental e adaptacdo fisiologica dos bovinos
dificilmente podem ser considerados sustentaveis em sentido amplo,ainda que apresentem elevados
indices produtivos.

Entre os principais desafios da sustentabilidade na bovinocultura brasileira destaca-se o
estresse térmico, problema intensificado pelas mudancas climaticas e pelas condicdes ambientais
predominantes em regides tropicais. O aumento das temperaturas médias globais tem ampliado
episodios de desconforto térmico em bovinos de corte,afetando diretamente consumo alimentar, ganho
de peso, reproducdo e eficiéncia produtiva (Wolfenson e Roth,2019). Além disso, altas temperaturas
favorecem maior gasto energético para manutencao da homeostase,elevando niveis de estresse
fisiologico e comprometendo o bem-estar animal.

Nesse contexto,sistemas integrados de produgdo, como integragdo lavoura-pecuaria-floresta
(ILPF) e sistemas silvipastoris, tém sido apresentados como alternativas capazes de reduzir impactos
ambientais e melhorar as condi¢cdes de conforto térmico dos animais(Chiari et al., 2021). A presenca
de arvores nesses sistemas contribui para reducdo da radiacdo solar direta,melhoria do microclima e
diminui¢do do estresse térmico, favorecendo simultaneamente desempenho produtivo e qualidade
ambiental. Entretanto,embora frequentemente apresentados como solugdes sustentaveis, tais sistemas
ainda enfrentam limitagdes relacionadas ao alto custo de implementagdo, necessidade de assisténcia
técnica especializada e dificuldades de adaptagdo por pequenos produtores rurais.

A Tabela 1 apresenta comparacdo entre algumas estratégias sustentaveis aplicadas
abovinocultura de corte, destacando seus impactos sobre produtividade, bem-estar animal e
sustentabilidade ambiental. A organizacdo dessas informagdes permite visualizar que praticas

sustentaveis ndo promovem beneficios isolados, mas interferem simultaneamente em diferentes
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dimensdes da producao pecudaria. Além disso, a tabela evidencia que medidas associadas amelhoria
do

econdmicos,contrariando a ideia de que o bem-estar animal representa apenas aumento de custos

conforto animal frequentemente também resultam em ganhos produtivos e

operacionais.

Tabela 1 - Estratégias sustentiveis aplicadas a bovinocultura de corte e seus impactos produtivos e ambientais

Estratégia
sustentavel

Impacto produtivo

Impacto no bem-
estar animal

Impacto ambiental

Sistema silvipastoril

Melhor ganho de
peso econforto
térmico

Reducéo do estresse
térmico

Maior conservacao
do solo e
biodiversidade

Manejo racional

Reducéo de perdas

Menor medo e lesfes

Maior eficiéncia

produtivas produtiva
Recuperacdo de Aumento da Melhoria das Reducéo de
pastagens degradadas|  produtividade |condicGes de pastejo degradacéo
ambiental
Integracéo lavoura- Diversidade Maior conforto Reducéo das
pecuéria-floresta produtiva ambiental emissfes e melhor
(ILPF) uso do solo
Sombreamento | Reducdo do estresse| Maior conforto  [Menor impacto sobre
artificial calérico térmico areas degradadas

Fonte: elaborado pelo autor (2026),com base em Chiari et al. (2021), Keeling et al.(2022)e FAO (2023).

Além das questdes ambientais, a sustentabilidade da bovinocultura moderna também passou a
ser influenciada pelas exigéncias do mercado consumidor internacional. Paises importadores e
grandes redes alimenticias tém ampliado cobrancas relacionadas arastreabilidade, reducdo de
emissoes de carbono e adocao de praticas alinhadas ao bem-estar animal (Burnier et al., 2021). Nesse
cendrio,certificacdes socioambientais passaram a funcionar como mecanismos de valorizagdo
comercial e acesso a mercados mais exigentes,especialmente na Europa e América do Norte.

Entretanto,parte dessas exigéncias também ¢ alvo de criticas dentro do setor pecuario.Alguns
autores argumentam que determinadas politicas ambientais e certificacdes internacionais podem
funcionar como barreiras comerciais indiretas, dificultando a competitividade de paises exportadores
em desenvolvimento (Broom et al.,, 2013). Além disso,muitos pequenos e¢ médios produtores
enfrentam dificuldades financeiras para adequacao as exigéncias sanitarias, ambientaise estruturais
impostas pelo mercado internacional, ampliando desigualdades produtivas dentro da propria cadeia

pecudria.
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Outro aspecto importante refere-se ao chamado ‘“greenwashing", pratica em que empresas

utilizam discursos relacionados a sustentabilidade sem promover mudancas estruturais efetivas nos
sistemas de producdo. Em alguns casos, conceitos como “pecudria sustentavel” e “producado ética’’sao
utilizados predominantemente como estratégias de marketing, enquanto praticas potencialmente
estressantes continuam presentes dentro dos sistemas intensivos de produ¢ao animal. Essa contradi¢ao
reforca a necessidade de avaliacdes cienificas mais rigorosas sobre sustentabilidade pecuaria, evitando
que o bem-estar animal seja reduzido apenas a instrumento de valorizagdo comercial.

Dessa forma,observa-se que os desafios da sustentabilidade na bovinocultura de corte
ultrapassam questdes puramente ambientais, envolvendo também fatores econdmicos,
sociais,produtivos e éticos. A construcdo de sistemas verdadeiramente sustentdveis depende nao
apenas do aumento da eficiéncia produtiva, mas da integracdo equilibrada entre conservacio
ambiental,viabilidade econdmica e garantia efetiva do bem-estar animal. Nesse sentido, torna-se
necessario compreender que produtividade e sustentabilidade ndo devem ser tratadas como objetivos

isolados, mas como dimensoes interdependentes dentro da pecudria contemporanea.

3.4 PERSPECTIVAS FUTURAS E LIMITACOES PARA IMPLEMENTACAO DO BEM-ESTAR
ANIMAL NA BOVINOCULTURA DE CORTE

As discussdes relacionadas ao bem-estar animal na bovinocultura de corte t€ém avancado
significativamente nas ultimas décadas, impulsionadas tanto pelo desenvolvimento cientifico quanto
pelas transformagdes observadas no mercado consumidor global. Entretanto,apesar do crescente
reconhecimento da importancia do tema, a implementacdo pratica de medidas voltadas ao bem-estar
animal ainda ocorre de forma desigual dentro dos sistemas produtivos,especialmente em paises com
produgdo pecudria em larga escala, como o Brasil (Keeling et al.,2022).

Embora exista ampla produgado cientifica demonstrando os beneficios fisiologicos,produtivos
e econdmicos associados ao manejo racional, muitos sistemas pecudrios continuam estruturados
prioritariamente sob ldgica produtivista, na qual o aumento da eficiéncia econdmica frequentemente
se sobrepde as necessidades comportamentais e fisiologicas dos animais. Nesse contexto, praticas
potencialmente estressantes ainda permanecem presentes em diferentes etapas da cadeia produtiva,
incluindo confinamento intensivo,transporte prolongado,manejo aversivo e elevada densidade animal
(Broom et al.,2013).

Essa contradicdo evidencia que o avanco conceitual relacionado ao bem-estar animal nem
sempre ¢ acompanhado por mudangas estruturais efetivas dentro da producdo pecudria.Em muitos
casos, o bem-estar animal ainda ¢ tratado predominantemente como exigéncia mercadologica ou
ferramenta de valorizacdo comercial da carne bovina, e ndo como principio fundamental para a

sustentabilidade dos sistemas produtivos. Segundo Mellor et al. (2020), a adocdo de praticas de bem-
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estar deve ultrapassar abordagens meramente regulatérias,incorporando efetivamente a compreensao

das necessidades fisicas e emocionais dos animais de producao.

Outro fator limitante refere-se as desigualdades estruturais existentes dentro da propria
bovinocultura brasileira. Grandes propriedades e sistemas tecnificados frequentemente possuem
maior capacidade financeira para implementacao de estratégias sustentaveis,programas de certificacao
e adequacdo as exigéncias internacionais. Por outro lado, pequenos e médios produtores enfrentam
dificuldades relacionadas ao custo de infraestrutura, acesso limitado a assisténcia técnica e baixa
disponibilidade de tecnologias voltadas ao manejo racional e conforto animal (Burnier et al., 2021).
Dessa forma, a implementacao do bem-estar animal na pratica produtiva ainda apresenta importantes
barreiras econdmicas e estruturais.

Além disso, a intensificacdo das mudangas climaticas representa desafio crescente para a
sustentabilidade da bovinocultura contemporidnea. O aumento das temperaturas globais tende a
ampliar episodos de estresse térmico, afetando diretamente desempenho produtivo,reprodugao e satde
animal (Wolfenson e Roth, 2019). Nesse cenario, sistemas produtivos que ndo adotarem estratégias
de adaptacdo climatica poderdo enfrentar perdas econdmicas significativas nas proximas décadas.
Medidas como sombreamento adequado, manejo nutricional,recuperacdo de pastagens e sistemas
integrados de produgdo tornam-se cada vez mais importantes para manutencao da eficiéncia produtiva
e do bem-estar animal.

Paralelamente, a crescente exigéncia do mercado consumidor por produtos associados a
sustentabilidade e responsabilidade socioambiental tende a modificar progressivamente os modelos
produtivos da cadeia pecudria. Consumidores tém demonstrado maior preocupacdo com origem da
carne, rastreabilidade e condi¢des de criagdo dos animais, pressionando empresas e produtores rurais
a adotarem praticas alinhadas as normas internacionais de bem-estar animal (Keeling et al., 2022).
Entretanto, essa transformacdo ainda ocorre de maneira heterogénea e frequentemente associada a
estratégias de marketing ambiental.

Nesse contexto, o chamado "greenwashing" representa importante limitacao para consolidacao
de sistemas verdadeiramente sustentdveis. Em alguns casos, empresas utilizam discursos relacionados
a sustentabilidade e ao bem-estar animal sem promover mudancas significativas nas praticas
produtivas, reduzindo conceitos cientificos complexos a instrumentos de valorizacdo comercial. Essa
situagdo evidencia a necessidade de critérios mais rigorosos de certificacao,fiscalizacdo e avaliacao
cientifca das praticas adotadas pela cadeia produtiva da carne bovina.

Outro aspecto relevante refere-se a necessidade de maior padronizacdo metodoldgica nos
estudos relacionados ao bem-estar animal. A literatura cientifica ainda apresenta grande
heterogeneidade quanto aos indicadores utilizados para avaliacao de estresse, conforto e adaptagdo

fisiologica dos bovinos, dificultando comparacdes entre diferentes sistemas produtivos e limitando a
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construgdo de parametros universais de avaliacao (Mellor et al., 2020).Dessa forma, futuras pesquisas

devem buscar metodologias mais integradas e multidimensionais, considerando simultaneamente
aspectos fisiologicos, comportamentais,ambientais e produtivos.

Diante desse cendrio, torna-se evidente que os desafios relacionados ao bem-estar animal na
bovinocultura de corte ultrapassam questdes exclusivamente técnicas. A construcao de sistemas
produtivos mais sustentdveis depende da integracdo entre ciéncia, politicas publicas, capacitacao
profissional, responsabilidade ambiental e mudancas estruturais dentro da cadeia pecuéria. Mais do
que atender exigéncias comerciais, o bem-estar animal deve ser compreendido como componente
essencial da sustentabilidade produtiva, da qualidade da carne e da viabilidade futura da bovinocultura

moderna.

3.5 CONTRADICOES ENTRE PRODUTIVIDADE, SUSTENTABILIDADE E BEM-ESTAR
ANIMAL NA PECUARIA CONTEMPORANEA

A bovinocultura de corte moderna encontra-se inserida em cenario marcado por constantes
pressoes relacionadas ao aumento da produtividade, competitividade economica e atendimento as
exigéncias ambientais e éticas impostas pelomercado consumidor. Nesse contexto,sustentabilidade e
bem-estar animal passaram a ocupar posicao estratégica dentro da cadeia produtiva da carne bovina.
Entretanto, apesar do avanco das discussdes cientificas sobre o tema,observa-se que ainda existem
importantes contradi¢cdes entre os modelos intensivos de producdo e a efetiva garantia de condi¢des
adequadas de vida aos animais (Broom et al., 2013).

Nas ultimas décadas, a intensificacdo pecudria foi amplamente estimulada como estratégia
para aumento daeficiéncia produtiva e atendimento da crescente demanda global por proteina animal.
Sistemas de confinamento, maior densidade animal, aceleracdo do ganho de peso e otimizacdo
nutricional passaram a ser frequentemente associados ao conceito de moderniza¢do da produgado
pecudria. Contudo, embora essas estratégias possam promover aumento da produtividade em curto
prazo,diversos estudos demonstram que modelos altamente intensivos também favorecem maior
ocorréncia de estresse fisiologico, limitacdo comportamental e comprometimento do bem-estar
animal (Mellor et al., 2020).

Essa contradicdo torna-se evidente principalmente quando praticas produtivas consideradas
eficientes economicamente geram impactos negativos sobre a saude fisica e emocional dos animais.
Em muitos sistemas intensivos, bovinos sdo submetidos a ambientes com elevada densidade
populacional, restrigdo de comportamento natural, desconforto térmico e frequentes procedimentos
aversivos de manejo. Nessas condicdes, o aumento da produtividade ocorre frequentemente as custas
de maior desgaste fisiologico dos animais,evidenciando conflito direto entre desempenho econdmico

e qualidade de vida animal.
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Além disso,parte significativa das estratégias sustentaveis adotadas pela cadeia pecudria ainda

apresenta enfoque predominantemente produtivista. Em diversos casos, praticas relacionadas a
sustentabilidade s30 implementadas prioritariamente para atender exigéncias
mercadologicas,melhorar imagem institucional ou ampliar acesso a mercados internacionais,sem
necessariamente promover mudancas estruturais profundas nos sistemas produtivos.Segundo Broom
(2014),sustentabilidade ndo pode ser reduzida apenas a manutencao da produtividade ou rentabilidade
econdmica, devendo necessariamente incluir responsabilidade ambiental,viabilidade social e garantia
efetiva do bem-estar animal.

Outro aspecto importante refere-se ao uso crescente do bem-estar animal como instrumento de
valorizagdocomercial da carne bovina. Nos ultimos anos, certificacdes relacionadas a produgdo
sustentavel e ética passaram a desempenhar papel estratégico dentro do comércio internacional.
Entretanto, alguns autores alertam que, em determinadas situacdes,tais praticas podem assumir carater
predominantemente  mercadoldgico, fendmeno frequentemente associado ao chamado
“greenwashing” (Burnier et al., 2021). Nesse contexto,discursos relacionados a sustentabilidade e
responsabilidade socioambiental sdo utilizados como estratégas de marketing, enquanto praticas
potencialmente estressantes permanecem presentes dentro dos sistemas produtivos.

Sob perspectiva ambiental, a pecuaria também ocupa posicao central nos debates relacionados
as mudancas climaticas ¢ ao uso sustentavel dos recursos naturais. Embora avancos tecnoldgicos
tenham permitido melhorias significativas na eficiéncia produtiva da bovinocultura, a atividade ainda
¢ frequentemente associada a emissao de gases de efeito estufa,degradacdo de areas de pastagem e
pressdo sobre recursos hidricos (FAO,2023). Dessa forma,a busca por maior produtividade passou a
exigir simultaneamente redug¢dao dos impactos ambientais e adaptacdo dos sistemas produtivos as
novas exigéncias climaticas e ecoldgicas.

Entretanto,muitos sistemas produtivos ainda apresentam dificuldades para equilibrar
eficiéncia econdmica, sustentabilidade ambiental e bem-estar animal de forma integrada.Pequenos e
médios produtores, por exemplo, frequentemente enfrentam limitacdes financeiras e estruturais para
implementacdo de tecnologias sustentaveis, programas de certificacdo e adequacdes relacionadas ao
manejo racional. Essa realidade evidencia que os desafios da pecuéria contemporanea ndo dependem
exclusivamente de avancos cientificos, mas também de politicas publicas, assisténcia técnica e maior
democratizagdo do acesso as tecnologias produtivas.

Outro fator relevante refere-se a crescente influéncia do consumidor sobre os modelos de
producdo animal. Consumidores tém demonstrado maior preocupagdo com rastreabilidade,impacto
ambiental e condigdes de criagdo dos animais, pressionando empresas e produtores rurais a adotarem
praticas mais transparentes e alinhadas aos principios do bem-estar animal (Keeling et al., 2022).

Apesar disso, ainda existe significativa distancia entre as exigéncias do mercado e a realidade
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observada em parte dos sistemas produtivos, especialmente em regides marcadas por baixa

tecnificagdo e limitagdes econdmicas.

Além das questdes produtivas e ambientais, as proprias definicdes de sustentabilidade dentro
da pecuaria permanecem alvo de debate cientifico. Alguns modelos produtivos considerados
sustentaveis priorizam indicadores relacionados apenas a redugdo de emnissdes ou aumento da
eficiéncia alimentar, sem avaliar adequadamente aspectos comportamentais e emocionais dos
animais. Sob essa perspectiva, torna-se evidente que sustentabilidade pecudria ndo deve ser
interpretada exclusivamente sob logica econdmica ou ambiental, mas como conceito
multidimensional que envolve simultaneamente produtividade, conservacdo ambiental,
responsabilidade social e bem-estar animal.

Dessa forma, observa-se que a bovinocultura contemporanea enfrenta importante desafio
estrutural: produzir em larga escala sem negligenciar limites fisiologicos, ambientais e éticos
associados aos sistemas de producao animal. Mais do que ampliar indices produtivos,a construcao de
sistemas verdadeiramente sustentaveis depende da integracdo equilibrada entre eficiéncia econdmica,
responsabilidade ambiental e garantia efetiva do bem-estar animal. Nesse sentido, compreender as
contradigdes existentes entre intensificacao produtiva e sustentabilidade torna-se fundamental para o
desenvolvimento de modelos pecudrios mais éticos,resilientes e compativeis com as demandas

cientificas e sociais contemporaneas.

4 CONCLUSAO

A bovinocultura de corte ocupa posi¢ado estratégica na economia brasileira e no abastecimento
global de proteina animal. Entretanto, os avancos relacionados a intensificacao produtiva também am
pliaram desafios associados a sustentabilidade ambiental, ao bem-estar animal e a manutencao da efic
iéncia produtiva em sistemas cada vez mais exigidos pelo mercado consumidor internacional. Nesse ¢
ontexto, o presente estudo permitiu compreender que bem-estar animal, sustentabilidade e produtivid
ade ndo constituem dimensoes isoladas dentro da pecuaria moderna, mas fatores profundamente inter
dependentes e frequentemente marcados por contradi¢des estruturais.

A andlise da literatura demonstrou que fatores estressantes presentes ao longo da cadeia
produtiva, como manejo inadequado, transporte excessivo, superlotacdo, deficiéncia de conforto
térmico e interagdo humana aversiva, exercem impactos significativos sobre a
fisiologia,comportamento e desempenho produtivo dos bovinos. A ativagdo prolongada do eixo
hipotalamo-hipéfise-adrenal e o aumento persistente da liberagao de cortisol comprometem ganho de
peso, eficiéncia alimentar, resposta imunologica e desempenho reprodutivo, além de influenciarem

diretamente a qualidade final da carne bovina.
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Os estudos analisados também evidenciaram que alteracdoes metabodlicas decorrentes do

estresse pré-abate estdo diretamente relacionadas a ocorréncia de carnes DFD e PSE,condicdes que
reduzem qualidade comercial, capacidade de conservagdo e aceitacao pelo consumidor.Dessa forma,
observou-se que praticas inadequadas de manejo ndo representam apenas problema ético,mas também
imnportante fonte de perdas econdmicas dentro da cadeia produtiva da carne bovina.

Paralelamente, verificou-se que as discussdes sobre sustentabilidade na bovinocultura
contemporanea ultrapassam questdes exclusivamente ambientais. Embora sistemas integrados de
producdo, manejo racional e recuperacdo de pastagens apresentam potencial para reducdo dos
impactos ambientais e melhoria do conforto animal, a implementacao dessas estratégias ainda ocorre
de maneira desigual dentro da realidade produtiva brasileira. Limitacdes econdmicas, auséncia de
assisténcia  técnica e  dificuldades estruturais ainda  representam  obstaculos
significativos,principalmente para pequenos e médios produtores rurais.

Outro aspecto relevante identificado ao longo da revisao refere-se as contradicoes existentes
entre intensificagdo produtiva e garantia efetiva do bem-estar animal. Em muitos casos,praticas
associadas a sustentabilidade e responsabilidade socioambiental permanecem fortemente vinculadas
as exigéncias mercadoldgicas e a valorizacdo comercial da carne bovina,sem necessariamente
promover mudangas estruturais profundas nos sistemas de producao.Nesse sentido, o estudo evidencia
que parte da cadeia pecuaria ainda adota abordagem predominantemente produtivista, na qual
indicadores econdmicos frequentemente se sobrepdoem as necessidades fisiologicas e
comportamentais dos animais.

Além disso,observou-se crescente influéncia das exigéncias internacionais relacionadas a
rastreabilidade, redu¢do das emissdes de carbono e adogao de praticas alinhadas ao bem-estar animal.
Esse cenario tende a ampliar a pressdao sobre os sistemas produtivos brasileiros,exigindo maior
integragcdo entre eficiéncia produtiva, responsabilidade ambiental e qualidade de vida animal.
Contudo, também se verificou que conceitos como “pecuaria sustentavel”’e “produgdo ética” podem,
em determinadas situacdes, ser utilizados de maneira superficial e mercadologica, reduzindo
discussoes cientificas complexas a estratégias de marketing ambiental.

Diante desse contexto, conclui-se que a construcdo de sistemas pecudrios verdadeiramente
sustentaveis depende ndo apenas do aumento da produtividade, mas da integrag¢do equilibrada entre
desempenho econdmico,conservacao ambiental e garantia efetiva do bem-estar animal. Mais do que
atender exigéncias comerciais, o bem-estar animal deve ser compreendido como componente
essencial para sustentabilidade da bovinocultura de corte,qualidade da carne e viabilidade futura da
atividade pecuéria.

Por fim, destaca-se a necessidade de futuras pesquisas voltadas a padroniza¢ao metodologica

dos indicadores de bem-estar animal, bem como ao desenvolvimento de estratégias produtivas capazes
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de conciliar eficiéncia econdmica, adaptagdo as mudancas climdticas e reducdo dos impactos

fisiologicos do estresse sobre os bovinos. Dessa forma, a evolucdo da bovinocultura contemporanea
dependera da capacidade do setor em superar modelos produtivos exclusivamnente intensivos,

avangando para sistemas mais €ticos, resilientes e cientificamente sustentaveis.
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