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ALIENACAO PARENTAL: DA EFICACIA A APLICABILIDADE DE MEDIDAS
PREVENTIVAS NO DIREITO CIVIL BRASILEIRO

Mayara Silva de Souza’

Francisleile Lima Nascimento?

Resumo

O presente artigo aborda a temadtica da alienacdo parental, que consiste no afastamento do filho de um dos genitores
provocado pelo outro genitor, sendo o titular da custodia, e que geralmente é ocasionado quando ocorre separacido. O
objetivo da pesquisa visa analisar a eficdcia e a aplicabilidade das medidas preventivas da alienacdo parental. A metodologia
parte da pesquisa bibliogréfica, sob a ética de abordagem descritiva, por meio da aplicagdo do método qualitativo, permitindo
a analise de contetdo das literaturas abordadas. A andlise do resultado evidencia que o processo da alienacdo parental é um
ato prejudicial para os cOnjuges, e principalmente para a crianca, que pode vir a ter consequéncias irreversiveis tanto
psicoldgicas, como no préprio desenvolvimento do menor, vindo a desenvolver a Sindrome da Alienagdo Parental (SAP).

Palavras chave: Alienacio Parental. Familia. Medidas Preventivas.

Abstract

This article addresses the issue of parental alienation, which consists of the removal of the child from one of the parents
caused by the other parent, being the holder of custody, and which is usually caused when separation occurs. The objective of
the research is to analyze the effectiveness and applicability of preventive measures against parental alienation. The
methodology starts from the bibliographic research, from the perspective of a descriptive approach, through the application
of the qualitative method, allowing the content analysis of the literatures addressed. The analysis of the result shows that the
process of parental alienation is a harmful act for the spouses, and especially for the child, which can have irreversible
consequences both psychologically and in the child's own development, developing the Parental Alienation Syndrome.
(SAP).

Keywords: Parental Alienation. Family. Preventive Measures.

INTRODUCAO

A familia estabelecida pelo casamento tradicional veio passando por vastas transformacgdes
culturais ao longo de sua histéria. Apesar de prevaléncia do casamento religioso estabelecido como
correto pelo tradicionalismo cristdo, a sociedade sempre apresentou diversos modelos de conjugalidade,
ainda que esses modelos durante varias décadas ndo tenham recebido reconhecimento, sendo que eles
representam uma carga histdrica, cultural e social importante para o desenvolvimento das sociedades.

O casamento ou as unides conjugais estabelecidas entre duas pessoas ocorrem por diversos

arranjos, como O casamento por amor, O casamento por interesse, estabelecido como um contrato de
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propriedades, o casamento nao oficial denominado de “amigado”, o casamento civil, o relacionamento
entre pessoas do mesmo sexo e o relacionamento atualmente caracterizado pelo vinculo afetivo e a
auséncia de formalizacdo social.

Na contramd@o do casamento, observa-se cada vez mais comum o0s processos de separacdo e
divércio, que quando ocorre de forma conflituosa, acaba promovendo a alienacdo parental, que tem o
intuito da manipulacdo psicoldgica da crianga contra um dos genitores. Nesse sentido, o presente artigo
visa analisar a eficicia e a aplicabilidade das medidas preventivas da alienacdo parental.

Na busca por essa compreensdo, o estudo aborda os principais conceitos de alienacdo parental,
reflete sobre as mudancas sociais pertinentes as relacdes conjugais da atualidade, bem como busca
compreender os direitos legais e juridicos da eficidcia e a aplicabilidade das medidas preventivas,
presente no direito civil brasileiro.

A metodologia da pesquisa parte da revisdo literdria, que se torna uma fonte importante para os
trabalhos cientificos de diversas areas. A metodologia bibliogrifica permite que a pesquisa ganhe carater
cientifico, pois dar credibilidade ao estudo, enriquecendo conhecimentos, possibilitando aos
profissionais da drea de ci€éncias humanas, uma visao mais ampla sobre o contetido da pesquisa.

A pesquisa se justifica pela abordagem socioafetiva e torna-se relevante pela reflexdo atualizada

do tema em questdo. Visto que, € um dever legal do Estado a promocdo dos direitos que assistam e

protejam as criangas e adolescentes, bem como cada individuo.
CONCEPCOES DE FAMILIA

O tema familia tem atraido interesse em vdrias dreas das ciéncias humanas, que t€m sido
intimadas para debater a sua complexidade, envolvendo as suas perspectivas juridicas, antropoldgicas,
sociais, religiosas, psicoldgicas etc. Este fato tem se tornado suficiente para promover nas investigacoes,
uma articulagdo multidisciplinar do tema, oportunizando uma andlise mais aperfeicoada da sua fungdo
enquanto institui¢do a qual pertence o individuo, bem como a compreensdo adequada do ambiente em
que este individuo adquire o complexo repertdrio necessdrio para o seu desenvolvimento biopsicossocial
(OLIVEIRA, 2009).

Um modo interessante de pensar a familia € inseri-la como uma categoria social, formada em
contextos sociais, politicos e econdmicos especificos que contextualizam um conjunto de discursos
hegemonicos sobre a familia (SANTIAGO; FEITOSA, 2011). Conforme a visdo antropoldgica, a
familia € um produto social, ndo € um dado natural ou universal e ndo pode ser pensada no singular, pois

ha uma pluralidade de modos de familia (FROST; HOEBEL, 2006).
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Do ponto de vista socioldgico, a familia, em geral, ¢ considerada o fundamento bdsico e
universal das sociedades, por se encontrar em todos 0s agrupamentos humanos, embora variem as
estruturas e o funcionamento. A familia em sua origem foi um fendmeno biolégico de conservacdo e
producao, transformando-se depois em fendmeno social (LAKATOS; MARCONI, 2009).

A familia perdeu e ganhou caracteristicas abrangentes dentro da nossa sociedade. Por séculos, o
conceito de familia se apoiou, fundamentou e estruturou-se nos preceitos de um casamento, a maneira
tradicional. Sendo assim, no Brasil, o conceito de familia teve diferentes abordagens.

Desde o Cdédigo Civil de 1916, pode-se dizer, que o advento da Constitui¢do Federal de 1988,
apenas a familia matrimonializada (tradicional) era considerada ao abrigo da lei. Com a promulgacio da
Constituigdo Federal de 1988, o conceito de familia foi ampliado e passou a ser entendido como a
comunidade formada por qualquer um dos pais e seus descendentes (BRASIL, 1988; 1916).

Nesse sentido, a institui¢do familiar no Brasil em 1988, ndo apenas ganhou um significado
totalmente novo, como também recebeu por lei, garantias de protecao (BRASIL, 1988; CERVENY;
BERTHOUD, 2009). Sendo assim, a familia passou a ser compreendida como um espacgo indispensavel

para a garantia da sobrevivéncia de desenvolvimento e da protecdo integral dos filhos e demais
membros, independentemente do arranjo familiar ou da forma como se havia estruturado (OLIVEIRA, °

2009).

Em 2002, foi instituido o Novo Cdédigo Civil Brasileiro, onde a familia deixa de ser aquela
constituida unicamente através do casamento formal, ao qual nomeiam-se de familia tradicional,
composta por marido, mulher e filhos. O Novo Cédigo Civil Brasileiro (2002) reconheceu que a familia
abrange as unidades familiares formadas pelo casamento civil ou religioso, unido estdvel ou comunidade
formada por qualquer um dos pais ou descendentes, ou mae solteira (BRASIL, 2002; 2003).

Neste sentido, percebe-se que o conceito de familia estd em evolucdo, transformando-se
continuadamente e se organizando muito mais por lacos de afeicio do que apenas em relagdes de
sangue, parentesco ou casamento (CERVENY; BERTHOUD, 2009).

Em termos subjetivos, a sociedade em geral demonstra também ter flexibilizado a compreensao
do que € e como se estrutura e como funciona a familia contemporanea. Apesar das multiplas maneiras
de se organizar, de se constituir enquanto familia, ela possui um papel fundamental em sua estrutura: o
da socializacao, que é primordial na vida dos individuos (OLIVEIRA, 2009).

Entretanto, pode-se mencionar que nessa conjuntura, a sociedade moderna ha de conceber novas
nomenclaturas de familia, como: a familia matrimonializada, familia tradicional, familia nuclear ou
natal-conjugal, que é aquela constituida de (pai, mae e filhos), podendo-se definir alguns tracos

responsdveis pela sua matriz de identidade, sendo estes: a estrutura hierarquizada, no interior da qual o
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marido/pai exerce autoridade e poder sobre a esposa e os filhos, a divisdo sexual do trabalho que separa
tarefas e atribui¢des masculinas e femininas e o tipo de vinculo afetivo estabelecido entre os conjuges e
entre pais e filhos, sendo que neste dltimo caso, hd maior proximidade entre mde e filhos (SANTIAGO;
FEITOSA, 2011; OLIVEIRA, 2009; CASTRO, 2008; ROMANELLI, 2002).

Desde o periodo colonial no Brasil, o modelo de familia monoparental-mononuclear vem sendo
analisado, sendo assim esta familia ndo € uma realidade apenas da contemporaneidade (CASTRO, 2008;
COSTA, 2002).

Estas familias sdo constituidas por apenas um dos pais, decorrentes ou nao do divércio, ou do
abandono do lar, ou da morte de um dos conjuges, ficando os filhos com um dos progenitores (DIAS,
2010). Apesar de atualmente ainda ser grande o nimero de familias monoparentais sustentadas por maes
separadas com filhos, ou mae solteira, percebe-se que com as novas organizacdes familiares, os homens
também estdo reivindicando direitos antes sé usufruidos pelo sexo feminino (PALMA, 2001; PECK;
MANOCHERIAN, 2001).

A familia pés-divorcio constituida pelos filhos e um dos genitores como progenitor inico ou
sozinho, é chamada de familia binuclear/ guarda compartilhada (CASTRO, 2008). Este tipo de familia

privilegia a continuidade da relac@o parental apds a separagdo, mantendo pai € mae responsdveis pelos

cuidados didrios dos filhos, sendo necessdria uma reorganizacdo no sistema familiar, o que inclui a
criacdo de novas regras e de padroes de convivéncia (GRZYBOWSKI; WAGNER, 2010; CASTRO,
2008). Esta relacao exige que os pais residam na mesma cidade e que conversem sobre a criagdo de seus
filhos (BROWN, 2001).

A familia recasada também denominada de familias reconstituidas - familia mosaica ou
pluriparental pode ser compreendida como aquela formada apds divorcio, separacdo ou viuvez de um ou
de ambos os cOnjuges e posterior nova unido. O casal ou um dos dois t€m filhos provenientes de um
casamento ou relacdo anterior (GRISARD FILHO, 2010; CASTRO, 2008; HIBNER et al., 2008;
CASTOLDI, 2006; MCGOLDRICK; CARTER, 2001; OLIVEIRA, 2009).

Na atualidade, percebe-se que hd um consenso quanto a definicdo de familia recasada entre
aqueles que a estudam, porém o mesmo nio acontece quanto a sua terminologia: familia recomposta,
recasadas, reorganizada, refeita, reconstituida, reestruturada, mista, simultinea, sinergética, combinada e
binuclear, por alguns profissionais da drea da psicologia sdo denominadas também de familia mosaico
(FERREIRA, 2010; WAGNER, 2002).

Familias formadas por pessoas do mesmo sexo sdo chamadas de familia homoafetiva ou
homoparentais, acerca dos problemas que se colocam a frente desse modelo de familia, encontra-se os

de ordem social, juridica e politica, sendo nitida a rejei¢ao social por conta da livre orientagdo sexual
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(CASTRO, 2008). A homossexualidade existe e sempre existiu, mas € marcada pelo estigma social,
sendo renegada a marginalidade por se afastar dos padrdes de familia convencional (GATO;
FONTAINE, 2014; MARTINEZ, 2013; DIAS, 2009).

A familia informal ou unido estdvel, era chamada de concubinato, a mudanca no termo foi
relevante para retirar o sentido negativo que o acompanhava na antiguidade. A unido estavel é
compreendida como a entidade familiar constituida por homem e mulher que convivem em posse do
estado de casado, ou com aparéncia de casamento (FERES -CARNEIRO; ZIVIANI, 2010).

A familia extensa ou ampliada se estende para além da unidade pais/filhos e/ou da unidade do
casal, estando ou nio dentro de uma mesma residéncia, bem como: irmaos, meio-irmao, sobrinho, avos,
netos, tios e primos de diversos graus onde se mantém vinculo forte (SANTIAGO; FEITOSA, 2011;
OLIVEIRA, 2009; BRASIL, 2006).

Existe ainda a familia anaparental, que € decorrente da convivéncia entre pessoas, ainda que nao
parentes, dentro de uma estruturacdo com entidades e propdsitos (DIAS, 2008). E por fim, a familia
poliafetiva ou familia natal-conjugal complexa, composta por trés ou mais pessoas que se relacionam de

maneira simultinea (SANTIAGO; FEITOSA, 2011; FERES—CARNEIRO; ZIVIANI, 2010; FROST; e

HOEBEL, 2006).
ALIENACAO PARENTAL

Ao abordar o presente tema, pretende-se demonstrar a ocorréncia da alienacdo parental no
préprio ambiente familiar, tendo uma interven¢do prejudicial do alienante que detém a guarda do menor,
com o intuito de quebrar o vinculo afetivo entre 0 menor e o outro genitor, onde se tem um desvio e uma
diminuicdo de afeto para com um dos genitores, o que muitas vezes € configurado como abuso para com
o poder familiar e assim gerando a Sindrome da Alienacdo Parental (MADALENO; MADALENO,
2013).

A alienacdo parental ndo é um ato exclusivo apenas dos genitores, a pritica também € realizada
por outras pessoas, como 0s avds, os tios, primas (0s) dentre outras pessoas proximas ao menor, isto é, o
alienante parental ou afetivo que detém do vinculo como guarda, vigilancia ou mesmo a autoridade do
menor, crianca ou adolescente, detém da capacidade de interferéncia da forma negativa de formacado
psicoldgica e fisica no menor alienado de forma que o menor comecga a ver o outro genitor de uma

forma negativa (ALEMAO, 2012).
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A prética de alienacdo nao € restritiva apenas ao detentor da guarda da crianca ou do adolescente
alienado, trata-se de todo aquele que interage e visa a negatividade de um dos genitores, de tal forma,
que acorre com as pessoas do ambito familiar (OLIVEIRA NETO; QUEIROZ; CALCADA, 2015).

O ato praticado por este, trata-se de um transtorno psicolégico caracterizado pelo conjunto
sistemdtico, visando um genitor, que se denomina conjuge alienador, tendo o objetivo de destruir ou
romper o vinculo do menor, com o outro genitor que ndo detém da guarda do menor (CABRAL; DIAS,
2013). Assim, a crianca pode vir a ter consequéncias irreversiveis tanto psicoldgicas, como no proprio
desenvolvimento do menor, destacando a Sindrome da Alienacdo Parental (SAP) (MADALENO;
MADALENO, 2013).

Segundo Trindade (2007), pode-se compreender a Sindrome da Alienacdo Parental (SAP) da

seguinte maneira:

A Sindrome de Alienacdo Parental é um transtorno psicolégico que se caracteriza por um
conjunto de sintomas pelos quais um genitor, denominado cOnjuge alienador, transforma a
consciéncia de seus filhos, mediante diferentes formas e estratégias de atuacdo, com objetivo de
impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado conjuge
alienado, sem que existam motivos reais que justifiquem essa condi¢do. Em outras palavras,
consiste num processo de programar uma crianga para que odeie um de seus genitores sem
justificativa, de modo que a prépria crianca ingressa na trajetéria de desmoralizagdo desse
mesmo genitor (TRINDADE, 2007, p. 102).

O alienador utiliza diversos métodos para causar a alienacdo parental contra seu genitor. Esses
métodos incluem: difamar a imagem do outro genitor, muitas vezes ocorrendo quando os pais se
divorciam; motivando a defensividade por meio da traicao e insubordinacdo de um dos genitores; falsas
acusacOes de abuso sexual ou maus-tratos a menores alienados e outras situagdes. O alienador nao
consegue discernir o que € real e o que € falso quando passa a acreditar em sua propria histéria contada
ao menor alienado. Esse processo coloca em risco a seguranca dos direitos de criancas e adolescentes
(JORGE; ALMEIDA, 2013).

A Constitui¢do Federal de 1988 passa a ter o direito da crianca e do adolescente reconhecido e

protegido. Dispondo do artigo 227, que diz:

Art. 227 — E dever da familia, da sociedade e do Estado, assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde, a alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitdria, além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo,
violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988).

Esses direitos também sdo assegurados pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que

dispde de um artigo que faz referéncia ao direito fundamental. Dispondo do artigo 19, que diz:
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Art. 19 — E direito da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio de sua familia e,
excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em
ambiente que garanta seu desenvolvimento integral (BRASIL, 1988).

Dessa forma, a crianca e ao adolescente tém seu direito assegurado por lei, mais garantir o
cumprimento dessa lei é a maior dificuldade nos casos de alienacdo, onde ocorre a dissolu¢do dos
conjuges, onde € ocorrido o maior conflito, fazendo assim com que o menor tenha seus direitos violados
em todos os ambitos juridicos, onde acarretam danos irreversiveis a crianca e ao adolescente

(GONCALVES, 2011).

ANALISE DA ALIENACAO PARENTAL E A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL
(SAP)

A alienagao parental consiste no afastamento do filho de um dos genitores, provocado pelo outro
genitor, sendo o titular da custédia. Tendo em vista, as sequelas emocionais e comportamentais de que a
crianga, vitima do comportamento do genitor alienador, venha a sofrer. Assim, tornando uma conduta de
rejeicdo e recusa do filho contra o genitor alienado, onde sdo oriundas do rompimento (FREITAS, e
2014).

O processo de alienacdo parental € relacionado pelo genitor que tenta difamar o outro genitor na
vida do filho. A alienacdo parental ao contrario da Sindrome de Alienacdo Parental (SAP), € reversivel e
se permite em tratamento de terapia com auxilio do Poder Judicidrio e o restabelecimento das relagdes
com o outro genitor (GRISARD FILHO, 2014).

Considerando o perfil do genitor alienante de um individuo que almeja o amor dos filhos com
exclusividade, conhecido como superprotetor, e nio hesita dos meios utilizados para té-lo, pode ficar
cego de raiva ou animar-se por um espirito de vinganca, provocado pela inveja ou célera
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014).

Transparecendo-se como vitima de um tratamento injusto, chegando ao ponto de criar falsas
acusacgOes praticadas pelo genitor alienado, quando na realidade ndo hd nenhum indicio de tal acusacao,
pode acarretar um efeito danoso para a constru¢do de personalidade e cardter do menor. Tendo o
descumprimento do direito de convivio familiar sauddvel e harmonioso, estabelecido em lei (MONTALI,
2012).

O genitor alienante difama a imagem do outro genitor, ocasionando a omissdo de informacoes
relevantes referentes ao menor, como sadde, educacdo, doenga, comemoracdes, tomando decisdes
importantes nas quais poderia incluir o outro genitor (CABRAL; DIAS, 2013). Podendo assim, afastar e

dificultar o contato do menor com o genitor alienado e com a familia deste. Ocorrem ainda, as ameacgas
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ao menor contra o genitor alienado, podendo definitivamente ter o afastamento de forma obscura
(MONTAL 2012).

Segundo Oliveira Neto et al. (2015), a Sindrome da Alienagdo Parental ao contrdrio da alienacao
parental, € uma consequéncia, e foi estudada pelo Professor de Psiquiatria Infantil Richard Gardner, da
Universidade de Columbia no ano de 1987, onde classificou a Sindrome da Alienacdo Parental,

conhecida também como SAP:

Um distirbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de custédia
de criancas. Sua manifestagdo preliminar € a campanha denegritoria contra um dos genitores,
uma campanha feita pela propria crianga. Resulta da combinag@o das instrugdes de um genitor (o
que faz a “lavagem cerebral, programagdo, doutrinagdo”) e contribui¢des da propria crianga para
caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes,
a animosidade da crianga pode ser justificada, e assim a explicacdo de Sindrome de Alienacdo
Parental para a hostilidade da crianca ndo é aplicivel (GARDNER, 2002 apud BATTAGLIA,
2009, p. 1).

A alienagdo parental acaba se tornando um grave problema, onde gera consequéncias e danos
severos, no qual se pode adquirir a sindrome, interferindo negativamente no psicolégico do menor

(MONTAL 2012).

A sindrome da alienacdo parental encontra resisténcia nos tribunais, jurisprudéncias e doutrinas
por ndo fazer parte do Manual Diagnoéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM). Conforme o
Dicionério Aurélio (2014), “Sindrome € o conjunto de sintomas que caracterizam uma doenga. Conjunto
dos sinais e sintomas que caracterizam determinada condi¢do ou situacao”.

Os tribunais vém trazendo um interesse acerca da sindrome de alienagdo parental, quando hi
indicios de sua ocorréncia nos casos em juizo, tende a apontar decisdes favoraveis ao restabelecimento

do convivio (MONTEZUMA, 2013).
Como Identificar a Alienacao Parental

A alienagcdo pode ser praticada tanto pelo pai como pela mde do menor, mas geralmente €
praticado pelo detentor da guarda do menor, onde possui total autoridade e direito com o alienado, ha
casos em que ocorre a pratica por um terceiro membro da entidade familiar.

Trindade (2007) destaca caracteristicas que o alienador apresenta no processo da alienacao:

Dependéncia; baixa autoestima; condutas de ndo respeitar as regras; habito contumaz de atacar
as decisdes judiciais; litigAncia como forma de manter aceso o conflito familiar e de negar a
perda; seducdo e manipulacio; dominancia e imposicao; queixumes; histdrias de desamparo ou,
ao contrario, de vitdrias afetivas; resisténcia ao ser avaliado; resisténcia recusa, ou falso interesse
pelo tratamento (TRINDADE, 2007, p. 105-106).
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Conforme Podevyn (2001), pode-se destacar ainda alguns comportamentos frequentes do

alienador:

Recusa de passar as ligacOes telefonicas aos filhos; realizacdo de atividades com os filhos no
periodo de visitas do genitor ndo guardido; a apresentacdo do novo companheiro como substituto
do outro genitor; interceptagcdo das cartas e pacotes enderecados aos filhos; deprecia¢do do outro
genitor na frente dos filhos; recusa em prestar informacgdes ao outro genitor em relagdo as
atividades dos filhos; criticar o novo relacionamento do outro; intervengdo no direito de visita do
outro; ndo avisar o genitor alienado de compromissos importantes do menor; envolvimento de
terceiros na desmoralizacdo do genitor alienado; a tomada de decisdes importantes relacionadas
aos filhos sem a opinido do outro genitor; tentativa ou troca dos nomes e sobrenomes do menor;
ameaca de punir os filhos caso mantenham contato com outro genitor; entre outros (PODEVYN,
2001, p. 5).

Pode-se mencionar o requisito mais comum da alienacdo parental, sendo a separacdo de um
casal, que por consequéncia, acaba sendo o mais comum, podendo os genitores ou os avos, entre as

pessoas mencionadas no artigo 2° da Lei n® 12.318/2010, considerados alienadores (BRASIL, 2010).

Art. 2°Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formagdo psicoldgica da
crianca ou do adolescente, promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou pelos que
tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie
genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este
(BRASIL, 2010).

Percebe-se dessa forma, que o alienador busca de todas as formas caluniar a imagem de seu
parceiro, no sentido de a crianga conceber uma imagem errada ou distorcida de seu genitor e

consequentemente repudid-lo.
Os Danos da Alienacao em Face do Menor

Conforme o artigo 5* da Lei n° 12.318, de 26 de agosto de 2010, que rege a alienacdo parental
quando houver indicios da pritica de alienacdo, a lei prevé a realizacdo de pericia psicoldgica ou
biopsicossocial. A presente lei estabelece ainda alguns requisitos para a consisténcia do laudo, como
entrevista pessoal com as partes envolvidas, andlise de documentos dos autos, informag¢des quanto ao
periodo do relacionamento e quanto a separagdo do casal, detalhamento dos incidentes, avaliacdo da
personalidade dos envolvidos e andlise de como a crianca ou adolescente se manifesta em relagdo as
acusacoes contra o genitor alienado (BRASIL, 2010).

Nessa perspectiva, Perez (2010) frisa as seguintes consideragdes quanto ao procedimento a ser

realizado nos casos de constata¢ao de alienacao parental:
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A necessidade da pericia, evidentemente, ndo pode ser absoluta, sob pena de retrocesso. Casos de
evidente ato abusivo de alienacdo parental ja permitem imediata intervencao judicial, como por
exemplo, o deliberado desrespeito a sentenca que regulamenta a convivéncia; incontroversa a
possibilidade de que seja intentada, em tal hipétese, acdo de execucdo direta, sem pericia
(PEREZ, 2010, p. 72).

Comprovado o manifesto da alienagdo parental, é entdo acionado a equipe multidisciplinar
formado pelo juiz, psic6logos, psiquiatras e assistentes sociais para assistir e proteger a crianga contra as
acoes e consequéncia da alienacao parental ou da sindrome que pode acometer a vitima (ALVES, 2015).

ApOs a constatagdo dos atos de alienagdo ou da sindrome, € instaurado o procedimento pericial
de carater prioritdrio para gerar no prazo de noventa dias o laudo pericial, que fundamentard a acdo
judicial de protecdo da crianga contra o alienador (GOMES, 2014).

Sendo constatado a alienagdo parental, o juiz poderéd de oficio em conformidade com o artigo 6°
da Lei n® 12.318/2010, tomar as seguintes medidas preventivas e protetoras como advertir o genitor
alienador; ampliar o regime de convivéncia familiar em beneficio do genitor alienado; aplicar multa ao
alienador; poderd ainda alterar a guarda para guarda compartilhada ou inverté-la; e caso seja necessario
para a prote¢do do menor, poderd suspender o poder familiar (BRASIL, 2010; ALVES, 2015).

z

E importante frisar que a Lei n

o

12.3180 de 2010, tem como objetivo principal o
restabelecimento do convivio familiar, ou seja, ndo voltada para a promog¢ado da perda do poder familiar,
entretanto, havendo necessidade de medidas mais severas, o juiz poderd aplicar tal medida para

assegurar a prote¢do fisica e emocional da crianga (BRASIL, 2010).
MEDIDAS DE PROTECAO E EFETIVIDADE

As medidas de protecdo e efetividade prevista na Lei n° 12.318/2010 sdo aplicadas quando
algumas consequéncias da pratica dos atos de alienac@o parental ocorrem conforme estabelece o artigo
3°, quando mencionar o ato de ferir o direito fundamental da crianca ou do adolescente em ter uma
convivéncia familiar sauddvel, prejudicar a relacdo de afeto com o genitor e com o restante do grupo
familiar, que além de constituir espécie de abuso moral em face da crianga e do adolescente, também
incorre no nao cumprimento dos deveres inerentes da autoridade parental (BRASIL, 2010).

Desta forma, a Lei traz em seu bojo a possibilidade de aplicacdo de medidas provisionais
necessdrias para a preservacdo da integridade da crianga e do adolescente quando constatada a
ocorréncia da alienagdo parental, e ainda a possibilidade de outras medidas de protecdo que podem ser

aplicadas no caso concreto e encontram respaldo em outros institutos ou normas juridicas, visando a
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preservacdo da integridade psicolégica da crianga e do adolescente, e o restabelecimento da
aproximacao da prole com o genitor alienado (ALVES, 2015).

Em conformidade com a Lei n° 12.318/2010, no artigo 4°, prevé a ado¢do imediata por parte do
juiz de medidas provisionais, que proteja o menor e assegure seu direito a convivéncia familiar quando
constatado os indicios da pratica de alienagdo parental (BRASIL, 2010).

Cabe mencionar que a legislatura intervém em qualquer fase do processo, determinando medidas
para o resguardo do menor que pode ser acionado pelo juiz de forma oficial (ALVES, 2015).

Sendo assim, ao ser diagnosticado a pratica de alienagdo parental, a Lei n® 12.318/2010 no artigo

6° elenca as medidas de protecdo direta a serem adotadas de forma imediata como (BRASIL, 2010):

I — Declarar a ocorréncia de alienagao parental e advertir o alienador;

IT — Ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

III — Estipular multa ao alienador;

IV — Determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V — Determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao;
VI — Determinar a fixac¢ao cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VII — Declarar a suspensao da autoridade parental (BRASIL, 2010).

Ressalta-se que as medidas previstas no artigo 6° visam primeiramente a prote¢io da integridade
da crianca e do adolescente e ndo a punicdo do genitor alienador.

Com relacdo as medidas de cautela estabelecida pela Lei de alienagdo parental, podem-se citar os
artigos 4° e 6°, que promovem a prioridade na tramita¢do do processo, diminuindo a demora processual,
a determinacdo de medidas provisorias, a requerimento ou de oficio, ouvido o Ministério Publico, e o
reconhecimento da acdo auténoma ou incidental Alienacdo Parental com a finalidade de proteger a
crianca ou adolescente (BRASIL, 2010).

Outra medida cautelar preventiva e protetiva € a utilizacdo de instrumentos processuais sem
prejuizos civil ou criminal, que inibe ou atenua os efeitos da alienacdo parental previsto no artigo 6° da
Lei, prevendo a preservacao da integridade psicoldgica da crianga e do adolescente, e o restabelecimento
da aproximag¢do da prole com o genitor alienado. Todavia, em casos graves a lei prevé medidas mais
severas (BRASIL, 2010; LEPORE; ROSSATO, 2010).

As medidas de protecdo a crianca e ao adolescente sdo asseguradas também por meio do Estatuto
da Crianga e do Adolescente, estabelecido através da Lei n° 8.069 sancionada no dia 13 de julho de
1990, que obriga os pais e o Estado a prestarem a minima assisténcia necessdria para o desenvolvimento

com o objetivo de proteger a crianca e ao adolescente (BRASIL, 1990; ALVES, 2015).
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A criacdo do Estatuto exercido em conjunto com a Lei de Alienacdo Parental, cria um
mecanismo de defesa dos direitos do menor, assegurando a prote¢do da integridade da crianca e do
adolescente (LEPORE; ROSSATO, 2010).

Essa seguranca e protecdo dos direitos da crianga e adolescente, claro e objetivo no artigo 3° do

Estatuto da Crianca e do Adolescente, dispde acerca de:

Art. 3° A crianca e ao adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-lhes, por lei ou por
outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento
fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade (BRASIL,
1990).

Dessa forma, toda ac¢do ou prética de alienagdo parental se evidencia como ferimento direto no
desenvolvimento e a dignidade da crianca e do adolescente, e interferem nos deveres inerentes a guarda,
tutela ou vigilancia, violando o direito a convivéncia familiar previsto no artigo 227 da Constituicao
Federal (BRASIL, 2014; DINIZ, 2005).

Percebe-se que a alienacdo parental fere diretamente os direitos fundamentais da crianga ou do

adolescente, como se pode verificar no artigo 3° da Lei n° 12.318 de 2010:

Art. 3° A préatica de ato de alienacdo parental fere o direito fundamental da crianca ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizagcdo de afeto nas rela¢cdes com
genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianga ou o adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda
(BRASIL, 2010).

Nesse sentido, em conformidade com o artigo 227 da Constitui¢do Federal, fica evidente que o
Estatuto da Crianga e Adolescente é uma extensao dos direitos das criangas que visa o “direito a vida,
saude, educacdo, lazer, profissionalizacdo, cultura, dignidade, respeito, liberdade, convivéncia familiar e
comunitéria, salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressao, garantias estas impostas como deveres a familia e ao Estado” (BRASIL, 2014; ALVES, 2015).

Torna-se importante mencionar que a pratica de alienacdo parental € totalmente prejudicial a
todos envolvido no processo, afronta os direitos das criangas, fere a dignidade do familiar e obstrui o
processo de retaliacdo dos conjuges, burocratizando as medidas inerentes a guarda, tutela ou vigilancia e
viola o direito a convivéncia familiar previsto no artigo 227 da Constitui¢do Federal. Sendo assim, para
melhor seguranca dos direitos da crianga e adolescente € importante considerar as leis vigentes na Lei de
Alienacdo Parental em conjunto com o Estatuto da Crianca e Adolescente e com a Constitui¢do Federal.
As referidas leis estabelecem ainda os principios que asseguram os direitos de cada cidadao (BRASIL,

2014).
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Dentre esses principios, pode-se citar o principio do melhor interesse da crianca, o principio da
prioridade absoluta e protecdo integral, o principio da dignidade da pessoa humana, e o principio da
convivéncia familiar.

No que tange o principio do melhor interesse da crianca, pode-se mencionar os direitos
estabelecidos no artigo 227 da Constitui¢do Federal e na Convencdo Internacional dos Direitos da
Crianca, bem como no Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL, 2014; ALVES, 2015).

Corroborando com esses principios, Lobo (2009) concebe o seguinte conceito para definir o

principio do melhor interesse da crianga, afirmando que:

[...] a crianga — incluido o adolescente, segundo a Convengdo Internacional dos Direitos da
Crianga — deve ter seus interesses tratados com prioridade, pelo Estado, pela sociedade e pela
familia, tanto na elaboracdo quanto na aplicagdo dos direitos que lhe digam respeito,
notadamente nas relagdes familiares, como pessoa em desenvolvimento e dotada de dignidade
(LOBO, 2009, p. 53).

Nessa perspectiva, Diniz (2005, p. 23) salienta que “o principio do melhor interesse da crianga e
do adolescente, permite o pleno desenvolvimento de sua personalidade e pode ser solucionador de
questdes advindas da dissolu¢do da estrutura familiar”.

De acordo com Alves (2015), o principio do melhor interesse da crianga visa garantir os
interesses dos filhos, colocando as criancas como prioridade no processo de constru¢do ou término, no
intuito de adotar medidas mais benéficas a prole.

Com relacdo ao principio da prioridade absoluta e prote¢do integral, a base juridica para
assegurar esse principio € a prépria Constituicdo Federal de 1988, que se fortalece e promove a Prote¢ao
Integral para as criancas e adolescentes ao introduzir na doutrina constitucional, a Declaracdo dos
Direitos Fundamentais, e o Estatuto da Crianga e do Adolescente, preconizado pelas disposi¢des

constitucionais (BRASIL, 2010).

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado, assegurar & crianga e ao adolescente, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saide, a alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitdria, além de colocé-las a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacio, exploragdo,

violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 2014).

Nesse contexto, torna-se importante considerar a concepcdo de Pereira (2000) a respeito da

concepcao da doutrina de protecdo integral da crianga.

De acordo com esta Doutrina, a populacdo infanto-juvenil, em qualquer situacdo, deve ser
protegida e seus direitos garantidos, além de terem reconhecidas prerrogativas idénticas as dos
adultos. A protec@o, com prioridade absoluta, ndo € mais obrigacdo exclusiva da familia e do
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Estado: é um dever social. As criancas e os adolescentes devem ser protegidos em razdo de
serem pessoas em condicio peculiar de desenvolvimento (PEREIRA, 2000, p. 37).

Quanto ao principio da dignidade da pessoa humana, é fundamental citar o artigo 1°, inciso III,

da Constitui¢ao Federal, constituido com um dos pilares fundamentais do sistema juridico:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolivel dos Estados e
Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos: [...] III - a dignidade da pessoa humana (BRASIL, 2014).

No ambito do direito de familia, o principio da dignidade da pessoa humana pode ser
compreendido de acordo com a visdo de Gongalves (2012, p. 23), afirmando que “o principio do
respeito a dignidade da pessoa humana constitui, assim, base da comunidade familiar, garantindo o
pleno desenvolvimento e a realizagdo de todos os seus membros [...]".

Dessa forma, Dias (2005, p. 57) considera que “na medida em que a ordem constitucional elevou
a dignidade da pessoa humana a fundamento da ordem juridica, houve uma opg¢ao expressa pela pessoa,
ligando todos os institutos a realiza¢cdo de sua personalidade”.

7z

Outro principio fundamental é o da convivéncia familiar assegurado no artigo 227 da

Constitui¢ao Federal, ao dispor que é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao
adolescente o direito a convivéncia familiar (BRASIL, 2014; ALVES, 2015).

O presente principio norteia e ampara o direito da crianga ou adolescente da convivéncia familiar
com seus genitores mesmo apds o fim da relacdo. Nessa perspectiva, Lobo (2008) define o principio da

convivéncia familiar como:

[...] relacdo afetiva diuturna e duradoura entretecida pelas pessoas que compdem o grupo
familiar, em virtude de lagos de parentesco ou nao, no ambiente comum. Supde o espago fisico, a
casa, o lar, a moradia, mas ndo necessariamente, pois as atuais condi¢des de vida e o mundo do
trabalho provocam separacdes dos membros da familia no espaco fisico, mas sem perda da
referéncia a0 ambiente comum [..]. E o ninho no qual as pessoas se sentem reciproca e
solidariamente acolhidas e protegidas, especialmente as criangas (LOBO, 2008, p. 48).

Esses principios trata-se de mecanismos essenciais na defesa e protecdo dos direitos dos filhos,
vitimas de alienacdo parental, assegurando a convivéncia com ambos 0s genitores em caso de separacao,

garantindo a convivéncia familiar.

CONSIDERACOES FINAIS

A alienagdo parental consiste no afastamento do filho de um dos genitores provocado pelo outro

genitor, sendo o titular da custddia, geralmente ocasionado por uma separacdo. A alienacdo parental
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ocorre quando o alienador utiliza véarios meios para ocorrer a alienagdo parental contra o genitor, tais
como difamar a imagem do outro e cria na mentalidade da criacdo uma imagem errada ou distorcida do
conjuge.

Em fun¢do dessa problemdtica, a Lei n® 12.318 de 2010 foi criada com o intuito de tutelar e
coibir os atos de alienacdo parental. A presente lei representa um avango no ordenamento juridico
brasileiro, principalmente no que se refere ao Direito de Familia, assegurando aos filhos o principio da
convivéncia familiar mesmo apods o término do relacionamento de seus genitores (BRASIL, 2010).

Com relacdo ao objetivo de analisar a eficdcia e a aplicabilidade das medidas preventivas da
alienagdo parental, evidencia-se que as medidas preventivas sdo aplicadas no sentido de promover a
protecdo da integridade da criancga e do adolescente e ndo a puni¢ao do genitor alienador.

A anélise do resultado evidencia ainda que o processo da alienacdo parental é um ato prejudicial
para os cOnjuges, e principalmente para a crianca que pode vir a ter consequéncias irreversiveis tanto
psicoldgicas como no proprio desenvolvimento do menor, vindo a desenvolver a Sindrome da Alienacao
Parental (SAP).

Como medida nos casos que sdo constatados a alienacdo parental, é entdao acionada a equipe
multidisciplinar formada pelo juiz, psic6logos, psiquiatras e assistentes sociais para assistir e proteger a
crianga contra as acdes e consequéncia da alienacdo parental ou da sindrome que pode acometer a

vitima.
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