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CENTRO-AMERICANO: DO EPIDEMIOLOGICO AO SOCIAL DA COVID-19

Roberth Steven Gutiérrez-Murillo'

Lina Lizeth Leal Ospina®

Andrea Del Pilar Trujillo-Rodriguez’

Resumo

Diante da gravidade sociossanitdria observada pela nova manifestacio patolégica do coronavirus SARS-CoV-2, denominada
pela Organizagdo Mundial da Satide como COVID-19, surge o interesse de examinar as condi¢cdes sanitdrias dos paises
centro-americanos, no dmbito do combate e prevengdo a referida doenca. Objetivamente, o presente estudo traca o perfil
epidemioldgico e examina as implicagdes no tecido social dos paises do eixo Continental Centro-Americano.
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Abstract

In view of the socio-sanitarian severity due to the new pathological manifestation of the coronavirus SARS-CoV-2, called by
the World Health Organization as COVID-19, there is an interest in examining the hygienist interventions adopted by the
Central American countries, in the context of combating and preventing such disease. Objectively, the present study traces
the epidemiological profile and examines the implications for the social fabric of the countries of the Central American
Continental axis.

Keywords: Collective Health; Continental Central America; COVID-19.

NOTAS INTRODUTORIAS

Pandemias tém acompanhado a histéria da humanidade desde os tempos antigos, mostrando
comportamentos que seguem padrdes matematicos pouco especificados (ROSSELLI, 2020, p. 168),
dificultando sua compreensdo e requisitando de intervencdes centradas nas acdes de supressdo e
contengao.

Abordando discussdo sob a evolu¢do humana e o papel das pandemias na historia, Senhoras
(2020a) expde dois componentes negativos da dinamica demografica. Em primeiro lugar, refere
importantes acontecimentos espago-temporais (p.e.. Praga de Justiniano, Peste Negra e Gripe

Espanhola), que na sua visdo t€m sido caracterizados por demonstrar fraca precisdo estatistica, porém,
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identificavel periodizacdo. Em um segundo lugar, levanta a questdo por ele chamada de securitizacdo da
Satide Publica, e a qual relaciona “a limitada capacidade de mobilidade de doentes durante os surtos
pandémicos, incluindo estratégias primordiais de quarentena até se chegar a politicas de cooperagao
internacional, por meio de agdes conjuntas” (SENHORAS, 2020a, p. 32).

No cendrio atual, é possivel observar um incremento exponencial na produgdo cientifica acerca
da nova manifestacio do coronavirus SARS-CoV-2, ora chamada pelo acronimo em inglés de
Coronavirus Disease 2019 - COVID-19 (SENHORAS, 2020b) e decretada como doenca pandémica pela
Organizagdo Mundial da Sadde, em 11 de marco de 2020 (OMS, 2020) apregoando, principalmente,
significativas investigacdes biomédico-tecnoldgicas em busca de um tratamento farmacoldgico que
permita diminuir o coeficiente de infeccio, logo, do contidgio comunitdrio do virus. Nao obstante, a data
de 16 de agosto de 2020, tais investigacdes t€ém admitido resultados pouco efetivos na defini¢do de um
tratamento farmacoldgico <vacina> que contraponha a expansao fisiopatolégica da doenga, limitando-se
a intervengoes de controle meramente sintomatoldgico (GUTIERREZ; GAMARRA, 2020).

De outro ponto de vista, diversas andlises multidisciplinares nos tecidos social, econdmico e
politico tém surgido de forma acentuada, haja vistas do panorama da crise mundial de Saude Publica.

Tais estudos visam, de modo conexo, aportar uma compreensdo integral do comportamento da COVID-

19, para além dos fatos estatisticos e das explicagdes epidemioldgicas promulgadas no teor publico
pelos préprios ministérios da saide, pois reconhece-se que as condigdes sociossanitdrias dos paises
<determinantes sociais em sadde>, refletem notadamente no coeficiente de morbimortalidade
observado, principalmente, no que diz respeito ao indice de recuperagdo hospitalar dos individuos com
resultado reagente para dita patologia.

No panorama latino-americano de emergéncia de Satde Publica por COVID-19, considera-se
oportuno resgatar o olhar do eixo continental centro-americano, por ser a sub-regido do Continente
Americano com o menor nimero de casos por contdgio e o menor coeficiente de mortalidade. Portanto,
o presente trabalho tem por objetivos principais: tracar o perfil epidemioldgico e examinar as
implicagdes no tecido social dos paises do eixo Continental Centro-Americano, no ambito do combate e

prevencao a COVID-19.
ASPECTOS METODOLOGICOS

Trata-se de um estudo misto, que se apropria da técnica ecoldgica retrospectiva, de cunho

analitico-descritivo, com abordagem quantitativa, para tragar o perfil epidemiolégico da COVID-19 no
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territério centro-americano continental. Complementarmente, emprega a técnica construtivista, com
abordagem qualitativa, para a discussao das informagdes produzidas.

Estruturalmente, o trabalho foi desenvolvido por meio de duas fases. Em primeiro momento,
descreve-se o comportamento epidemiolégico da COVID-19, revistando dados que permitem tragar o
perfil de mortalidade, segundo realidades atuais nesses paises. Numa segunda parte, levanta-se debate
em torno a diversas temadticas de interesse social, consideradas relevantes na abordagem
multidimensional da COVID-19. Na ocasido, foram escolhidas, de forma subjetiva, as seguintes
tematicas: violéncia, desigualdade social, imigracdo e capacidade de resposta dos sistemas de saude.
Ressalta-se que a escolha pelas tematicas referidas ndo obedeceu a critérios especificos e sim, ao
interesse investigativo dos autores.

Optou-se pelo método de andlise estatistico descritivo, em observancia do tipo de varidveis de
interesse. A coleta de dados ocorreu ao longo do més de agosto, de 2020. No intuito de determinar os
coeficientes de morbidade e mortalidade para cada pais, foi realizada consulta virtual ao “Coronavirus
Resource Center”, da Johns Hopkins University of Medicine, com um recorte temporal até 16 de agosto
de 2020. Referido site constitui “um recurso para ajudar a avangar na compreensao do virus, informar o
publico e informar os legisladores a fim de orientar uma resposta, melhorar o atendimento e salvar

vidas” (JOHNS HOPKINS UNIVERSITY OF MEDICINE, 2020).

Outrossim, com vistas a identificar o coeficiente de letalidade foi dividido o total de casos
confirmados entre o total de 6bitos registrados, multiplicado por 100. Em seguida, no célculo do perfil
epidemiolégico regional, foi aplicada a féormula simples de média aritmética, isto €, foram somados
todos os percentuais individuais de morbidade, mortalidade e letalidade (por pais), logo divididos entre
o numero total de paises observados (sete).

Os dados foram arquivados em planilha eletronica, utilizando-se o software Microsoft Excel®,
de livre licenca para iOS Catarina 10.15.5, logo apresentados por meio de tabelas comparativas, com
frequéncias absolutas e relativas.

Finalmente, por se tratar de um ensaio justificado sobre dados de origem secundaria,
disponibilizados de forma gratuita por meio de consulta on-line através da internet, o presente estudo
dispensou aprovacdo de Comité de Etica em Pesquisa, respeitando as disposicdes técnicas da Resolucio

N°466/12, do Ministério da Satde (BRASIL, 2012).
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA COVID-19 NA AMERICA CENTRAL CONTINENTAL

Prestes a oferecer uma leitura higienista sobre a crise pandémica da COVID-19 na América
Central cumpre, incialmente, caracterizar dito territério na sua propria divergéncia sociodemografica.
De acordo com Gutiérrez-Murillo ef al., (2020) a América Central Continental € a sub-regido do
Continente Americano com menor densidade populacional e extensdo territorial, sendo conformada por
sete nacoes, quais sejam: Belize, Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicardgua e Panama.

A Tabela 1 apresenta o perfil sociossanitdrio dos paises em estudo, contemplando varidveis da
indole econdmica, social e sanitdria. Percebe-se que a Guatemala € o pais mais populoso (17.916,000
habitantes) e, em contraste a isso, Belize com apenas 398.000 habitantes estimados em 2020.

Em uma visdo geral, projeta-se que as realidades sociossanitdrias da Costa Rica e de Panama
sejam mais favordveis para o desenvolvimento humano (segundo seus indices econdmicos, sociais €
sanitarios), quando comparadas aos demais paises. Em divergéncia, observa-se maior obstaculo para
o desenvolvimento em EIl Salvador, Guatemala e Honduras, requerendo trabalho intersetorial do
setor publico, com refor¢o do setor privado, para a obtencdo de melhores resultados; que seriam
traduzidos em melhor qualidade e em melhores condigdes de vida para seus cidadios (GUTIERREZ-

MURILLO et al., 2020, p. 6).

Tabela 1 - Perfil sociossanitario da América Central Continental

Pais Populagio* TBN* TBM* TM* EVGanos* PIEPIBEdu*** PIEPIBSau** PIEPIBSoc****
Belize 398,000 19.6 49 26 75 74% 6.2%

CostaRica  5.094 000 12.7 54 0.7 81 7.4% 8.1% 24.0%

El 6.486,000 172 72 -5.2 74 3.8% 6.9% 14.6%
Salvador

Guatemala 17916000 230 47 0.5 75 28% 5.7% 7.0%
Honduras 9.905.000 203 45 0.5 76 6.0% 7.6% 8.0%
Nicardgua 6.625 000 18.7 5.1 24 75 43% 7.8% 11.1%
Panamd 4315000 179 53 1.7 79 32% 7.0% 8.8%
MRcac 7248429 184 53 -3.6 76 5.0% 7.0% 1225%

' MRcac: Média sub-regional centro-americana continental; TBN: Taxa bruta de natalidade; TBM: Taxa bruta de
mortalidade; TM: Taxa de migracdo; EVG: Esperanga de vida geral (expressa em anos absolutos); PIEPIBEdu:
Propor¢io de investimento estatal sob o produto interno bruto em educagdo; PIEPIBSau: Proporg¢io de
investimento estatal sob o produto interno bruto em saide; PIEPIBSoc: Proporgido de investimento estatal sob o
produto interno bruto em social. *Projecoes 2020/2025; **Projecoes 2015; ***Projecoes 2017; ****Projegdes
2018.

Fonte: Gutiérrez-Murillo et al., (2020, p. 6).
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Ferril e Oliviera (2019) afirmam que a Regido Latino-americana estd marcada por grandes
grupos étnicos, culturais, diversidade educacional e socioecondmica, com altos niveis de privacdo e
desigualdade de renda na maioria dos paises. Tal afirmacgo foi igualmente constatada (GUTIERREZ-
MURILLO et al., 2020).

O perfil de contdgio por COVID-19 observado nesse estudo apontou um total de 247.816 casos
confirmados até 16 de agosto de 2020, informando que 3.42% da populacdo total (7.248,249 habitantes)
na América Central Continental ja foi atingida pela doenca. Ademais, cumpre notar que dentre o total de
casos positivos, veio a Obito um total de 6693 casos, representando um coeficiente de letalidade de
2.7%, como informado na Tabela 2.

Em relagdo aos trés paises com maior coeficiente de contdgio, tém-se: Panamd (n=80.665);
Guatemala (n=62.313) e Honduras (n=49.979), concentrando 77.9% dos casos na regido. Por outro lado,
os trés maiores coeficientes de letalidade corresponderam, respectivamente a: Guatemala (3.8%);
Honduras (3.13%) e Nicardgua (3.11%).

Finalmente, chama a atenc@o o caso da Costa Rica, uma vez que o pais registrou um total de

27.737 notificagbes positivas para coronavirus, colocando-a na quarta posicao de maior coeficiente de
contdgio, ndo obstante, quando observado o coeficiente de letalidade, viu-se que esse foi de apenas g

1.29%, estando muito proximo de Belize, com somente 388 casos positivos e trés mortes, isto €, um

coeficiente de letalidade de 0.8%.

Tabela 2 - Perfil epidemiolégico da COVID-19 em América Central Continental

Pais Casos confirmados Obitos registrados Letalidade (%)
Belize 388 3 0.8
Costa Rica 27.737 291 1.29
El Salvador 22.619 603 2.7
Guatemala 62.313 2.255 3.8
Honduras 49.979 1.567 3.13
Nicardgua 4.115 128 3.11
Panamd 80.665 1.746 2.2
ACC** 247.816 6.693 2.7

* Projec@o estatistica até 16/08/2020, 18h:00min; **ACC: América Central Continental.
Fonte: Elaboragdo prépria dos autores (2020). Base de dados: Coronavirus Resource Center (2020).

Como ja descrito na literatura, o coeficiente de letalidade da COVID-19 pode ser categorizado
como baixo, se comparado com outras doencas infectocontagiosas de parecido alcance mundial. Desse
modo, o principal entrave higienista se centra na sua rdpida capacidade de difusdo, fato que tem lhe
acreditado o seguido titulo de doenca epidémica para doenca pandémica, sendo atualmente uma doenga

de interesse mundial (SENHORAS, 2020c; ROSSELLI, 2020; OMS, 2020).
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A QUESTAO SOCIAL DIANTE DA COVID-19: ALGUMAS CONSIDERACOES
NECESSARIAS

Parte-se duma visdo geografica da COVID-19, afirmando “a necessidade de pensar,
espacialmente, os processos de dispersdo, concentragdo e proliferacdo do virus nos mais diversos
cendrios, sejam em escala local, regional, nacional e global” (OLIVEIRA, 2020, p. 81). Decerto, o
contdgio do coronavirus a nivel mundial tem seguido padrdes de transmissdo esperados em crises
pandémicas, onde grandes centros urbanos e locais que eram entroncamentos rodovidrios foram
atacados mais cedo e com mais viruléncia (ROSSELLI, 2020). Dessa forma, considera-se presungoso
apontar impactos estdticos da pandemia no eixo continental centro-americano, justamente porque a
situacdo sociossanitdria atual nesses paises, como no resto do mundo, tem-se caracterizado por
constantes mudancas no perfil epidemioldgico, logo refletindo impactos graduais nos tecidos social,
econdOmico e politico.

Portanto, propde-se a realizacao de leituras higienistas retrospectivas e, na medida do possivel,
de prospectivas futuras, que servem ao objetivo de orientar as intervengdes sociossanitirias dos

governos centro-americanos no ambito do combate e prevencdo ao virus. Do exposto, entende-se que

tais intervencoes devem levar em especial consideracdo a generis capacidade de resposta dos sistemas
de sadde e de assisténcia social nos referidos territdrios.

Recentemente, a Comissdo Econdmica para América Latina e o Caribe — CEPAL publicou o
documento intitulado “América Latina y el Caribe: actualizacion de proyecciones de crecimiento
20207, admitindo que a regido estd no epicentro da pandemia e, enquanto alguns governos comegaram a
abrandar as medidas de contencdo, outros tiveram que continuar ou mesmo intensificd-las diante do
aumento persistente dos casos didrios da doenca (CEPAL, 2020). Referido documento projeta alarmante
queda na atividade econdmica no eixo Continental da América Central (-6.2%), sendo El Salvador o
pais mais afetado (-8.6%) e Guatemala (-4.1%) o que menos diminuird sua economia.

Uma leitura higienista sob os drasticos efeitos da COVID-19 evidenciados no tecido social dos
paises centro-americanos diz, inclusive, respeito aos entraves sociais ja caracteristicos desses paises,
haja vistas do alto indice de violéncia, desigualdades sociais, expressivas taxas de imigracdo para outros
istmos continentais e incapacidade resolutiva dos sistemas de satide, com notada demanda das doencas
cronicas ndo-transmissiveis e doengas infectocontagiosas (re)emergentes na regiao.

O debate sob violéncia, nas suas mais diversas manifestagdes, vem sendo uma questio pouco
fitada pelas autoridades correspondentes, em meio da crise sanitdria. Autores como Marques, Moraes,

Hasselmann, Deslandes e Reichenheim (2020), destacam que:
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A busca por ajuda, protec@o e alternativas estd prejudicada devido a interrup¢do ou diminuicio
das atividades em igrejas, creches, escolas e servicos de protecdo social, bem como pelo
deslocamento das prioridades dos servicos de saide para as acdes voltadas a assisténcia aos
pacientes com sintomas respiratérios e casos suspeitos e confirmados de COVID-19. Esses
fatores contribuem de modo a favorecer a manutencdo e o agravamento das situagdes de
violéncia ja instaladas. (...) No nivel social, destacam-se a erosdo de suporte social
(especialmente o escolar) e questdes estruturais relativas a desigualdade de género. No nivel
comunitario, a competicdo pelos poucos recursos (principalmente na &drea da sadde),
funcionamento parcial de muitos servigos de defesa dos direitos de criangas e adolescentes, bem
como a redugdo das redes sociais podem aumentar o risco de violéncia. No nivel relacional,
destaca-se a sobrecarga de trabalho, o estresse dos pais devido as miltiplas tarefas e a0 momento
que estamos vivendo (MARQUES et al., 2020, p. 2-3).

Na dimensdo assistencial a saide, notam-se duais principais estratégias adotadas pela maioria
dos paises no mundo, tais sejam: 1) estruturacdo e ampliacdo da atencdo hospitalar dos sistemas de
saude e; 2) restricdo do contato social, também chamado de isolamento social ou bolha social (BISPO
JUNIOR; MORAIS, 2020, p. 2).

Em relagdo a primeira estratégia, registra-se existéncia de normativa juridico-sanitdria especifica
para o acompanhamento da COVID-19, em todos os paises contemplados neste estudo, reforcada
principalmente nas recomendagdes técnicas de organismos internacionais, como: OMS, Organizagdo

Pan-americana da Saude e CEPAL.

No que concerne ao caso proprio dos paises centro-americanos continentais,
o Conselho de Ministros da Sadde da América Central (Consejo de Ministros de Salud de
Centroamérica — COMISCA, para o espanhol) constitui o 6rgao politico do Sistema de Integracio
Centro-Americana (Sistema de Integracion Centroamericana — SICA, para o espanhol), cuja finalidade é
identificar e priorizar os problemas regionais de saide. Na Figura 1, observam-se os principios
doutrindrios promulgados pelo COMISCA, os quais devem ser incorporados em todos os niveis da
atencdo, nos sistemas e servicos de sadde.

No atributo da exceléncia, os paises reconhecem a necessidade de propiciar Standards de
qualidade, efetividade, sustentabilidade e responsabilidade social no dmbito do COMISCA. A equidade
€ principio doutrindrio que propde uma atuacdo baseada na igualdade e na inclusdo, atuando com
objetividade e sem prejuizo antecipado ou em favor de alguém. Nesse sentido, a questdo da
discriminacdo (nas suas diversas manifestacdes) constitui importante ponto de intervengdo. Logo, a
solidariedade visa orientar o cumprimento dos objetivos setoriais € a cooperagcdo horizontal entre os
estados membros do COMISCA. O principio da ética adotado pelos paises refere atuacdo honesta,
transparente, integral e respeitosa dos paises, a fim de se apreciarem, reconhecerem, aceitarem e
valorizarem as necessidades caracteristicas da regido, isso porque o objetivo principal € alcancgar o
beneficio da saude da populacdo centro-americana. Por tultimo, o principio do compromisso retrata a

obrigacdo de satisfazer as necessidades e ultrapassar as expectativas previstas nos objetivos do 6rgao
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regional. Para tais fins, assumem-se comportamentos de profissionalismo e esmero, através da

perspectiva do trabalho em equipe, colaboracgao e servico (COMISCA, 2020).

Figura 1 - Principios doutrinarios dos paises membros do COMISCA

Exceléncia

Etica Equidade

Solidariedade Compromisso

Fonte: Elaboragao prépria.

Como principal revés para os sistemas de satide centro-americanos tem-se o reduzido nimero de
leitos hospitalares disponibilizados nas redes publicas, ndo sendo essa uma contrariedade assistencial
unicamente decorrente da crise sanitaria atual. Segundo Partridge et al., (2007), na América Central o
acesso aos servicos de sadde pode variar amplamente, de nacdo a nagdo. Nas zonas rurais € mais
carentes podem existir promotores comunitdrios de satide ou, na pior das hipéteses, ndo terem acesso
aos programas e servicos que acompanhem a efetividade expressa nas zonas urbanas. Igualmente, a
COVID-19 fomentou a (re)organizacao das redes locais de atencdo a saude, produzindo mudangas nao
s6 no modelo de assisténcia hospitalar, mas também no processo de trabalho e produgdo de atos em
satude dos mesmos profissionais.

Idem, o isolamento social (segunda estratégia) foi observado como principal medida de
prevencdo nos estdgios iniciais da pandemia, contudo, o cendrio atual permite visualizar tendéncias de
descumprimento e de desarranjo em importante parte da populacdo, comportamentos justificados pelas
proprias condi¢des de vida dos cidaddos, na maioria dos casos. O desafio de apregoar “lockdown” radica

no pensamento errado de que todas as familias, em seus determinados estratos sociais, estdo dotadas das
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mesmas ferramentas, ora, vivendo em similares condicdes socioecondmicas para enfrentarem as
adversidades impostas pela COVID-19. Desde tal afirmacdo, que ndo nega a existéncia de polos sociais
opostos, releva-se também a importancia de sua adesdo, ndo porque o fim seja o de maquiar o
(in)visivel, mas porque tal medida é, sem espaco de hesitacdo, a mais eficaz em termos de gasto ptiblico
e garantia do acesso a satide da populacdo.

O pensamento coletivo que parece prevalecer no ambito hospitalar centro-americano, ¢ o de
manter o maximo ndmero de leitos hospitalares disponiveis, para atender os casos de maior gravidade e
o de realizar o acompanhamento longitudinal dos casos menos complicados, ainda respeitando os
principios doutrinérios anteriormente mencionados (Figura 01), por meio das tecnologias assistivas,
como e-Health.

No pronunciamento editorial de Silva (2020) intitulado “Enfermagem no combate a pandemia da
COVID-19” e publicado pela Revista Brasileira de Enfermagem, qual seja pioneira da drea, a autora
assevera que os paises que respeitaram as medidas do isolamento social, aumentaram o nimero de leitos
hospitalares e realizaram testes massivos na populacio, foram justamente aqueles que conseguiram os
melhores resultados no combate a pandemia.

Em sequéncia, surge o debate sob as desigualdades sociais em satde e suas formuladas

expressoes em meio da pandemia da COVID-19. Em primeiro momento cumpre notar que, na
perspectiva das préticas cotidianas de atenc¢do a saude, e, tendo como pressuposto que todo ato em satde
¢ dotado de significacdo, adotar a nogdo de ‘determinantes sociais da saude’ reforca a polaridade
estabelecida entre o ‘ser bioldgico’ e o ‘ser social’ (GARBOIS, SODRE; ARAUIJO, 2017, p. 74).
Adicionalmente, deve-se reconhecer que os determinantes sociais da saide operam em processos
histéricos de distintas duragdes e, consequentemente, fazer-se recomendagdes concretas para a redugdo
das desigualdades (NEDEL; BASTOS, 2020, p. 4).

Ao perceber o panorama sociossanitidrio da COVID-19 na esfera coletiva centro-americana, vé-
se que os sistemas nacionais de assisténcia social t€ém atuado de forma a atender, mesmo que de maneira
paliativa, algumas das necessidades bdsicas de sua populacdo. A resposta a essa afirmacdo pode ser
justificada através dos “bonus emergenciais” disponibilizados pelos governos e direcionados as familias
menos favorecidas, que apresentam ingressos financeiros inferiores ao piso orcamentario mensal (saldrio
minimo) e com considerdvel grau de vulnerabilidade social. Assim, em tal situacdo em que se entende
como impossivel <irracional> a disponibilizacdo dessas garantias por durag¢do indeterminada, retoma-se
a discussao da fragilidade estrutural dos falidos sistemas nacionais de satde e de assisténcia social, na

maioria desses paises.
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Como elemento final de discussdo, dd-se espaco a migracdo no istmo centro-americano e suas
repercussdes na estrutura sociodemografica dessas nacdes. Nomeadamente, a migracdo nos referidos
paises tem sido caracterizada por ser predominantemente do tipo de movimentacdo de saida (imigracao).
Em trabalho anterior (GUTIERREZ—MURILLO et al., 2020), notou-se uma média regional negativa de
migracdo de -3.6%, sendo El Salvador o pais com maior indice de imigragado (-5.2%) (Tabela 1).

A leitura higienista sob o fendmeno social da imigracdo e sua relacio com a Sadde Publica
versa sobre o processo de mobilidade humana e o desenvolvimento das sociedades, perante processos
contemporaneos como a globaliza¢do. Nesse sentido, compreende-se que “o crescimento da imigracao
tem também acarretado politicas de controle migratério cada vez mais opressivo, com alto grau de
seletividade, quase sempre baseadas em questdes de seguranca e em detrimento do aspecto humanitario”
(GRANADA et al., 2017, p. 286).

Considerando que o monitoramento das curvas epidémicas € sem duvidas uma das principais
acoes realizadas pelos servicos de vigilancia epidemioldgica frente a tais situacdes sanitarias (RAFAEL
et al., 2020) evidencia-se a promulgacdo de delineamentos técnicos para a abordagem da COVID-19 em
regido de fronteira, em todos os paises centro-americanos, seguindo o padrdo mundial de “portas

fechadas”, que visa controlar a movimentagdo humana positiva (emigracdo) e negativa (imigragdo), nos

setores terrestre, aéreo € naval, ao longo da crise sociossanitaria. O trabalho desenvolvido por Gonzalez
(2020) pode ser considerado um dos mais recentes e significativos aportes a temdtica da imigracdo no

€xodo centro-americano. Segundo o autor:

Virios fatores politicos, institucionais e estruturais intervém na expulsdo da populacdo centro-
americana, que alguns estimam situar entre 12 e 14% do total. As respostas que as pessoas
encontram na mobilidade sdo talvez as tunicas que lhes permitem superar as condi¢des de
pobreza, violéncia e exclusdo em que vivem. Esse contexto deve ser compreendido a partir da
relacdo entre a migracdo e o modelo econdmico neoliberal, o cariter forgado dos deslocamentos
e a participagdo da violéncia na consolidacdo de uma crise humanitdria que continua se
reproduzindo na regiio como um todo, conforme evidenciado por trabalhos recentes sobre o
assunto (...) Os determinantes regionais estdo ligados as especificidades dos cendrios nacionais,
que tém favorecido as condi¢des de saida forcada da populagdo para os Estados Unidos,
principalmente, e o México, como cendrio emergente de destino nos ultimos anos (GONZALEZ,
2020, p. 373).

Tecendo andlise comparativa entre imigragdo centro-americana € a crise sociossanitdria da
COVID-19, duas questdes merecem especial consideracdo. A primeira trata respeito a reproducao das
desigualdades internacionais criadas pelo processo de globalizagdo, j@ mencionada na literatura
(CEPAL, 2018; RAFAEL et al., 2020; GONZALEZ, 2020). O aspecto imperativo recai na evidenciada
incapacidade resolutiva das politicas publicas sobre migragdo propostas pelos governos centro-

americanos, fato que tem provocado o pronunicamento da CEPAL, na asseveracdo de que a migragdo €
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hoje uma questdo da mais alta prioridade nas agendas politicas e de desenvolvimento, no territério
centro-americano (CEPAL, 2018).

Logo, como segunda consideragdo, tem-se o nupérrimo marco internacional de direitos humanos,
abracando, por sua vez, a restruturacdo das sociedades e a apropriagdo de novos e aperfeicoados
modelos trabalhistas, que vém incorporando nas suas for¢as de trabalho a mao de obra estrangeira como
medidas de desenvolvimento regional. Fato é que, na dindmica migratéria da América Central, paises
como Costa Rica e Panama expressam significativo monte de cidaddos fronteiricos emigrantes, que
aventuram oportunidades de emprego e melhores condi¢des de vida.

Ditos cendrios se encontram licercados as desigualdades sociais caracteristicas da regido, sendo
que a maioria dos migrantes centro-americanos vém de contextos de alto indice de violéncia, somados
as condicdes precdrias que o processo migratio por si ja constitui. De forma complementar, Bersani,
Pereira e Castelli (2020, p. 1) comentam que “os entraves a migracdo regular e segura impostos pelo
fechamento de fronteiras sdo, sem duvida, pontos criticos no que diz respeito a precdria situacao desses

grupos”.

CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho teve por objetivo tracar o impacto epidemiolégico da COVID-19 nos paises centro-
americanos do eixo continental e, adicionalmente, examinar algumas implicacdes produzidas no tecido
social desse territorio. Assim, a andlise comparativa permitiu inferir um comportamento mais letal da
doenca em Guatemala, Honduras e Nicardgua, respectivamente. De forma global, viu-se que 3.42% da
populacao total centro-americana ja foi infectada pela nova manifestagdo do coronavirus, ora, com baixo
coeficiente de letalidade (2.7%).

Em relagdo as implicagdes sociais geradas pela COVID-19 na América Central, o trabalho
constatou como varidvel positiva, a presenca do 6rgdo especializado, COMISCA, tendo a finalidade de
identificar e priorizar os problemas regionais de satide haja vistas da corrente crise de Saude Publica.
Tais desafios sociossanitdrios, mesmo que enfrentados individualmente por cada nacdo, servem ao
objetivo de propor medidas que visem a melhora das condi¢des regionais de saide nessa particdo do

Continente Americano.
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