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JUDICIALIZACAO DO CUIDADO DA PESSOA IDOSA
E IMPLICACOES NAS SUAS REDES SOCIAIS: REVISAO SISTEMATICA E METANALISE
Taciana Machado Aquino Ferreira’

Maria das Dores Saraiva de Loreto?

Resumo

Este estudo aborda a judicializacdo do cuidado da pessoa idosa, focando no instituto da curatela civil e da institucionaliza¢do,
além das implicagGes em suas redes sociais. Busca-se compreender, através de uma revisao sistematica e metanalise, como as
pesquisas tém tratado esse tema. Foram selecionados 15 artigos publicados entre 2013 e 2023, na base Google Scholar, em
inglés e portugués, utilizando os descritores Social Network, Elderly, Judicialization e Care. A pesquisa seguiu o protocolo
PRISMA e utilizou o software StArt para a revisdo sistemdtica e os softwares IRaMuTeQ e Flourish para a metanélise. Os
resultados indicam que a judicializacdo do cuidado, através da curatela civil e institucionaliza¢do de idosos, tem reflexos
negativos e positivos nas redes sociais. Isso sugere que a judicializacdo deve considerar ndo apenas aspectos legais e
médicos, mas também dimensdes sociais, emocionais e éticas. Conclui-se que a judicializa¢do do cuidado da pessoa idosa é
complexa, requerendo uma abordagem multidimensional para mitigar impactos negativos € maximizar os positivos nas redes
sociais dos idosos.

Palavras-chave: Judicializacao do Cuidado; Pessoa Idosa; Rede Social.

Abstract

This study addresses the judicialization of elderly care, focusing on the institution of civil guardianship and
institutionalization, as well as the implications for their social networks. It aims to understand, through a systematic review
and meta-analysis, how research has addressed this topic. Fifteen articles published between 2013 and 2023 were selected
from Google Scholar, in both English and Portuguese, using the descriptors Social Network, Elderly, Judicialization, and
Care. The research followed the PRISMA protocol and used the StArt software for the systematic review and the IRaMuTeQ
and Flourish software for the meta-analysis. The results indicate that the judicialization of care through civil guardianship
and institutionalization of the elderly has both negative and positive effects on social networks. This suggests that
judicialization should consider not only legal and medical aspects but also social, emotional, and ethical dimensions. It is
concluded that the judicialization of elderly care is complex, requiring a multidimensional approach to mitigate negative
impacts and maximize positive ones on the social networks of the elderly.

Keywords: Care Judicialization; Elderly; Social Network.

INTRODUCAO

A presente pesquisa aborda a judicializacdo do cuidado da pessoa idosa, com foco no instituto da
curatela civil e da institucionaliza¢do, além das implicacdes em suas redes sociais e justifica-se pela
necessidade de compreender de maneira holistica os impactos da judicializacdo do cuidado,
especialmente considerando as implicacdes em redes sociais dos idosos. A curatela civil, enquanto
instituto juridico, e a institucionaliza¢do, como medida de cuidado, afetam diretamente a autonomia, a

qualidade de vida e as relagdes sociais dos idosos. Além disso, esses processos refletem e influenciam a
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estrutura e o funcionamento dos sistemas de cuidados para idosos, com repercussdes que vao além do
ambito legal, abrangendo dimensdes sociais, emocionais e éticas.

Ao investigar esses aspectos, a pesquisa tem como objetivo buscar preencher lacunas
significativas na literatura existente, oferecendo uma visdo integrada e critica sobre como as politicas e
praticas de judicializacdo do cuidado podem ser aprimoradas. Através de uma revisao sistematica e
metandlise, esta pesquisa pretende proporcionar insights valiosos para o desenvolvimento de abordagens
mais inclusivas e humanizadas, que atendam ndo apenas as necessidades legais e médicas, mas também
as necessidades sociais e emocionais dos idosos. Assim, espera-se contribuir para a formulagdo de
politicas publicas e préticas de cuidado que promovam a dignidade e o bem-estar dos idosos em nossa
sociedade em envelhecimento.

Para tanto, a estruturagdo deste texto exibe-se em cinco sec¢Oes. A primeira trata-se da
introducdo, em que se identificou o tema, a justificativa da pesquisa, os objetivos, e a caracterizacdo das
secoes do texto. A segunda secdo traz a revisdo de literatura, abordando os principais conceitos sobre a
judicializacdo do cuidado e rede social das pessoas idosas e suas implicacdes. Por sua vez, a terceira
secdo detalha a metodologia utilizada na metodologia do estudo. Em seguida sdo apresentados os
resultados e discussdes, em que se analisou a cadeia interdisciplinar que envolve a judicializagdo do
cuidado da pessoa idosa e sua rede social. A quinta se¢do € composta pelas conclusdes da pesquisa e,

por fim, s@o indicadas as referéncias.

DESAFIOS DA CURATELA CIVIL E DA INSTITUCIONALIZACAO NO
ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

O envelhecimento populacional ¢ um fendmeno global que desencadeia uma série de desafios
complexos, especialmente no que diz respeito ao cuidado e a protecdo dos idosos (CAMARANO,
2014). Nesse contexto, a curatela civil e a institucionalizacdo em Instituicoes de Longa Permanéncia
emergem como questdes centrais, refletindo ndo apenas mudancas demogréficas, mas também desafios
sociais, éticos e juridicos, que permeiam o debate sobre o envelhecimento e o cuidado da pessoa idosa
(MAIO, 2018).

O presente estudo objetivou ofertar ao leitor uma visdo sobre essas questoes, explorando as
implicacdes na rede social dos idosos, bem como os reflexos mais amplos na estrutura e no
funcionamento dos sistemas de cuidados para idosos. Esta andlise interdisciplinar destacou a
necessidade premente de abordagens integradas e sensiveis, que considerem ndo apenas as necessidades

individuais dos idosos, mas também as dimensdes sociais, éticas e juridicas que permeiam o cuidado e a
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protecao desses individuos. Este artigo propde, portanto, uma reflexao sobre os desafios da curatela
civil, da institucionalizacdo de pessoas idosas e os reflexos em suas redes sociais, visando contribuir
para o desenvolvimento de politicas e priticas mais inclusivas e humanizadas em nosso contexto atual
de envelhecimento populacional.

Entende-se, como exposto por Moher et al. (2009), que estudos de revisdo sistemdtica podem ser
utilizados para proporcionar ao pesquisador um panorama sobre determinada temdtica, apresentando
tendéncias e lacunas deixadas pelas pesquisas analisadas. Para uma maior compreensao sobre a revisdao
sistemadtica, procurou-se examinar as diferencas entre esta e a revisdo narrativa, como pode ser
observado no Quadro 1, abaixo retratado.

Os dados do Quadro 1 evidenciam que a revisdo sistemdtica permite a selecio dos estudos
através de estratégias especificas e utilizando critérios aplicados de maneira uniforme, o que
proporciona fontes mais abrangentes e viabiliza uma avaliacdo criteriosa, reduzindo, por consequéncia,
o risco de viés. Ou seja, a revisdo sistemdtica busca apreciar criticamente e sintetizar os estudos

selecionados, mediante planejamento prévio e organizado.

Quadro 1 - Diferencas entre Revisao Sistematica e Revisao Narrativa

Itens Revisao Narrativa Revisao Sistematica
Questdo Ampla Especifica
Fonte Frequeptemente nﬁg—especificada, Fontes abraqgentes, estratégia de
potencialmente com viés busca especifica
Seleciio Frequeptemente nﬁc.):especificada, Sel.egﬁo bgseada em critérios
potencialmente com viés aplicados uniformemente
Avaliacdo Varidvel Avaliacdo criteriosa e reprodutivel
Sintese Qualitativa Quantitativa
Inferéncias As vezes baseada em resultados de | Frequentemente .baseac}as em
pesquisa clinica resultados de pesquisa clinica

Fonte: Cook et al. (1997) apud Rother (2007).

ApOs a revisdo sistemadtica da literatura, o presente estudo realizou uma metandlise qualitativa
das publicagdes selecionados. Ressalta-se que, apesar da metandlise, em tese, ser realizada de maneira
quantitativa, € possivel utilizar o procedimento a partir da revisdo sistemadtica para integralizar os
resultados obtidos, tornando plausivel a demonstracido da teoria de diversos temas investigados. Desse
modo, os resultados obtidos por meio da revisdo sistematica podem ser apresentados de maneira
quantitativa de estatisticas e relatos qualitativos, bem como de maneira narrativa ou interpretativa dos
resultados (ZIMMER, 2006).

Seguindo essa perspectiva, a pergunta norteadora desta pesquisa, que delimitou seu objetivo, foi:
Como estdo sendo configuradas as pesquisas sobre a judicializacdo do cuidado da pessoa idosa e quais

sdo as implicacoes qualitativas em sua rede social?
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JUDICIALIZACAO DO CUIDADO

Biehl (2016) entende que a judicializacdo no ambito do cuidado €, sobretudo, um movimento
pelo qual pessoas de baixa renda e pessoas idosas se fazem ouvidas pelo ato de entrar na justica. O
referido autor esclarece que, através da judicializagdo, tais individuos agem com sujeitos politicos em
face do Estado.

Nesse contexto, a judicializacdo €, fundamentalmente, uma resposta a situacdo de exclusido que
se evidencia em vdrias maneiras. A revolta contra essas injusticas, historicamente estabelecidas,
representa um ato de reafirmacdo da cidadania e do sistema democratico; afinal, a trajetéria escolhida
pelo Brasil, a partir de 1988, indubitavelmente, ndo € a da exclusao.

De acordo com Sant’ana (2018), judicializar o cuidado também se consubstancia em instrumento
da protecdo do regime democratico, que, muitas vezes, se vé comprometido pelo bloqueio do efetivo
exercicio da cidadania. Conforme o referido autor, a judicializacdo do cuidado se desdobra em
judicializacdo das politicas publicas e tem alcancado vdérias politicas sociais, indo além do cuidado,
como, por exemplo, no ambito da educagao publica e da assisténcia social.

Contudo, Sant’ana (2018) esclarece que ¢ na seara do cuidado que se encontra desenvolvimento
mais acentuado, seja pela repercussdo alcancada, seja pela receptividade incomum que o Poder
Judiciério deu a questao.

Por outro lado, o conceito de judicializacdo do cuidado proposto por Favero et al. (2020),
entende que diversas situagdes e expressoes da questdo social que afetam a vida de familias vem sendo
judicializadas, tanto para punir eventuais comportamentos, acoes ou omissdes, como para assegurar
direitos legalmente dispostos.

O referido autor entende que a judicializacdo das relacdes sociofamiliares tem sido operante a
escassez e/ou ineficdcia de politicas publicas, bem como pela dificuldade de individuos, grupos e
institui¢des de lidar com o direito de escolha sobre a vida privada, ou com a impossibilidade de escolha,
oriunda da barbérie social, que dificulta ou o impossibilita ser protagonista de suas decisoes.

Deste modo, Févero et al. (2020) entende que existiria alta receptividade social para justificar a
judicializac@o de situagdes consideradas conflitivas no seio de algumas familias, irresponsabilidade ou
negligéncia no ambito de outras, e, muitas vezes, para sancionar e punir pessoas nelas envolvidas. Da
mesma forma, os referidos autores esclarecem que a judicializagdo também tem sido utilizada para
acessar direitos fundamentais que, embora previstos constitucionalmente, ndo sdo assegurados por

politicas publicas.

BOLETIM DE CONJUNTURA (BOCA) ano VI, vol. 18, n. 53, Boa Vista, 2024




BOLETIM DE CONJUNTURA

www.ioles.com.br/boca

Assim, o processo de judicializacdo tém se apresentado cada vez mais usual & medida que as
familias ndo conseguem atender as expectativas que se tem delas no provimento do bem-estar, fazendo
com que tanto as relacdes quanto as expressdes da questdo social sejam comumente judicializadas

(FAVERO et al., 2020).

CIRCUITOS DE CUIDADO

Na visdo de Sorj (2022), a categoria Cuidado/Care pode ser examinada em uma perspectiva
socioldgica, destacando que as relagcdes sociais abrangem vérios dominios de cuidado, que podem ser
compreendidos a partir de quatro concepgdes analiticas: o sentido associado ao trabalho, os individuos
julgados competentes para desempenhar a ocupacio, a natureza da interacdo social (comercializada ou
nao) e os modos de compensacdo (financeira ou nao).

Para a referida autora, estabelecer as modalidades de cuidado com base nos significados
atribuidos pelas préprias cuidadoras € o ponto de partida para a criacdo de um novo conceito: circuitos
de cuidado. Trés circuitos de cuidado sdo identificados: primeiro, o trabalho doméstico ndo remunerado,
onde o cuidado € interpretado como uma responsabilidade. Nesse cendrio, o afeto e a obrigacdo familiar
conferem significado a acio subjetiva e moldam o reconhecimento social de quem a executa.

Em segundo lugar, as formas comercializadas do cuidado, onde ele pode ser percebido como
uma profissdo (no caso das cuidadoras) ou, embora semelhante, ndo € considerado um trabalho de
cuidado (no caso das empregadas domésticas). O significado de cuidadora emerge da vida cotidiana, da
autodenominacdo dos atores, e se apresenta como uma maneira de se distinguir das trabalhadoras
domésticas, que, apesar de desempenharem diversas tarefas de cuidado nos domicilios, ndo se
identificam como tais.

Por fim, o terceiro tipo de circuito de cuidado diz respeito as formas de assisténcia, que estdo
relacionadas a reciprocidade na vida comunitdria, comum entre a populacdo empobrecida de nacdes
altamente desiguais.

Sorj (2022) chama a ateng¢do para o fato de que todos os circuitos de cuidado sdo nichos
femininos; ou seja, a perspectiva de género é a principal lente através da qual o trabalho de cuidado é
conceituado. Deste modo, € possivel observar que as andlises sdo igualmente permeadas pela
perspectiva das multiplas desigualdades, tais como, raga, classe social e nacionalidade, que ddo origem a
um sistema interconectado de poder, culminando na subvalorizacdo das aptiddes inerentes ao trabalho

de cuidado, principalmente no ambito mercantil.
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REDE SOCIAL

A perspectiva de rede social de Portugal (2006) fundamenta-se em quatro elementos centrais das
redes sociais: os atores (coletivos ou individuais), as interagdes entre os individuos, as formas como as
redes estdo estruturadas e os padrdes estabelecidos em virtude dessas relacoes.

Nesse sentido, a interagdo entre os atores sociais, por meio da andlise qualitativa das redes,
fornece uma explicacdo para o comportamento social. A andlise relacional permite estudar como os
atores sdo condicionados pelo tecido social que os envolve, mas também como sido capazes de
influenciar e modificar a rede em funcdo dos seus interesses.

De acordo com Portugal (2006), existem 3 tipos de redes: as redes de intimos, as redes de
interacdo e as redes de troca, e todas elas devem conjugar e articular acdes, através de nds, lacos e
normas que as regem. As interagcdes denominadas de lacos podem ser fortes, fracas, normais,
descontinuas, ou mesmo interrompidas, conflituais e ambivalentes, dependendo do contexto social que o
ator estd inserido, seja por ter sido socialmente condicionado a determinado contexto, seja por suas
predilecdes ou preferéncias.

Deste modo, a andlise qualitativa da rede social da pessoa idosa que teve o seu cuidado
judicializado, seja através da institucionalizagdo ou através da curatela civil (interdicao), € de extrema
importancia. O tecido social que a envolveu antes e depois da judicializac@o e os respectivos nds, lacos e
normas que foram travados em momento anterior e posterior a judicializacdo serdo capazes de aferir se
seus direitos humanos fundamentais foram respeitados no momento da judicializag@o.

A morfologia das redes sociais serd operacionalizada, de acordo com Portugal (2006),
considerando: QUEM? ou as formas (Os nos e os Lacos); O QUE? ou o conteudo dos fluxos das redes
(Instrumental e Expressivo); COMO? ou as normas que regulam as agdes (Reciprocidade, Obrigacio,

Igualdade e Autonomia).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo teve carater Tedérico-Documental, descritivo e abordagem qualitativa. Trata-se
de uma revisdo sistemdtica, seguida de uma metanélise qualitativa de estudos sobre a judicializa¢do do
cuidado da pessoa idosa, com o propdsito de examinar as interfaces entre o cuidado judicializado da

pessoa idosa e a sua rede social nas producdes cientificas nacionais e internacionais. O estudo seguiu o
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protocolo Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses — PRISMA (MOHER
et al.,2009; SPELL, 2021).

Assim, a questdo de pesquisa foi estruturada em conformidade com o acrémio PECOS,
Population (pessoas idosas); Exposure (idosos que tiveram o cuidado judicializado); Comparision (sem
comparador); Outcome (a rede social da pessoa idosa apds a judicializac¢do); Study (todos).

O processo de busca foi realizado de forma independente, na base de dados Google Scholar. Os
descritores utilizados foram: Social Netword; Elderly; Judicialization e Care. Os descritores foram
combinados com os operadores booleanos OR e AND, formando a string de buscas: (Social Netword)
AND (Elderly) AND (Judicialization OR Care). As buscas foram realizadas entre os meses de outubro e
novembro de 2023, aos domingos, das 14h00 as 17h00.

Para refinamento da busca dos artigos foram considerados os seguintes critérios de inclusdo:
artigos originais; com foco na judicializacdo do cuidado da pessoa idosa e na sua rede social. Como
critérios de exclusdo, foram utilizados: artigos sem resumo, titulo e autor; dissertacdes, teses e anais de
congresso que ndo estavam focados na rede social da pessoa idosa apds a judicializacdo do seu cuidado
e artigos de revisao.

Considerando as etapas, os estudos foram exportados e tratados usando o software State of the
Art through Systematic Reviews — StArt (UFSCar, 2013).

Posteriormente, o estudo realizou uma metandlise qualitativa, tendo em vista as caracteristicas
das producdes que compdem a revisdo sistemdtica. A metandlise de cunho qualitativa pode ser utilizada
com o proposito de obter uma interpretacdo dos estudos analisados, seus resultados e direcionamentos.
Diante disso, percebe-se que, as metanalises qualitativas buscam “interpretar as interpretagdes”,
caracteristicas das investigagoes dos estudos primarios (BICUDO, 2014; SPELL, 2021).

Para tanto, foi utilizado o grafico hierdrquico do Flourish, com a finalidade de evidenciar as
caracteristicas das produgdes cientificas identificadas, por meio de quatro fatores, quais sejam: a) artigos
empiricos ou tedricos; b) ano de publicagdo; c) pais de publicacdo e c) sexo dos pesquisadores. Também
fez uso do software de andlise textual Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes
et de Questionnaires — IRaMuTeQ, levando em consideragdo para a composi¢ao do corpus de andlise os
resultados e discussdes dos artigos selecionados na fase de revisdo sistemdtica, com o propdsito de
identificar as semelhancas entre as pesquisas analisadas. O referido corpus foi submetido a andlise de
similitude, observando-se os elementos centrais que compdem os estudos e atentando-se as relagdes

entre as palavras nos segmentos de texto.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Revisao Sistematica

O procedimento inicial de busca dos estudos foi realizado, buscando-se excluir os artigos
duplicados. Em seguida, procedeu-se a leitura dos titulos, palavras-chave e resumos, utilizando os
critérios de inclusdo e exclusdo adotados. Na etapa seguinte, os artigos selecionados foram lidos na
integra para avaliacdo da elegibilidade dos estudos, dando origem ao fluxograma de identificacdo e

selecdo dos artigos encontrados (Figura 1).

Figura 1 — Fluxograma de selecao dos estudos (PRISMA)

N. de relatos identificados no banco de dados de buscas:
Google Scholar (n=632);

N. de relatos
duplicados:N =8

N. de relatos rastreados: N = 632 »

Y

N. de relatos apés eliminar | N. de relatos excluidos:
os duplicados: N = 624 N=578

y

N. de artigos em texto
completo excluidos apds
leiturana integra, pois
ndo se referiam ao tema
investigado: N =31

N. de artigos em texto completo
avaliados para elegibilidade: N=46

L 4

L

N. de estudos incluidos em
sintese qualitativa: N= 15

Inclusio Elegibilidade Selecao Identificacao

Fonte: Elaboragao prépria.

Como ¢ possivel observar na Figura 1, a busca nas bases de dados resultou na identificagao
inicial de 632 artigos. Apds a primeira etapa de selecdo, foram excluidos 8 artigos duplicados. A partir
da leitura dos titulos, palavras-chave e resumos, foram excluidos mais 578 estudos. Os 46 artigos
remanescentes foram analisados na integra, considerando os objetos de pesquisa: o cuidado
judicializado da pessoa idosa e sua rede social. Restando 15 artigos para compor a presente revisao
sistematica.

Os objetivos dos estudos analisados foram diversos; embora existissem dois focos
predominantes: a) o instituto civil da curatela e a institucionalizacdo em Instituicdes de Longa

Permanéncia, como forma de judicializacdo do cuidado da pessoa idosa; b) as implica¢des na rede social
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apods a judicializag@o. Os estudos analisados oferecem uma perspectiva abrangente sobre os diversos
aspectos relacionados a curatela civil, a institucionaliza¢do de pessoas idosas e as implicacdes na rede
social decorrentes desses fendmenos.

No decorrer da andlise, tornou-se evidente que ha uma interse¢do complexa entre o instituto da
curatela, a judicializag¢do do cuidado e as dindmicas sociais que envolvem o envelhecimento e o suporte
aos idoso, (ANJA et al., 2021, NWAKASI; ROBERTS, 2022). Diante dessa multiplicidade de facetas,
as conclusoes extraidas desses estudos destacam nuances importantes que devem ser consideradas tanto
nas politicas publicas quanto nas praticas individuais de cuidado e protecao aos 1dosos.

Para uma maior compreensdo dos artigos selecionados, foi elaborado o Quadro 2, disposto na
pagina seguinte, caracterizando os estudos por titulo, autores, pais de publicac@o, objetivos e principais
resultados.

Uma das principais conclusdes dos estudos € a constatacdo de que a curatela civil e a
institucionaliza¢do de pessoas idosas tém implicagdes significativas em sua rede social (BAREL et al.,
2020, BOTNGARD; ANIJA et al., 2021, NWAKASI; ROBERTS, 2022). Eles apontam para uma série
de impactos, tanto positivos quanto negativos, decorrentes desses processos. Por um lado, a curatela
pode representar uma medida necessdria para proteger os interesses € a seguranca dos idosos
vulneraveis, garantindo-lhes acesso a cuidados adequados e protecdo legal. No entanto, os estudos
também evidenciam que a curatela pode levar a marginalizacdo e a perda de autonomia, afetando
negativamente as relacdes sociais e o bem-estar emocional dos idosos envolvidos (FULGENCIO;
GONCALVES, 2021, ALBUQUERQUE; ARAIjJO, 2022). Da mesma forma, a institucionalizacdo em
Instituicdes de Longa Permanéncia pode proporcionar cuidados especializados, mas, muitas vezes,
resulta em isolamento social e perda de vinculos familiares e comunitdrios (RODRIGUES; SILVA,
2003, AZEREDO; FERREIRA, 2023).

Além disso, os estudos examinados ressaltam a complexidade da judicializagdo do cuidado da
pessoa idosa e suas implicagdes na rede social. A judicializagdo, embora possa oferecer protecdo legal e
assegurar direitos, também pode criar barreiras adicionais a autonomia e a liberdade de escolha dos
idosos (MESSIAS, 2022). A intervencdo do sistema judicidrio pode ter repercussdes significativas nas
relagdes familiares e comunitdrias, muitas vezes desencadeando conflitos e tensdes que afetam a
dindmica da rede de apoio social do idoso (SANTOS et al., 2021). Nesse sentido, os estudos alertam
para a necessidade de abordagens mais holisticas e sensiveis as questdes éticas e sociais envolvidas na
judicializacdo do cuidado, visando equilibrar a protecao dos direitos individuais com a preservacao da

dignidade e da autonomia dos idosos (SOUZA et al., 2020, OLIVEIRA et al., 2021).
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Quadro 2 — Caracterizacao dos estudos por titulo,
autores, ano, pais de publicacio, objetivos e principais resultados

Titulo dos artigos Autores Ano pl}:?llisc::ﬁo Objetivos/principais resultados
Estudo descritivo que teve como objetivo identificar a composi¢do da rede de apoio social de idosos
A rede social ¢ os tipos de ) @nslilucionalizado&, bem como os tipos e as quamidad!es de apoiqs rgc.ebidos por ele§. A rede sqcia} de/sses
apoio recebidos por idosos ROVDRIS}UES, Adriana ) 1d0§os .ercfn compos_la, em ordel_n decre§ceme d? quangdade, por !amlllares, amigos, mlern_os e tlvmcwnan?s
institucionalizados Gulmaraes.; ) 2013 Brasil da instituigdo. Os idosos fe.ceblam apoio material, afetivo e emocional quase sempre e apoios d§ mform‘agao
SILVA, Ailton Amélio. e de interacdo social positiva, as vezes. A conclusio, pelos resultados, é que os idosos recebiam apoio de
poucas pessoas de suas redes sociais.
Este artigo aborda o tema da curatela da pessoa idosa na perspectiva dos direitos humanos. O objetivo geral
Curatela da pessoa idosa na R é idemificar, ,’%().b a m’ade. nf)rmativa, tedrica e e.mPl'rica 0s chdid({s de Furalela. da. pessoa idosa sob o
perspectiva  dos  direitos FULGENCIO, Irene; ) referencl.al tedrico Idos dlrell(y's humanos. O objetivo especifico é analisar o instituto fia cural.elu na
humanos GONCALVES, Jonas | 2020 Brasil perspecuya do Direito Internacional. abord.ar a§peclos que env'ol\{em o aumento da expec-tatlva-de vida das
Rodrigo pessoas idosas e a deteccdo de possiveis violagdes dos direitos humanos no Brasil, assim como a
interferéncia direta na autonomia da pessoa idosa em gerir aspectos fundamentais da sua vida.
A capacidade juridica das Esse trabalho tem como problema de pesquisa o crescente niimero de interdi¢ao no Brasil e os efeitos que
pessoas idosas no brasil: uma | ALBUQUERQUE, acarreta sobre o reconhecimento da capacidade juridica e exercicio da autonomia. Verificou-se que o
andlise jurisprudencial a luz | Aline; PARANHOS, 2002 Brasil modelo de capacidade juridica brasileiro ¢ inadequado, pois nao hd previsao legal de afericdo da capacidade
do referencial dos direitos | Denise Gongalves de ) decisional, os juizes se utilizam de pericias médicas nao amparadas em instrumentos de avaliagdo validados
humanos Aradjo Mello. cientificamente e se valem de critérios subjetivos de convencimento para decretar a interdicdo.
Este estudo pretendeu estudar a frequéncia da solidao em idosos institucionalizados. Foram inquiridos 62
Solidio  vivenciada pelo | AZEREDO, Zaida; idosos, que residigm em lares do concelhf) de V%seu, que _apresenlavam cap.acidade fisica e mf:n_lal para
. T . . N colaborar e o desejaram fazer, apds terem sido devidamente informados. A maior parte (80,7%) vivia no lar
idoso institucionalizado GUERRA, Magda; 2023 Portugal . . . ) . A . L.
FERREIRA. Marta. ha p.elo men.os 1 ano. 80,7% tinha filhos, porém muitos estavam emlgrados. Dos inquiridos 39,7% nunca
’ sentiram soliddo; 24,1 % raramente; 33,9% algumas vezes, 11,3% muitas vezes e 0,0% sempre.
De que forma o temperamento das pessoas mais velhas institucionalizadas, o seu sentimento de comunidade
Sentimento de comunidade, e o seu nivel .de pa]nicipagéo vcomunita’yria tem impli{:a}g(’)es para um envelhecimenlo sauddvel na
{emperamento ¢ participacio ) conlwmdi\dle? Foi poss{vel concluir que: existe uma Vflflﬂtllllldﬂdel de te.mperamenm% {ilferfntes e que estes
comunitdria  em idosos MESSIAS, Ana Rita 2022 Portugal variam de 1d(zs(7 para idoso, em fungdo da sua experiéncia de Vld-i\-S idade; a participagdo dos, |_dosos_na
institucionalizados Costa comgn_lc_lade é unpqn_ame € 0s mesmos t'end.em a gostar de pa.rtlgpa.r, mas nem sempre & facil. _Exns[e
possibilidade ou solicitagdes para uma maior integracdo, logo acredita-se ser possivel a inclusao social dos
idosos.
SANTOS Thayse Descr.e/ver os vinc.l{]os familiares dos id()%os .d.e uma Institui¢do de L.r)ng.a P.erma-nénc_ia para I_dosos de
Camila V;tor dos: Mac_e_lo/AL, Idenjltlcou-se gue a relagac\u taml}lar apds 0 processo de ~1nsu’lumonahza(;ao é relanv-ame,rfle
Vinculos  familiares  dos | ARY Maria ’ Luiza traglhzada ou ndo a mantém, quanto a opgio pela 1nst1tuc10nz}hzagao, é de grsz:le parte da familia,
R N . > . N . verificou-se ainda que quanto aos aspectos que os levaram a residir na ILPI, a enfermidade apareceu como
idosos institucionalizados Morais Regis Bezerra; 2021 Brasil A . . - N | P .
CALHEIROS. David dos fator principal. Os resultados c.hamam atengdo para a nec_essldadé d’e maior suporte da famllla, pois o
Santos. ’ mesmo quando eficaz, traz consigo o bem-estar, sendo esse imprescindivel para uma boa qualidade de vida
dos idosos.
A pesquisa em foco teve como objetivo avaliar os aspectos relacionados com a qualidade de vida dos idosos
Percepgiao dos idosos institucionalizados na cidade do Crato no estado do Ceard. Compreendeu-se que, mesmo frente a
institucionalizados acerca da SOUZA. F.J. M. et al. 2020 USA determinadas limitagdes causadas pelo aumento dos anos, as pesquisadas percebem a qualidade de vida na
qualidade de vida T ) ILPI de forma positiva em todos os aspectos, que comecou com a acolhida e continua no cotidiano da
instituicdo.
Estudo transversal, com dados secunddrios de 11.177 idosos, disponiveis no site do Instituto Brasileiro de
FIGUEIREDO. Danielle G_cografia e Estz_ltl’ticz\. O_s componentes dz_x rede social foram: poss r_amigos e familiares de confiang_a,
— . ’ viver com o conjuge, praticar atividade social, realizar trabalho voluntdrio ou remunerado. O desfecho foi a
Assocm_gao entre rcc_:lc social e Sa_ma_ra Tavares  de incapacidade funcional, aferida
;Zgzg:if;?feirézmmml em I(\)Al:l;’:;z’ MEI;H;EOSS’ 2020 Brasil pela dificuldade Toldcscmpcnho de :ati\iidadcs instrumcntaﬁs e basicas da vida didria. Qtilizaram-sc quclos
Felisbino; MELEDES, de rc_grcss’o/]oglsllca, houve associagdo entre nao possuir componentes da rede s0_c1a1 com mcap_amdadc
Gustavo Velasquez. func1(_)nal, Ha diferencas nessa associagao segundo sexo. Fortalecer acoes que ampliem a rede social pode
reduzir a chance desse desfecho em idosos.
Durante o processo de envelhecimento os idosos experienciam alteracdes das
As redes sociais ¢ a percegio | RODRIGUES, Ana suas redes sociais, das suas condigoes ffsica§ com implica_gﬁcs_no csEado de satide, cuja percep¢do pode ndo
em saide dos idosos que | Sofia; MOREIRA, Maria correspot_lder ao real estado da mesma:C.) objepvo foi avaliar d1m§nsa0 e .
. . - 7 3 frequéncia dos contactos nas redes sociais, assim como, uma andlise da perce¢do em satide
residlem em cidades do | Jodo Guardado; 2020 Portugal . A . . . . . . L.
interior de Portugal PINHEIRA, Vitor: dos ldOSOS. residentes na comunldadg, em meio urbano do m?cnor d.C Portugal. A maioria dos lnkqulrld?s
BATISTA., Daniela. rcs_ldc_sozmha, com 87,!% a rcfcr_lrcm ter ajuda perante incapacidade futura, mas 54,0% nao estao
’ satisfeitos com a frequéncia dos relacionamentos familiares.
Fragilidade e fatores Identificar e analisar os fatores sociodemogrificos, de satide e rede de apoio social do idoso associados a
sociodemogrificos, de saide fragilidade nas avaliagGes realizadas entre 2007/2008 e 2018. Os fatores que se associaram ao aumento da
e rede de apoio social em | FHON, Jack Roberto 2021 Brasil fragilidade do idoso no tempo de estudo foram idade, sexo feminino e sem companheiro. A equipe de satde,
idosos  brasileiros: estudo | Silva et al. que inclui a enfermagem, deve estar atenta as mudancas e elaborar planos de cuidados para prevenir ou
longitudinal evitar a sua progressao.
Older Adults under o trik_)unz\l de sucgssécs pod/c nomear Iutorlcs 1cgai§ para tomar dccisﬁcslcm nome de z\.du]t(.vs mais velhos em
Guardianship: Challenges and ] rc]z\gf\o a ncgc551dadcs lyqdlcas, morzlﬁla ou finangas. Os temas identificados 1]um.1n_am 0s desafios
Recommendat ons for NWAKASI,  Candidus 2020 USA relacionados a responsabilidade de cu’lt.iar, maus .tratos 0s 1dpsos e gargalo.s administrativos. AEss.es
Improving Practice C.; ROBERTS, Amy R. condelic.los desenvolveram algumas_ préticas promissoras, 1r}clu1ndo compromisso com  a exceléncia,
estabilidade de recursos e colaboragio da comunidade, para enfrentar esses desafios.
O abuso de idosos prejudica o bem-estar de uma pessoa idosa e estd associado a uma série de consequéncias
Elder abuse in Norwegian | BOTNGARD, Anja; graves para a saﬁde._Em_ambientes de cuidados institucionais: os idosos sdo particulatmente vulnerdveis e,
nursing homes: a cross- | EIDE, Arme Henning: portanto, correm maior risco de_ sofrer abusos, mas poucos paises exploraram a extensio e a natureza desse}
sectional exploratory study MOSQUEDA, Laura: 2020 Noruega fenomeno em estudos nacionais. No geral, concluiu-se que o abuso de /quncmnanos.para residentes €
MALMEDAL. Wenche relatl\{amente comum, e nossas descober?as sugerem a necessidade de estratégias preventivas para melhorar
i a qualidade de vida e a seguranca dos residentes em asilos noruegueses.
Este artigo apresenta uma dis: o critica sobre a institui¢do legal da guarda de adultos em Israel. Com
base em um estudo de andlise critica do discurso de relatdrios oficiais de tutela para adultos mais velhos
Identity as Discourse: The | BAREL, Michal; enviados por assistentes sociais a tribunais de familia em Israel, os resultados revelam como os
Person in Need of | DORON, Israel; 2020 | Reino Unido | procedimentos institucionais de tutela constroem as histérias de vida pessoal de pessoas idosas no
Guardianship STRIER, Roni; paradigma de tutela legalista e, ao fazé-lo, criam uma nova identidade de uma pessoa com necessidade de
tutela.
A curatela da pessoa idosa pode ser compartilhada e, nestes casos, sempre deve prestigiar a manutengdo da
A curatela compartilhada com rede social da pessoa idosa, no intuito de preservar a dignidade da pessoa humana. No direito
atribuicdo de funcgdes: um MACHADO Joaquim contemporéneo, procura-se realizar uma abordagem tanto
instrumento de prote¢do ao Cardoso ? 2021 Brasil das decisdes judiciais sobre o tema quanto sobre a perspectiva de planejamento patrimonial e sucessério
incapaz i para sugerir melhores arranjos para o futuro do incapaz e do seu patrimdnio, como o compartilhamento de
curatela com divisdo de fungdes.
Possibilidade de autocuratela da pessoa idosa para prospectar o cuidado com suas crengas, valores, afetos e
Planejamento da longevidade: rede social na auséncia de autogoverno. O presente artigo pretende abordar o programa de autocuratela
programa de autocuratela e GOMES, Susete 2023 Brasil como uma forma de tratar de questdes de ordem existencial e/ou patrimonial que possam surgir com o

Responsabilidade civil

envelhecimento, analisando também questdes relacionadas a responsabilidade civil da pessoa e daqueles
que contratar e/ou nomear mediante tal programa.

Fonte: Elaborac@o propria.
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Além das implicacdes diretas na rede social dos idosos, os estudos também abordam as
consequéncias mais amplas da curatela civil e da institucionalizag@o sobre a estrutura e o funcionamento
dos sistemas de cuidados para idosos. Eles destacam a necessidade de uma abordagem mais abrangente
que leve em consideracdo nao apenas as necessidades individuais dos idosos, mas também o contexto
social e institucional no qual essas questdes se desenrolam (RODRIGUES et al., 2020). Por exemplo, a
crescente demanda por cuidados de longo prazo em instituicdes reflete ndao apenas mudancgas
demograficas, como o envelhecimento da populacdo, mas também questdes estruturais, como a falta de
apoio familiar e comunitidrio e a escassez de recursos para cuidados domiciliares (NWAKASI;
ROBERTS, 2022).

Nesse sentido, os estudos ressaltam a importancia de politicas que promovam a inclusdo social e
a participacdo ativa dos idosos em suas comunidades, bem como o fortalecimento dos servi¢os de apoio
familiar e comunitério para prevenir a necessidade de institucionalizacdo (FHON er al., 2021, BAREL
et al., 2020, GOMES, 2023).

Além disso, os estudos examinam as implicacdes éticas e juridicas da judicializacdo do cuidado
da pessoa idosa, destacando os desafios em conciliar a protecao dos direitos individuais com o respeito a
autonomia e a dignidade dos idosos. Por um lado, a intervencdo judicial pode ser necessaria para
proteger os idosos em situacdes de abuso, negligéncia ou incapacidade, garantindo-lhes acesso a
cuidados adequados e protecdo legal (MACHADO, 2021). Por outro lado, a curatela civil muitas vezes é
percebida como uma restricio a liberdade e a autonomia dos idosos, levantando questdes sobre a
capacidade das pessoas mais velhas de tomar decisdes sobre sua propria vida e bem-estar (BAREL et
al., 2020, BOTNGARD; ANJA et al., 2021, NWAKASI; ROBERTS, 2022).

Nesse contexto, os estudos destacam a importincia de abordagens baseadas em direitos humanos
e no respeito a dignidade e a autonomia dos idosos, garantindo que suas vozes sejam ouvidas e que eles
participem ativamente das decisdes que afetam suas vidas.

Além disso, os estudos ressaltam a necessidade de uma abordagem interdisciplinar e colaborativa
para lidar com as complexas questdes relacionadas ao envelhecimento e ao cuidado da pessoa idosa
(FHON et al.,, 2021, BAREL et al, 2020, GOMES, 2023). Eles destacam a importancia de uma
cooperacdo estreita entre profissionais de sadde, assistentes sociais, juristas, familiares e comunidades
locais para desenvolver solucdes eficazes e centradas no idoso. Essa abordagem holistica reconhece a
interconexao entre as diferentes dimensdes do envelhecimento e do cuidado e busca promover a saude, o
bem-estar e a qualidade de vida dos idosos em todas as suas diversidades e necessidades (SOUZA et al.,

2020, OLIVEIRA et al., 2021).
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Em ultima andlise, os estudos oferecem um chamado a ag¢do para que sejam adotadas politicas e
praticas mais inclusivas e sensiveis as necessidades e direitos dos idosos, visando construir uma

sociedade que respeite e valorize todas as suas geracgoes.

Metanalise Qualitativa

E possivel considerar que a produgdo cientifica é constantemente influenciada pela
pessoa/pesquisador que a constréi e pelo periddico, ano e pais em que € publicada (MOROSINI;
FERNANDES, 2014). Pensando nisso, o presente estudo buscou evidenciar as caracteristicas das
producdes analisadas, por meio de quatro fatores, quais sejam: a) artigos empiricos ou tedricos; b) ano
de publicagdo; c) pais de publicacdo e d) sexo dos pesquisadores. Para tanto, foi utilizado o gréfico
hierarquico do Flourish.

A representacdo gréfica, abaixo retratada, rastreou as publicagdes tedricas e empiricas, 0 ano em
que elas ocorreram e o pafs de publicacdo. Referente aos artigos tedricos, verificou-se que, em 2020,
foram publicados 5 artigos, sendo 3 artigos no Brasil, 1 no USA e 1 no Reino Unido. Em 2021, foram
publicados 2 artigos no Brasil e, em 2023, 1 artigo no Brasil. Com relacdo aos artigos empiricos,
verificou-se que, em 2013, foi publicado 1 artigo no Brasil e, em 2020, foram publicados 3 artigos,
sendo 1 nos USA, 1 em Portugal e 1 artigo na Noruega. J4 em 2021 foi publicado 1 artigo no Brasil e
nos anos de 2022 e 2023 foi publicado 1 artigo por ano, ambos em Portugal. Além disso, percebe-se
que, as pesquisas, de modo geral, foram publicadas ha menos de 10 anos, comprovando-se que os

estudos selecionados sao recentes.

Grifico 1 — Publicacoes Tedricas e Empiricas por ano e pais de publicacao

Fonte: Elaboracdo propria.
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Ao analisar a representacdo grafica 2, verifica-se, especificamente, o género (masculino ou
feminino) dos autores dos artigos analisados, a fim de identificar as caracteristicas dos estudos e as
influéncias destes pesquisadores na producdo cientifica sobre a temdtica da interface da judicializagcdo
do cuidado da pessoa idosa e a sua rede social.

Os dados do gréafico 2 destacam uma diferenca significativa entre pesquisadoras mulheres e
pesquisadores homens (autoras e autores), evidenciando um maior interesse das mulheres em pesquisar
sobre a judicializacdo do cuidado da pessoa idosa e a sua rede social. O artigo 7, por exemplo, foi
elaborado por 8 mulheres e 3 homens, enquanto o artigo 10, foi elaborado por 5 mulheres e apenas 1
homem. Este cendrio pode estar ocorrendo porque as mulheres se incluem no universo da tematica de
forma majoritdria, sobretudo no que toca ao cuidado da pessoa idosa, tendo em vista que pesquisas

empiricas demonstram que o cuidado possui género especifico e pode ser considerado feminino.

Grafico 2 — Género dos autores

Fonte: Elaboragao prépria.

Por fim, a metandlise qualitativa foi realizada a partir de uma andlise de similitude, com o
objetivo de identificar as relacOes existentes entre os elementos textuais que integram o corpus. Para
compor a analise no software IRaMuTeQ foram inseridos os resumos de todos os artigos selecionados,
de modo a diminuir a quantidade de elementos e verificar sua conexdo, conforme Figura 2, abaixo
demonstrada.

Percebe-se que as sete organizagdes apresentadas na Figura 2 configuram os dispositivos de acdo
e interpretacdo das interfaces entre judicializacdo do cuidado, pessoa idosa e rede social, no que se

refere ao reflexo provocado na rede social da pessoa idosa apds o seu cuidado ser judicializado. Os

BOLETIM DE CONJUNTURA (BOCA) ano VI, vol. 18, n. 53, Boa Vista, 2024




BOLETIM DE CONJUNTURA

www.ioles.com.br/boca

agrupamentos destacam as palavras “pessoa idosa”, “rede social”, “capacidade”, “decisao”, “curatela”,
“tutela”, “abuso”, “incapacidade” e “responsabilidade”, demonstrando a maneira como as pesquisas

estdo se configurando com relacdo a temética judicializa¢do do cuidado/ pessoa idosa/ rede social.

Figura 2 — Analise de Similitude considerando os resumos dos artigos analisados
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Fonte: Elaboragéo prépria.

A Figura 2 evidencia também a associacdo entre os elementos e segmentos textuais,
proporcionando uma observacdo quanto a predominancia de abordagens qualitativas nas publicacdes
analisadas. Ademais, foi possivel verificar, nas narrativas dos estudos analisados por meio da
metandlise, que os discursos se direcionam para um enfraquecimento dos nés da rede social da pessoa
idosa apds ocorrer o fendmeno da judicializacdo do cuidado e, por outro lado, uma consequente
expansdo dos lagos, enquanto as normas que regulam as acdes da rede social passam a ser regidas, apos
o cuidado ser judicializado, por obrigacao.

Em suma, as perspectivas tedricas observadas nas narrativas dos estudos acessados na metanalise
destacam que, no contexto da judicializacdo do cuidado da pessoa idosa, um fendmeno complexo
emerge, revelando um duplo impacto sobre sua rede social. Por um lado, observa-se um
enfraquecimento dos nés dessa rede, a medida que o processo legal se desenrola. O peso das questdes
judiciais pode tensionar os relacionamentos existentes, seja pela complexidade das decisdes a serem

tomadas ou pela interven¢do de terceiros no ambito familiar.
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Por outro lado, surge uma consequente expansdo dos lacos sociais, muitas vezes em resposta a
necessidade de suporte durante o processo judicial. Entretanto, essas novas conexdes tendem a ser
moldadas ndo apenas por lacos afetivos, mas também por obrigacdes legais. Normas e regulamentos
passam a orientar as interagdes dentro da rede social, refletindo uma mudanca na dindmica dos
relacionamentos, agora permeados por exigéncias legais decorrentes da judicializagdo do cuidado.

Nesse contexto, a rede social da pessoa idosa se transforma, sobrecarregada por novas dinamicas
e responsabilidades, as quais antes nio estava sujeita. Nesse sentido, o grafico 3, de nuvem de palavras,
destaca essas narrativas e permite que sejam visualizadas as principais palavras evocadas nas produgdes
cientificas, destacando a pessoa idosa como o nucleo central desse emaranhado de novas

responsabilidades decorrentes da judicializacdao do cuidado.

Grifico 3 - Nuvem de palavras geradas a partir dos resumos dos artigos analisados
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Fonte: Elaboragéo propria.

No ambito da sadde, a judicializacdo também desencadeia um debate sobre o acesso equitativo
aos servigos e recursos de saude. A busca por assisténcia médica muitas vezes se torna um processo
burocratico, onde a capacidade financeira e o conhecimento juridico desempenham um papel crucial.
Isso pode levar a disparidades na qualidade do atendimento, ampliando ainda mais as desigualdades de
saude entre diferentes grupos sociais.

Além disso, a judicializagcdo afeta diretamente a vida das pessoas idosas, especialmente no que
diz respeito a sua autonomia e bem-estar. O risco de abuso e negligéncia aumenta a medida que questdes

legais se sobrepdem aos cuidados cotidianos. A pressio das demandas judiciais pode impactar
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negativamente a saide mental e emocional dos idosos, criando um ambiente de vulnerabilidade e
inseguranca. Assim, € essencial considerar ndo apenas os aspectos legais, mas também o0s impactos
sociais e de satide da judicializacdo do cuidado.

A vista disso, os dados bibliométricos encontrados neste estudo possibilitaram a realizacdo de
uma analise quantitativa descritiva, mas também qualitativa. A partir do mapeamento e da elaboracdo de
um panorama sistemdtico da literatura das publicacdes selecionadas, foi possivel apresentar discussdes

jé realizadas pelo campo cientifico e acerca das novas pesquisas a serem desenvolvidas.

CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos analisados oferecem insights valiosos sobre os complexos desafios enfrentados no
contexto da judicializacdo do cuidado através da curatela civil e da institucionaliza¢do de pessoas idosas
e os reflexos em sua rede social. Suas conclusdes destacam a importincia de abordagens integradas e
centradas no idoso, que considerem nao apenas as questdes legais e médicas, mas também as dimensdes
sociais, emocionais e €éticas envolvidas. Essas conclusdes fornecem um ponto de partida crucial para o
desenvolvimento de politicas e praticas mais inclusivas e humanizadas, que promovam o bem-estar e a
qualidade de vida dos idosos em nossa sociedade.

Como sugestdes de melhorias para o policymaking, entende-se que deve existir reformas na
Judicializa¢dao do Cuidado, no intuito de promover uma abordagem mais holistica e sensivel as questdes
éticas e sociais na judicializacdo do cuidado, garantindo que as intervencdes judicidrias sejam
equilibradas e respeitem a autonomia dos idosos. E necessario que diretrizes claras sejam estabelecidas
para proteger os direitos dos idosos sem comprometer sua liberdade de escolha.

Além disso, deve ocorrer uma promocao de abordagens interdisciplinares, visando incentivar a
colaboracdo entre diferentes setores, como sadde, assisténcia social, juridico e comunitario, para criar
solucdes integradas e centradas no idoso. A cooperacdo interdisciplinar pode melhorar a qualidade e a
eficacia dos cuidados fornecidos aos 1dosos.

Observa-se também que a realizagdao de pesquisas longitudinais para acompanhar o impacto de
longo prazo da curatela civil e da institucionaliza¢do na vida dos idosos pode fornecer uma compreensao
mais profunda das consequéncias e ajudar a desenvolver interveng¢des mais eficazes.

Em suma, € crucial adotar politicas e préticas que respeitem e valorizem os direitos, a dignidade
e a autonomia dos idosos, promovendo uma sociedade inclusiva que apoie todas as geracdes. As
sugestdes apresentadas visam contribuir para um desenvolvimento continuo e positivo das politicas de

cuidado aos idosos, garantindo que eles possam viver com dignidade e qualidade de vida.
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