tematicas de politicas publicas.

O periddico tem como escopo a publicagdo de
trabalhos inéditos e originais, nacionais ou
internacionais que versem sobre Politicas
Publicas, resultantes de pesquisas cientificas e
reflexdes tedricas e empiricas.

Esta revista oferece acesso livre imediato ao
seu conteudo, seguindo o principio de que
disponibilizar gratuitamente o conhecimento
cientifico ao publico proporciona maior
democratizacdo mundial do conhecimento.
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AVALIACAO DA APLICABILIDADE DE METODOLOGIAS ATIVAS DE
ENSINO- APRENDIZAGEM NA FORMACAO PROFISSIONAL EM ENFERMAGEM
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Thamires Barroso Lima’
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Vanessa Durans Silva®

Resumo

As metodologias ativas podem ser importantes aliadas na formagdo em enfermagem, favorecendo o preparo dos futuros profissionais.
Neste contexto, surge como problematica a necessidade de repensar a formacdo profissional em satide, pois nela, torna-se indispensavel
uma criticidade agucada para a complexa montagem da sintomatologia do paciente. Diante disso, o trabalho tem por objetivo analisar a
aplicabilidade das metodologias ativas no processo formativo de profissionais da enfermagem. O estudo € do tipo revisdo de literatura,
decritivo, qualitativo e foi realizado entre julho e dezembro de 2022, com coleta de dados nas plataformas SCIELO, BVS e Google
Académico. O uso de metodologias ativas capacita os profissioais para um olhar mais holistico quanto ao paciente e o seu contexto
biopsicossocial, usando vdrias ferramentas metodolégicas. H4 muito o que se fala sobre tecnologias hibridas, que agregam as atividades de
sala de aula com as atividades digitais, e as presenciais com as virtuais. Portanto, as metodologias ativas favorecem o protagonismo dos
alunos no seu processo formativo, tornando-os mais critico-reflexivos e mais preparados para as novas realidades em satde.

Palavras Chave: Educagio; Formacdo em Enfermagem; Metodologias Ativas; TICs.

Abstract

Active methodologies can be important allies in nursing education, favoring greater preparation of future professionals. In this context, the
need to rethink professional training in health emerges as a problem, because in it, a sharp criticality is essential for the complex assembly
of the patient's symptoms. of nursing professionals. The study is a literature review, descriptive, qualitative, carried out between July and
December 2022 with data collection on the SCIELO, BVS and Google Scholar platforms. The use of active methodologies enables
professionals to take a more holistic look at the patient and their biopsychosocial context, using various methodological tools for this.
There is a lot of talk about hybrid technologies, which combine classroom activities with digital activities, and face-to-face activities with
virtual ones. Therefore, active methodologies favor students' protagonism in their formative process, making them more critical-reflective
and better prepared for the new realities in health.

Keywords: Active Methodologies; Education; ICTs; Nursing Training.

INTRODUCAO

Desde o fim de 2019, com os avancos da pandemia causada pelo Novo Coronavirus nomeado
como SARS-CoV-2, os profissionais da saude tem ganhado destaque no cendrio mundial devido as suas
contribuicdes na linha de frente de combate a COVID-19, uma vez que a transmissibilidade da doenca é

alta e provoca sindromes respiratorias agudas que variam de casos leves — cerca de 80% — a casos muito
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graves com insuficiéncia respiratéria — entre 5% e 10% dos casos, exigindo que os profissionais
possuam habilidades complexas no entendimento da sintomatologia, no diagndstico precoce, no
tratamento e no manuseio de Equipamentos de Protecao Individuais (EPI’S) ou, como hé grande falta de
insumos, saibam confecciona-los caseiramente (MINISTERIO DA SAUDE, 2020). Sendo assim, as
ultimas andlises de covid-19 demonstram que a propor¢do dos profissionais de enfermagem inscritos
nos conselhos regionais da categoria que tem sido acometido pela doenca tem variado em altas
proporg¢des de taxas de 0,1 a 6,28 por 1000 profissionais (FERGUSON et al., 2020; DUPRAT; MELO,
2020).

A educagdo no Brasil sofreu fortemente apds a pandemia de COVID-19, pois grande parte da
populacdo estava despreparada para lidarem com a modifica¢do da conjuntura educacional, abrindo mao
do uso das metodologias tradicionais em detrimento do uso das metodologias ativas de ensino-
aprendizagem por meio das tecnologias digitais (TEIXEIRA NASCIMENTO, 2021; AVELINO;
MENDES, 2020).

Neste contexto, surge como problemadtica repensar a formagdo profissional em sadde, pois é
indispensdvel uma criticidade agucada para a complexa montagem da sintomatologia do paciente, da
escolha ideal de equipamentos e materiais para o diagndstico preciso e precoce de diversas
enfermidades, na escolha dos métodos de tratamento para dada patologia e no uso adequado de EPI’s.

Portanto, as escolas e centros de formacao profissional possuem a responsabilidade de favorecer
o desenvolvimento de competéncias e habilidade cada vez mais complexas para atender as necessidades
da pos-modernidade e capacitar adequadamente os profissionais da saude para tomarem as melhores
decisdes clinicas, entretanto nos ultimos anos com os atuais métodos tradicionais utilizados no processo
de ensino-aprendizagem tem demonstrado nos alunos cada vez maior desinteresse pelos conteudos
ministrados e grande perda do reconhecimento da autoridade do professor, tornando ineficiente a mera
transmissao tradicional de informacdes (LOVATO et al., 2018; UEN; SANTOS, 2019).

Diante dessa probrematica, surge como questdo norteadora desta pesquisa, qual importancia da
aplicabilidade de Metodologias Ativas no processo ensino- aprendizagem na formacgdo profissional em
enfermagem?

Assim, elenca-se como objetivo geral da pesquisa, analisar a aplicabilidade das metodologias
ativas no processo formativo de profissionais da enfermagem. Para tanto, destaca-se como objetivos
especificos: Conhecer as principais metodologias ativas que sdo aplicadas no processo formativo de
profissionais na drea de saude; identificar os beneficios da aplicacdo de metodologias ativas no processo
formativo de profissionais da sadde; e descrever como implementar as metodologias na formagao de

profissionais da satde.
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O estudo € do tipo revisao de literatura, descritivo, qualitativo, realizado através de pesquisas nas
plataformas SCIELO, BVS e Google Académico com os seguintes descritores: enfermeiros, técnicos de
enfermagem, metodologias ativas, formacgado profissional, ensino-aprendizagem; entre os meses de julho
e dezembro de 2022.

Estudo do tipo descritivo e qualitativo tem como finalidade principal a descri¢ao de relagdes
entre varidveis, busca descrever um fendmeno ou situacdo em detalhe, especialmente o que estd
ocorrendo, permitindo abranger com exatiddo de uma situa¢do ou grupo, bem como desvendar a relagao
entre os eventos. Dado isso, uma abordagem qualitativa tem com base a percepcao de um fendmeno
dentro de seu contexto (OLIVEIRA, 2011).

Serdo incluidos artigos publicados em lingua portuguesa que discorram sobre o uso das
metodologias ativas de ensino aprendizagem na formacdo de profissionais da enfermagem em territério
brasileiro e que sejam publicados entre os anos de 2018 e 2023, devido melhor abrangéncia atualizada
de informagdes em pesquisas de metodologias aplicadas a satde.

Serdo excluidos artigos publicados em datas anteriores a 2018, que estejam disponiveis em
idiomas diferentes ao especificado na inclusdo da pesquisa, que ndo estejam disponiveis de maneira
integral nas plataformas ou que nao estejam aplicados ao publico-alvo de aplicacdo das metodologias
ativas.

Os artigos selecionados serdo classificados e tabulados no Programa Microsoft Office Excel
2014 dicorrendo sobre os principais beneficios, as competéncias e habilidades profissionais
preconizadas pelo Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) aos profissionais enfermeiros e técnicos

de enfermagem.

METODOLOGIAS ATIVAS E FORMACAO HUMANA

Para John Dewey (1859-1952), pedagogo e fildsofo norte-americano, € indispensdvel uma nova
estrutura educacional, com novas estratégicas metodoldgicas que visem a inovagdo educacional dos
diversos espacos de formacdo. Esta nova filosofia é conhecida como Escola Novista, Escola Progressista
ou simplesmente Escola Nova e visa valorizar as qualidades dos individuos, humanizando e

transformando o individuo socialmente (DEWEY, 1952; 1958; 1959; 1979a).

Teorias Pedagégicas

Dentre diferentes teorias, conceitos e andlises realizadas por Piaget, € possivel enfatizar a

temdtica da aprendizagem significativa, pois ela € descrita como um processo no qual o ser humano
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passa quando informagdes inovadoras se correlacionam intensamente com a estrutura do ser de maneira
natural e sem imposicdo. Sendo assim, para Farias, Martin e Cristo (2015), adaptando de Ausubel, “para
que tal informacao seja verdadeiramente assimilada pelo individuo, € indispensdvel a presenca de uma
estrutura cognitiva que denominada “conceito subsungor” (termo derivado do inglés subsunsor), que
nada mais é que uma proposi¢do existente adquirida de forma significativa que ancora as novas
informagdes e dialoga com elas”. Portanto, se ndo € possivel ancorar-se nas inovadoras informacdes, a
aprendizagem torna-se obsoleta, memorizadora e simplesmente mecanica.

O pensamento pedagdgico de Dewey (1979b) enfatiza a educagdo como um processo ativo de
busca do aluno livremente pelo conhecimento. O alvo da educacdo objetiva desenvolver alunos
criativos, competentes e capazes de gerenciar sua prépria busca livre pelo conhecimento. Dewey
também critica a constante submissdo e obediéncia que os docentes utilizam para enfatizar a
memorizagdo conteudistas nas escolas, o qual para ele mais tem sido um obstdculo ao desenvolvimento
educacional. Portanto, ele postula que para a progressdo social € necessario apropriar-se da
originalidade, cooperagdo e iniciativa, o que € valorizado pelas metodologias inovadoras chamadas de
metodologias ativas que estimulam a criatividade, tese valorizada pelos seguidores do movimento da

Escola Progressista (DEWEY, 1952; 1953; 1958; 1959).

Contextualizando a Pedagogia

Desde o Século XX, a educagdo € vista como resultado de um processo que agrega diversos
pensadores nas quais discutem modelos de ensino-aprendizagem buscando compreender as principais
necessidades dos alunos e enfatiza a auséncia de autonomia do estudante. Nisto, é possivel enfatizar as
ideias de aprendizagem pelo condicionamento de Montessori, de Frenet a aprendizagem por experiéncia,
de Piaget e Vygotsky as teorias de aprendizagem, a aprendizagem significativa de David Ausubel, a
criticidade do modelo de educacdo bancéria de Paulo Freire e o construtivismo do francés Michael
Foucault (LOVATO et al., 2018; FARIAS; MARTIN; CRISTO, 2015).

A partir dai, indmeras pedagogias procuram centrar-se no aluno como principal sujeito da busca
ativa pelo ensino-aprendizagem. Destas, a mais conhecida filosofia pedagdgica € a de John Dewey que
visa intensificar a busca ativa pelo conhecimento por parte do estudante. Para Dewey, “a educagdo
deveria formar cidaddaos competentes e criativos, capazes de gerenciar sua propria liberdade”. Por isso,
esta pedagogia € considerada uma significativa expressao da democracia na drea da educagdo, uma vez
que esta concepg¢ao pedagdgica € construtivista, pois hd uma reconstrucdo do conhecimento a partir da

experiéncia do estudante (SIMON et al., 2014).
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A filosofia de Dewey entende a educagdo como praxis inovadora, compreende os individuos
como capazes de agir produtivamente com criatividade na sociedade democrdtica, tem a possibilidade
de escolher seus governantes, por exemplo. No entanto, hd uma limitacdo desta reconstrucio do
conhecimento pela ideologia liberal devido ndo questionar a estrutura de classes das sociedades, pois
educa-se para obter liberdade e o dpice de uma série de pedagogias do Iluminismo, muito influentes até

hoje estd a pedagogia de Dewey (SIMON et al., 2014).

Formacao em Saude

Pela 6tica da formacdo educacional na sadde, historicamente a formacdo profissional esteve
fundamentada em métodos de ensino conservadores e tradicionais que visdo a mecanicidade de
inspiracdo cartesiana newtoniana, sendo estas reducionistas e fragmentadoras. Diante desta modelagem,
ha fragmentacdo da formacao em periodos letivos, disciplinares, além das divisdes das universidades em
centros, departamentos, unidades, coordenacdes e cursos aplicados. Esta maneira de fazer ciéncia
dissocia a teoria da pratica e impossibilita a contextualizacdo do conhecimento, dificultando o
desenvolvimento profissional de maneira mais competente, pois dificulta a articulagdo neurocientifica
dos conteudos a fim de fornecer a aprendizagem (JOWSEY et al., 202; COLARES; OLIVEIRA, 2018;
LOVATO et al., 2018).

Para Haguenauer (2005), as metodologias de ensino tradicionais possibilita 0 empobrecimento da
criatividade e da inteligéncia dos jovens estudantes. Ao mesmo tempo, a mesma autora garante que a
eficacia da aprendizagem nas instituicdes formadoras e na capacitagdo de profissionais € pequena
quando aplicado os métodos tradicionais. Logo, € necessario modernizar a educagdo para assistir as
mudangas que perpassam na hodiernidade. Portanto, é necessario aplicar métodos ativos de ensino-
aprendizagem no ambito formador perante a caréncia de promocdo do debate com destaque nessas
ferramentas e seus efeitos para a educacdo em saude (MACEDO; OSORIO, 2023; FREITAS et al.,
2015).

Ultimamente, no entanto, diversos debates t€ém sido elencados acerca da Educacdo em Satde,
sobretudo no Ensino Superior, despertando o interesse pelo entendimento quanto a formacgdo
profissional diante dos principios preconizados pelo Sistema Unico de Satde (SUS) e que atendam o
contexto social da pés- modernidade (ROMAN et al., 2017; MELO; ALVES; LEMOS, 2014).

Por essa percepcao, o Ministério da Saide em consonancia com o Ministério da Educagdo tem
redirecionado suas estratégias para assimilar as politicas publicas aos servigos de saide, bem como

correlacionar a prética na graduacdo com a assisténcia prestada a sociedade. Entre as estratégias, tem-se
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o Programa Nacional de Reorientacdo da Formacdo Profissional em Sadde (PRO-SAUDE) e o
Programa de Educacdo pelo Trabalho (PET-Saude) (COLARES; OLIVEIRA, 2018; DUQUE et al.,
2019).

O Pr6-Sadde, que fora langado em 2005, propde-se a aproximar a formacdo da graduagdo as
necessidades da Atencdo Bdsica, que no Brasil corresponde a Estratégia de Saide da Familia (ESF).
Associado ao Pr6-Sadde, o PET-Saudde, propelido em editais anuais entre os anos de 2008 a 2013, visa a
ampliacdo, promocao, articulacdo e apoio de acdes e atividades de formacao, evocado as transformacgdes
das graduacdes na sauide e a assimilag@o ensino-servico- comunidade articuladas a educacido permanente
(BRASIL, 2008; BRASIL, 2009).

De acordo com Vendruscolo, Silva e Silva (2017) esses programas possuem caracteristicas em
comum com a integralidade do ensino-servigo-comunidade durante o processo formativo, demonstrando
a conjuntura de prética como l6cus subjetivo para a compreensido sobre a situagdo da producdo de
cuidados e a caréncia de mudangas do modelo atual de aten¢@o que por ora centralizado nas técnicas e
no profissional. E sabido que essa agregacio pauta-se na coletividade do trabalho aliancado entre
docentes e discentes dos cursos de formacdo profissional, trabalhadores, gestores e usudrios dos servicos
de saide (COLARES; OLIVEIRA, 2018).

Portanto, as DCN’s dos cursos da area de saude reiteram as proposi¢des da Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional, discorrendo sobre a importancia de um processo formativo que atenda as
demandas da populagio, com énfase para as necessidades do Sistema Unico de Satde. As DCN’s
pressupde que haja a contemplacio de elementos fundamentais essenciais em cada campo do
conhecimento, objetivando fomentar no estudante a competéncia do desenvolvimento intelectual e
profissional autdbnomo e permanente (COLARES; OLIVEIRA, 2018).

E indispensdvel que o estudante esteja em aptiddo para agir criticamente diante do contexto
sOcio-politico-econdmico do pais, operando como agente de inovacdes e consentindo o papel da préxis
profissional no contexto sociocultural (VIEIRA et al., 2016). No que se refere ao exercicio da
autonomia e aptidao de aprender a aprender, salienta-se que estas competéncias sdo primordiais no
profissional de satide da atualidade, uma vez que, o processo de formagdo académica e/ou profissional
nao se finda com o recebimento do diploma de nivel superior. Os déficits dos servicos de saide e das
necessidades sociais vao se transformando com o transcorrer do tempo, assim, estes profissionais devem
estar capacitados a ajustar suas praticas a novos contextos (COLARES; OLIVEIRA, 2018).

Ao pensar sobre a Formacdo Profissional em Satde as expressdes competéncias e habilidades
sdo usuais. Quanto ao conceito do termo competéncia, segundo Vieira et al. (2016), significa saber fazer

com qualidade. Perrenoud (1999) caracteriza esta expressdo como a capacidade de impulsionar um
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conjunto de recursos cognitivos, entre eles o saber, a capacidade, a informacgdo e a habilidade; visando
resolver com pertinéncia e eficiéncia uma série de circunstancias. Estdo interligadas a contextualiza¢do
cultural, profissional e conjuncdes sociais. Enquanto a habilidade € conceituada com menor ampliacao
que as competéncias, sendo assim, a competéncia estaria composta por varias habilidades. No entanto,
uma habilidade ndo estaria ligada exclusivamente a determinada competéncia, uma vez que uma mesma
habilidade poderia estd ligada a competéncias distintas. Por meio das acdes e operacdes, as habilidades
qualificam-se e associam-se, permitindo nova reestruturacdao das competéncias (JOWSEY et al., 2020;
COLARES; OLIVEIRA, 2018).

Diante da aplicabilidade de metodologias ativas, alguns problemas impedem a aplicacdo das
mesmas, devido exigir investimento e uma reforma curricular abrupta. Entretanto, existem evidéncias
que o investimento do tempo e das financas sdao compensadoras. Um exemplo € a experi€ncia realizada
no Jefferson Medical College (JMC), na Pensilvania, EUA na qual sintetizaram-se as turmas e
empregaram a metodologia de estudos de caso. Em busca da compreensao dos resultados desta mudanca
curricular, analisaram-se as notas obtidas pelos alunos na National Board of Medical Examiners
(NBME) com as notas obtidas na média nacional por todos os estudantes. Desde os primeiros anos da
aplicacao do no curriculo houve melhores resultados, demonstrando que as metodologias ativas resultam
em beneficios diretos ao estudante e, por conseguinte, a populacdo. Tal experiéncia ndo foi tnica, outras
pesquisas também mostraram resultados positivos para o mesmo teste (LIMA et al., 2023; FARIAS;
MARTIN; CRISTO, 2015).

O processo formativo de profissionais de saude, ja4 ha muito tem estado em estrita ligacdo de
convivéncia entre os mestres € seus aprendizes, denominado por Aries de aprendizagem. Sendo assim,
na aprendizagem que € elencado na Europa medieval por sua atividade de carater inteiramente
educativo, ndo possui a caracterizacao das escolas e alguns elementos de busca ativa do conhecimento
estdo presentes: o aprendiz, neste caso o aluno ndo recebe diretamente o conhecimento, mas juntamente
ao mestre constroi a producgdo deste. Este processo empirico € perceptivel ainda hoje nas comunidades
historicamente tradicionais, onde as parteiras, por exemplo, atuam auxiliando as mestras até que
consigam maior autonomia e possam realizar partos com maior autonomia e seguranga (SIMON et al.,
2014).

Salienta-se que curriculos fragmentados favorece uma formacgdo frangmentada de igual forma, o
que dificulta o aprendizado da ética profissional na formagdo. Nesse sentido, ha maior oportunidade
para insercdo da ética profissional de maneira agregada aos mais variados niveis de formacao académica
durante o processo formativo (ATHANAZIO et al., 2004). Além disso, reestrutura a

,

universidade/instituicio € apontado como um caminho de superacdo do modelo de formagado
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especializado e fordista, que possui como caracteristicas o descompromisso com os valores e preceitos
éticos da formacdo, bem como a fragmentacdo do aprendizado e empobrecimento académico (FREITAS

et al., 2015; BORTOLATO-MAJOR, 2019).

RESULTADOS E DISCUSSOES

As transformacdes nos componentes curriculares nas institui¢des formadoras, apropriando-se das
metodologias ativas mediante os Mddulos Tematicos Interdisciplinares e Dinamica Tutorial, Interagao
Ensino, Servico e Comunidade e Estdgio Supervisionado Obrigatério, favorece aos alunos uma visdao
reflexiva e critica sobre as diferentes temdticas aprendidas durante as aulas tedricas e praticas na
graduacgdo; além disso, permite a inclusdo do estudante no mercado de trabalho, facilitando na absor¢ao
de conhecimentos e experiéncias cotidianamente vivenciadas na vida profissional (FREITAS et al.,

2015).

Quadro 1 - Metodologias ativas de ensino-aprendizado

Metodologia Principais Competéncias /

Evidenciada Beneficios Habilidades Autores

Desperta a criatividade;

Desperta a responsabilidade e Capacidade ~de resolver

problemas clinicos; Amante (2021)

PBL compromisso; Trabalho em erupo: Santos et al. (2019)
Maior capacidade de resolucdo de o1 Erupo; Lobo et al. (2022)
Habilidades de liderancga.
problemas.

Postura mais ativa;
Proporciona integragao entre
teoria e pratica;

Maior assimilacdo de contetdo.

Lobo et al. (2022)
Medeiros et al. (2021)
Rocha et al. (2021)

TBL

Maior protagonismo do aluno;
Problematizacdo Capacidade de autoformacgio;
Maior motivacéo dos alunos.

Weber (2018)
Santos et al. (2017).

Maior avaliagfo situacional;
Inclusdo Prdtica Maior percepgao pritica da
realidade profissional.

Santos et al. (2021)
Mattia; Kleba; Prado (2017)

Capacidade de investigagao;
Desenvolve a proatividade;
Estudo de Caso Maior conhecimento da
integralidade humana e a
multidisplinaridade profissional.

Andrade et al (2017)
Souza; Silva; Siva (2018)

Maior autonomia;
Protagonismo do aluno;
Desenvolve habilidades
autoditatas.

Ensino Hibrido Camacho; Souza (2021)

Protagonismo do aluno;
Visdo holistica;
Estimula a busca da
Aula Invertida aprendizagem; Brito; Silva (2019)
Criatividade;

Reflexao;

Estimula a dislogicidade.

Fonte: Elaboragéo propria.
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Tipos de Metodologias Ativas

Uma das metodologias ativas de ensino-aprendizado costumeiramente conhecida € a
Aprendizagem Baseada em Problemas (Problem Based Learning — PBL) que é um método focado no
estudante desenvolvido na Universidade de Mc Master, no Canada, criado no final da década de 60. Este
objetiva possibilitar uma aprendizagem significativa, instigando a curiosidade e criatividade diante de
um conhecimento prévio. O PBL evidencia problemas estruturados previamente e permite que se
estipule, a cada problema, objetivos de aprendizagem bem claros, favorecendo a unidade dos diferentes
componentes curriculares (MACIEL, ANDRETO, FERREIRA, 2022; LI, YE, CHEN, 2019). Embora
dependa de problemas estruturados, é possivel deixar complexo a estruturagdao de problemas partindo do
pressuposto de experiéncias concretas dos educadores e estudantes dentro de um processo pedagdgico.
Este procedimento é necessario para que nao haja risco de estruturagdes artificias dos problemas, de
maneira descomplexa da realidade e por articular respostas criativas dos futuros profissionais diante de
um ambiente semelhante as praticas profissionais que serdo executadas na realidade (FARIAS;
MARTIN; CRISTO, 2015; SIMON et al., 2014).

Além disso, outra metodologia ativa conhecida € a da problematizacdo que se desenvolveu como
metodologia a partir da educagdo popular freireana, sendo sistematizada ao longo dos anos, com a
articulacdo de diversos estudos de diversos educadores (DIAS, SANTOS, LOPES, 2022; ELDREDGE
et al., 2016). A problematizacdo pode auxiliar na hipervisibilidade de dimensdes da realidade, pois nao
parte da premissa de problemas previamente destacados, mas da propria acdo-reflexdo-acdo dos
educandos (GOMES et al., 2021; FERTMAN, 2016). Sendo assim, a problematizacdo nao € um método
assegurado simplesmente para discussdes tedricas, mas um resultado da integracdo entre a agcdo e a
reflexdo, além das mudancas praticas que sdo advindas delas. Diante do seu cariter praxeoldgico, a
politica dimensao é essencial na andlise e avaliacao de seus métodos (GOMES et al., 2021; FERTMAN,
2016; SIMON et al., 2014) .

O TBL (Team Based Learning), por sua vez, € conhecido por ser um método de aprendizagem
dindmico, pois permite o cendrio de um ambiente motivador e colaborativo. Apesar de haver sutis
competi¢des entre os discentes, a produgdo coletiva € imensamente valorizada (PUCINELLI, KASSAB,
RAMOS, 2021). No TBL a classe é dividida em pequenos grupos de cinco a oito estudantes, sendo
necessdria a maior heterogeneidade possivel entre os membros de cada equipe. Exemplificando, em uma
classe com 20 alunos, estes podem ser distribuidos em 4 equipes com 5 pessoas. Sendo assim, esta
composi¢do das equipes deve ser mantida ao decorrer do processo formativo e eles podem todos

avaliarem uns aos outros. Neste sentido, um tema pode ser trabalho ou a leitura de um artigo académico,
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no qual valorizard conhecimentos prévios dos alunos em algumas aulas ou disciplinas (FARIAS;
MARTIN; CRISTO, 2015).

Outra estratégia que vem ganhando espaco ao longo dos anos € o ensino baseado em projetos ou
Aprendizagem por Projetos (APP). Nesta estratégia € possivel atingir niveis taxondmicos elevados, o
que pode desenvolver a intensidade criativa dos estudantes. Na aplicagdo desta metodologia ¢é
extremamente necessdria a articulacdo interdisciplinar alcancada apdés uma reformulacdo do curriculo
formativo e mobilizagdo de todo corpo docente para a construcdo e execug¢do das atividades
(SALERNO, AGUIAR, FREITAS, 2020). Neste método trabalha-se a autonomia do discente e as
atividades académicas circundam projetos que devem ser aplicados e evidenciados por um produto final,
sendo necessdrios conhecimentos distintos e possibilitar a interdisciplinaridade. Neste caso, € necessario
que haja uma matriz curricular seja bem pensada e articulada com a préxis, para maior contribuicao
intelectual possivel (PASCON et al., 2022; WONG, WOO, WOO, 2016). Na APP ha o oferecimento ao
estudante da oportunidade de aprendizado ao trabalhar em equipe, encarar e solucionar problematicas
inesperadas, compartilhamento do aprendizado ao desenvolver pesquisas e/ou experimentos praticos
com os colegas. Na elaboracdo dos projetos, os estudantes tomardao como referéncia o Arco de Charles
Maguerez, passando pelas cinco etapas descritas nele: observacdo da realidade; pontos-chaves;
teorizacao; hipotese de solugdo; aplicacdo a realidade (FARIAS; MARTIN; CRISTO, 2015).

Andrade et al. (2011) debate sobre a possiblidade de inserir o aluno no servico desde os
primeiros da sua formacdo para compreender os problemas que perpassam 0s espagos, esta ¢ uma
metodologia pedagdgica que tem sido aderida por diversas instituicdes formadoras em saude, o que tem
fortalecido o diferencial na diversificacdo dos cendrios do ensino-aprendizagem. Na Escola Superior de
Ciéncias da Saude os estudantes podem agir incisivamente em uma Unidade Bésica de Saude (UBS) sob
a supervisao dos facilitadores durante o periodo de trés anos por meio do Eixo Educacional Interacao
Ensino, Servicos e Comunidade. A priori, os estudantes participam de visitas domiciliares junto a
agentes comunitérios de saude (ACSs), por conseguinte sdo envolvidos nas diferentes atividades que sao
realizadas na UBS e, finalmente, tentam melhorar todo cendrio e processo de trabalho desenvolvido no
espaco (FERRAZ et al., 2023; ALMEIDA et al, 2022).

Outra metodologia comumente utilizada € o estudo de caso, ele consiste em um instrumento
pedagdgico que visa colocar o estudante diante de situacdes hipotéticas que comumente ocorrem ou
ocasionalmente no ambiente de trabalho, sendo assim € possivel ter uma aprendizagem aprimorada com
conceitos, teorias e habilidades do dia-a-dia. Nesta técnica, os estudantes precisam encarar o desafio do
raciocinio cientifico, bem como possuir argumentacdo concisa, refletir, entre outras habilidades

requeridas no cotidiano (CRUZ et al., 2021; ADADA, 2017). O estudo de caso pode motivar os alunos
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para a busca ativa da aprendizagem, possibilitando maior engajamento deste em busca das informagdes
necessdrias para decifrar o problema e sua solugdo. Sendo assim, este instrumento € ideal quando no
despertar participativo dos alunos diante dos problemas, destacando assim a necessidade do uso de
habilidades para sanar problematicas, possuindo o professor como facilitador, mediador e orientador
neste processo (ADADA, 2017).

Ademais, existem 0s mapas conceituais que s3ao recursos instrucionais relacionados a
aprendizagem significativa. Segundo Moreira e Masini (2001) a esséncia da ideia da Teoria da
Aprendizagem Significativa de David Ausubel (1968) € que o fator mais necessdrio para influenciar a
aprendizagem € aquilo que o aluno j4 possui entendimento. Diante disso, Moreira e Masini (2001, p. 47)
indicam que um dos principais trabalhos do educador compreende, portanto, em facilitar nos estudantes
a assimilacdo da estrutura das matérias de ensino e reorganizar sua propria estrutura cognitiva, por meio
da aquisi¢do de novas interpretagdes que podem produzir conceitos e principios. Os mapas conceituais
sdo entdo apontados como estratégias eficazes na apropriacdo de contetidos e reorganizagdo da estrutura
cognitiva do individuo. Eles sdo tradugdes consistentes dos conceitos que estdo sendo repassados
(LUCIO, 2022; PISSAIA; MONTEIRO; COSTA, 2020; URREJOLA et al., 2020; MOREIRA;
MASINI, 2001, p. 55; ADADA, 2017).

O Design Thinking para os diferentes pesquisadores na drea da educacdo € uma forma de
aprender investigando, na qual cogita os aprendizes como sujeitos ativos, produtores de conhecimento,
ndo somente passivos receptores de conteidos. Esta € uma interpelacdo de aprendizagem baseada na
investigacdo e que facilita a coletividade objetivando aumentar a insercdo e os resultados de
aprendizagem dos académicos. Levando em consideracdo o ser humano como centro, o Design
Thinking parte do entendimento das necessidades e motivacdes dos abrangidos no processo de ensino-
aprendizagem, sendo estudantes, docentes, responsdveis, funciondrios, gestores e outros que perpassam
o espaco educativo. E uma forma de trabalhar solu¢des criativas e inovadoras, tornado situacdes
desafiadoras em realizaveis préxis, que elenca diversas perspectivas e criatividades para sanar desafios
(CAUDURO; PRADO, 2022; ADADA, 2017).

Além disso, tém-se o Ensino Hibrido que visa uma educacdo com cardter mesclado, misturado.
Ao longo dos anos, a educag¢io sempre possuiu caracteristicas hibridas ao combinar diferentes tempos,
atividades, espacos, metodologias. Dentro de uma contextualizacdo de mudancas que estamos inclusos,
esta abordagem de ensino hibrido inovou-se também, essencialmente no referido as novas metodologias
de ensino-aprendizagem (ZUKOWSKY-TAVARES et al., 2023; JESUS; OLIVEIRA, 2020). Os
questionamentos acerca do ensino hibrido perpassam por diversos questionamentos: diante da educacao,

ocorrem muitos tipos de mistura, blended ou educac¢do hibrida: de valores e saberes, quando agregamos
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interdisciplinarmente o conhecimento; de metodologias, com adversidades, exercicios, projetos, jogos,
quer sejam grupais ou individuais e personalizados. H4 muito o que se fala sobre tecnologias hibridas,
que agregam as atividades de sala de aula com as atividades digitais, e as presenciais com as virtuais.
Também pode ser considerado hibrido um curriculo que seja mais flexivel, que projete o que € bésico e
fundamental e que possibilite, concomitantemente, caminhos personalizados para atender as demandas
individuais dos estudantes. Além disso, hibrida é a juncdo de etapas do ensino e aprendizagem mais
cultas com aqueles informais, de educacdo aberta e em rede. Sendo assim, ela interliga as areas, os
profissionais e estudantes diferentes, em lugares e periodos distintos (CAMACHO E SOUZA, 2021;
BACICH; NETO; TREVISAN, 2015; ADADA, 2017).

A sala de aula invertida é uma metodologia ativa aproveitada dentro de um modelo de
componente curricular, a qual agrega em um ambiente virtual de aprendizagem as informagdes bdsicas e
deixa para a sala de aula as atividades mais engenhosas e praticas. Conceitua-se também por acentuar a
utilizagdo das tecnologias para o desenvolvimento da aprendizagem, levando em consideracdo que o
professor por usar a interatividade com os aprendizes, diversamente da abordagem tradicional que usaria
este tempo para o repasse dos assuntos (FERRAZ et al., 2023; GUARDA et al., 2023; ADADA, 2017).

Nela, o professor estabelece o estudo de dada tematica, e o estudante busca as explicagdes
basicas na internet, assiste a videos e animagdes e 1€ os textos que estdo disponiveis na web ou na
biblioteca da escola. O préximo passo € realizar uma avaliacdo, na qual serdo avaliadas as principais
dificuldades da turma por meio dos resultados encontrados na avaliacdo. Apds a avaliagdo o professor
destaca as principais dificuldades de cada aluno para que possam avancar para o proximo assunto.
Concomitantemente, o docente aplica conceitos mais complexos para os estudantes que ja possuem
determinado dominio nos contetidos ja aplicados para que avancem mais amplamente seu nivel de

entendimento (BACICH; NETO; TREVISAN, 2015).

Entraves na Implantacio de Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem

Levando em consideracdo as temdticas abordadas, alguns dos principais problemas das
Institui¢des de Ensino Superior (IES) estd relacionada ao processo de inclusdo e uso de metodologias
ativas de ensino-aprendizagem, na qual € necessdrio fomentar a apropriacdo da inovagdo por parte dos
docentes. Ademais, € necessario prover as condi¢Oes estruturais, a IES deve favorecer a capacitacdo e
treinamento necessdrio para o aperfeicoamento do uso das metodologias. Em sintese, as IES devem
planejar cendrios estruturais que favorecam a utilizacdo das novas metodologias, deliberar sobre as

diretrizes que norteardo o uso das estratégias de aprendizagem, fomentar a educacdo permanente,
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capacitacdo do quadro docente e a avaliar sistematicamente a eficdcia da aplicagdo dos métodos
(MONTENEGRO, 2023; CALDARELLLI, 2017).

Diante disto, a eficiéncia do uso da metodologia esté relacionada ao planejamento, organizacdo e
selecdo das prdticas a serem realizadas. E, também, indubitdvel a capacitacio dos docentes para
facilitarem a assimilacdo dos conteddos por parte dos alunos de maneira singular, que geralmente se
sentem receosos por pensarem ndo estarem aprendendo. Estas concepcdes sdo explicadas pela
transformac@o na busca e constru¢do do conhecimento ser diferente do padrdo de ensino tradicional,
reforcado pelo estudante como protagonista do seu processo de aprendizagem.

Na contramdo, as colaboragdes do uso de metodologias ativas no ensino de enfermagem sao
notdveis por interligar os conhecimentos tedricos e préticos, favorecendo aos estudantes experiéncias
similares as circunstancias observadas na realidade e desenvolvendo competéncias e habilidades ao
solucionar problemas, ao comunicar, tomar decisoes, qualificar profissionais para atua¢do na atengao
basica.

Apesar das vulnerabilidades e beneficios no uso da simulagdo como metodologia de ensino, foi
possivel averiguar o contentamento dos estudantes na atividade, o grau de conhecimento aprendido e a
contribuicdo responsdvel durante o transcorrer da pratica, fortalecendo o diferencial do uso para
qualificar o ensino e a aprendizagem por intermédio de metodologias ativas (SOUZA; SILVA; SILVA,
2018).

A investigacdo da utilizacdo das metodologias ativas sempre foram objetos de impaciéncia e
investigacdo sobre os resultados benéficos que estas estratégias podem fornecer para o graduando de
enfermagem. Por isso, esta proposta de ensino visa incluir o estudante no seu processo de aprendizagem,
intensificando sua capacidade critica e reflexiva, contribuindo na construcdo significativa do seu
aprendizado e desenvolvimento intelectual (OLIVEIRA, 2023; SANTOS et al., 2017).

O entendimento acerca da metodologia de ensino em enfermagem dentre as que influenciam
diretamente na formacgdo profissional dos académicos, propiciou a identificacdo de formas de
planejamento, avaliacdo, facilidades, obstaculos bem como a valorizacdo da incrementacdo de novas

estratégias metodoldgicas no processo de ensino- aprendizagem (DUQUE et al, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

E necessdrio, portanto, uma formagio pautada na critica-reflexdo que favoreca uma prtica
profissional adequada e eficaz (ANDRADE; FERRETE, 2019; COLARES; OLIVEIRA, 2018). Sendo

assim, os métodos tradicionais de ensino-aprendizagem sdo, historicamente, conteudistas e tecnicistas,
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nao permitem o desenvolvimento da critica-reflexao das praticas, das escolhas, das decisdes; tornando
os profissionais aptos a resolver problemas na sua realidade, conforme previsto pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN’s), sendo que, na maioria das vezes, os alunos tendem a iniciar o
desenvolvimento de parcial criticidade apds a formagao, em seus primeiros contatos com a experiéncia
profissional.

Neste contexto, para que ocorra maior desenvolvimento de habilidades e a constru¢cdo de um
carater critico — reflexivo é necessdria apropriar-se das inovacdes proporcionadas pelas novas
metodologias de ensino-aprendizagem, denominadas de metodologias ativas de ensino-aprendizagem,
no qual o aluno deixa de ser o agente passivo do conhecimento e passa a ser o protagonista no seu
processo formativo (CAPALONGA; WILDNER, 2018; COLARES; OLIVEIRA, 2018; OLIVEIRA;
COPPOLA, 2017). Com isso, o docente trabalha na perspectiva do aluno, sendo ele um orientador,
supervisor e/ou um facilitador nos processos de aprendizagem que permite o aluno desenvolver sua
autonomia, protagonismo, iniciativa e criticidade (ANDRADE; FERRETE, 2019).

Com isso, entende-se que as metodologias ativas proporcionam a busca ativa dos alunos diante
do processo ensino-aprendizagem, desenvolvendo ao longo da aplicacdo destes métodos a criticidade e
reflexdo pautada em olhares holisticos, portanto uma formagdo em saide com caracteristicas da busca
ativa pelo conhecimento permite aos estudantes desenvolverem o raciocinio clinico antecipado que
favorecerd o melhor processo de trabalho apds a formacdo profissional. Neste cendrio, o professor na
utilizacdo destas metodologias, se torna um elo de facilitagio que visa instigar o aluno nesta busca,
mostrar as formas de encontrar o conhecimento e corrigir os detalhes que surgirem ao decorrer da
aprendizagem (SANTOS, 2019; UEN; SANTOS, 2019).

E inegdvel os beneficios que as metodologias ativas no processo de aprendizagem tem causado
no processo formativo dos profissionais da satde, mas € necessdrio conhecer quais das indmeras
metodologias ativas tem provocados maiores avangos no desenvolvimento clinico-cientifico dos
profissionais e quais competéncias e habilidades sdo desenvolvidas ao longo da aplicagdo em cada
método inovador.

Pois conhecer os efeitos destas novas tecnologias educacionais permitird a ampliacdo do
conhecimento quanto as novas tecnologias e educacionais e fornecer subsidios para novas pesquisas
académicas e profissionais, bem como a maneira como esta se desenvolve no novo processo formativo
pautado no desenvolvimento de competéncias e habilidades profissionais.

Além disso, compreender esta aplicabilidade nos diversos contextos e espacos formativos
fornecerdo maior cientificidade e consequente confiabilidade as instituicdes formadoras na atualizacdo

dos métodos internos utilizados no processo de ensino-aprendizagem, bem como ascensdes

BOLETIM DE CONJUNTURA (BOCA) ano V, vol. 14, n. 40, Boa Vista, 2023




BOLETIM DE CONJUNTURA

www.ioles.com.br/boca

significativas nas avaliagdes educacionais por possuirem alunos e consequentemente profissionais
habilitados de grande valia para o mercado de trabalho.

Ademais, conhecer as metodologias ativas aplicadas a educagdo profissional diante das pesquisas
académico-cientificas quanto a formac¢do humana, assegurard a aplicabilidade das novas tecnologias de
aprendizagem no cendrio maranhense, favorecendo uma possivel transformacio do cendrio educacional
profissional do Estado e possibilitando atualizar politicas educacionais que contemplem as formacdes
profissionais atuais, sobretudo entre os profissionais da saide por ora evidenciados na hodiernidade
levando em consideracdo a cadtica situacdo da expansao sem precedéncias da COVID-19 a nivel global.

Portanto, € possivel tornar notdvel a aplicabilidade desta tecnologia inovadora, uma vez que ja
existem estudos que elencam esta utilizacdo das metodologias ativas no atual contexto formativo com
cada vez maior transformagdes dos métodos tradicionais pelos métodos inovadores nas universidades e

institui¢des formadoras no Brasil.
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